Warsztaty "Ocena Motoryczna"

TEMATY

WARS

Ocena w procesie tren
coraz bardziej powszec
w sporcie profesjonaim
Program szkolenia lgcz
naukowych wiedze z pr
strategiami

Warsztat przedstawi uz
Sposob wykorzystania |
zawodnika dla potrzeb
NoWoCZesnego trening
w grach zespolowych.

2019

LISTOP/

INDYWIDUALNA O
MOTORYCZNA ZAW

BIALA PODLASKA

Odblorcy:
* Trenerzy przygotowania
* Fizjoterapeucl
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