
KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu kształcenia  
Szpitalny Oddział Ratunkowy 

2. Nazwa jednostki prowadzącej moduł 
Wydział Nauk o Zdrowiu,  
Zakład Ratownictwa Medycznego 

3. Grupa treści kształcenia                               
praktyka 

4. Typ  przedmiotu 
obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
Studia pierwszego stopnia 

6. Liczba punktów ECTS 
4 

7. Poziom przedmiotu 
podstawowy 

8. Rok studiów, semestr 
I rok, semestr II 

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr.  

                                                                                                                                128 

10. Język wykładowy: polski 
 

11. Wykładowca (wykładowcy)  
Martyna Krukowska, doktor nauk o zdrowiu, krukowska.martyna@gmail.com 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

12. Wymagania wstępne 

1) Wiedza i umiejętności z zakresu: podstawowych zabiegów medycznych, technik 
zabiegów medycznych, pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy, etyki 
zawodu ratownika medycznego 

13. Cele przedmiotu 

C1   Doskonalenie wybranych medycznych czynności ratunkowych nabytych w trakcie I i II 

semestru 

C2   utrwalenie nawyków ukształtowanych podczas semestru: dbania o dobro pacjenta, 

szanowania jego odrębności, zachowania etycznego oraz bezpieczeństwa własnego podczas 

wykonywania obowiązków zawodowych. 

C3   poznanie środowiska ratowniczego; 

C4 doskonalenie umiejętności posługiwania się sprzętem ratowniczym. 

14. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 



          Student, który zaliczył przedmiot: 

odniesienie do 

kierunkowych                                                                                                               

efektów uczenia się 

WIEDZA  

Zna zasady postępowania profilaktycznego zakażeń w SOR; C.W90 
Zna zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR;  C.W91.  

Zna procedury specjalistyczne w stanach nagłych pochodzenia urazowego 
stosowane w ramach postępowania przedszpitalnego i w SOR;  

C.W92 

UMIEJĘTNOŚCI 
EU04 Potrafi oceniać stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania 
ratunkowego; 

C.U1.  
 

EU05Potrafi przeprowadzać wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie 
niezbędnym do podjęcia medycznych czynności ratunkowych;  

C.U7. 

EU06 Potrafi oceniać stan świadomości pacjenta;  C.U8. 

EU07 Potrafi monitorować stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;  C.U18. 

EU08Potrafi podawać pacjentowi leki i płyny;  C.U20. 

EU09 Potrafi oznaczać stężenie glukozy z użyciem glukometru;   C.U21. 

EU10 Potrafi prowadzić podstawowe i zaawansowane czynności resuscytacyjne u 
osób dorosłych, dzieci, niemowląt i noworodków, z uwzględnieniem 
prawidłowego zastosowania urządzeń wspomagających resuscytację (urządzenia 
do kompresji klatki piersiowej, respiratora);  

C.U38. 

EU11 Potrafi wdrażać tlenoterapię zależnie od potrzeb pacjenta i wspomagać 
oddech;  

C.U43. 

EU12 Potrafi stosować się do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywać prostą 
ranę, zakładać i zmieniać jałowy opatrunek chirurgiczny;  

C.U44. 

EU13 Potrafi prowadzić wentylację zastępczą z użyciem worka samorozprężalnego 
i respiratora transportowego;  

C.U45. 

EU14 Potrafi pobierać krew oraz zabezpieczać materiał do badań laboratoryjnych, 
mikrobiologicznych i toksykologicznych;  

C.U50. 

                                                                   KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU15 Posiada umiejętność aktywnego słuchania, nawiązywania kontaktów 

interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania się z pacjentem; 

K.1. 

EU16 Posiada umiejętność organizowania pracy własnej i współpracy w zespole 
specjalistów, w tym z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w 
środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym;  

K.4. 

EU17 Posiada umiejętność dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, 
dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych;  

K.5. 

EU18 Posiada umiejętność kierowania się dobrem pacjenta K.6. 

15. Treści programowe 

Forma zajęć –praktyka 

1. Zapoznanie ze specyfiką Szpitalnego oddziału ratunkowego. 

2. Ocena pacjenta według schematu ABCDE. 

3. Wczesna identyfikacja krytycznie chorych  pacjentów. 

4. Systemy wczesnego ostrzegania. 

5. Resuscytacja wewnątrzszpitalna.  

6. Monitorowanie EKG i rozpoznawanie zaburzeń rytmu serca w stanach nagłych 

7. Wybrane wskazania do monitorowania pacjenta. 

8. Metody nieinwazyjnego monitorowania czynności układu oddechowego. 

9. Pulsoksymetria.  



10. Kapnografia.  

11. Zadławienie. 

12. Udrażnianie dróg oddechowych. 

13. Bezprzyrządowe (podstawowe) techniki udrażniania dróg oddechowych. 

14. Przyrządowe utrzymywanie drożności dróg oddechowych.  

15. Stosowanie tlenu.  

16. Wentylacja mechaniczna dla potrzeb resuscytacji, stabilizacji i transportu pacjenta z 

niewydolnością oddechową.  

16. Narzędzia/metody dydaktyczne 
 

1. Dyskusja 

2. Rozwiązywanie problemu 

3. Obserwacja procedur w praktyce 

4. Wykonanie umiejętności z pomocą osoby nadzorujące 

5. Wykonanie umiejętności pod kierunkiem osoby nadzorujące 

6. Wykonanie umiejętności samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem 
swojego działania, w obecności osoby nadzorującej. 

17. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 
 

F1. Zaliczenie praktyczne poszczególnych medycznych czynności ratunkowych ( Indeks 

umiejętności praktycznych). 

F2. Aktywność i 100% obecność na  praktykach. 

F3.Opanowanie  wymaganych efektów uczenia  się dla praktyki (Karta weryfikacji efektów uczenia 
się). 

P1. Praca pisemna. Studium przypadku pacjenta w SOR 

18. Obciążenia pracą studenta 
 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                                          

Godziny kontaktowe z nauczycielem**                         128 

SUMA                                                                                   128 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                            4 

DLA PRZEDMIOTU 

19. Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 

1) Gucwy J., Orłowski  M. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagłe 
medycyna praktyczna 2018 

2) Andres J. (red. wydania polskiego )Wytyczne resuscytacji 2015  redaktor naukowy 

wydania; Europejska Rada Resuscytacji ; Polska Rada Resuscytacji. Kraków 2016. 

3) Guła P. Machała W. (red.) Postępowanie w obrażeniach ciała w praktyce SOR 



Warszawa,  Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017 

4) Kleszczyński J. (red.) Stany nagłe u dzieci Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 

2018. 

Literatura uzupełniająca: 

1) Basiński A.,  Berent J., Brongel L.Postępowanie w obrażeniach ciała w praktyce SOR. 

PZWL Wydawnictwo Lekarskie ; IBUK Libra, 2016. 

20. Formy oceny – szczegóły 
Kryteria oceny pracy pisemnej;  

1. Treść zgodna z tematem - 6 pkt 

2. Treść oparta o aktualną wiedzę (oparta o badania naukowe), -5 pkt 

3. Umiejętność analizy literatury, niezależność i oryginalność myślenia- 4 pkt. 

4. Właściwe dobranie literatury -2 pkt. 

5. Poprawny spis literatury -2 pkt. 

6. Logiczny układ pracy-2 pkt 

7. Osobista refleksja nad zagadnieniem i obrona własnego punktu widzenia – 2 pkt 

8. Poprawność edytorska - 2 pkt. 

 

Oceny – b. dobry – 25-24 pkt; dobry plus- 23-22 pkt.; dobry- 21- 20 pkt; dostateczny plus 19-18 

pkt.- dostateczny 17- 16 pkt. 15 pkt i niżej niedostateczny. 

 

Zaliczenie praktyczne: 

poprawne wykonanie medycznych czynności ratunkowych 

W zakresie kompetencji społecznych: 

Samoocena studenta, ocena opiekuna zakładowego, ocena koleżanek i kolegów. 

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie 
1. Bezpośrednich informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela 

Prowadzący w trakcie zajęć i podczas konsultacji. 
2. Praktyka odbywać się będzie w SOR w WSS w Białej Podlaskiej. 

3. Praktyka odbywać się będzie zgodnie z obowiązującym harmonogramem praktyk. 

4. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem. 
*L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 

**    Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej 

zajęcia oraz konsultacje 

 

 


