KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Opieka i edukacja zdrowotna w leczeniu nerkozastepczym

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Pielegniarstwa

3. Grupa tresci ksztatcenia
Zaawansowana praktyka pielegniarska

4. Typ przedmiotu
Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Stopnia Il

6. Liczba punktéw ECTS

7. Poziom przedmiotu
Zaawansowany

8. Rok studidow, semestr
| rok, semestr I

9. Liczba godzin wsemestrze
Wyk. Cw. Lkup MCSM Prj. Zp. Pr.

15 10 5 - -

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy) dr Aneta Filipek-Czerska

INFORMACJE SZCZEGOtOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomosc¢ anatomii i fizjologii szczegdlnie nerek i uktadu moczowego.

2) Wiedza z zakresu interny i pielegniarstwa internistycznego, nefrologicznego.

13. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z podstawowg wiedzg oraz umiejetnosciami z zakresu etiologii,
patofizjologii, rozpoznawania i leczenia pacjentéw z chorobami nerek.

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Metody i warunki
Student, ktory zaliczyt przedmiot wie, potrafi: weryfikacji efektow
uczenia sie
WIEDZA
B.W14. zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
problemdéw zdrowotnych; Kontrola pisemna i
B.W15. zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw ustna, krétkie
w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych; ustrukturyzowane
B.W17. regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad pytania, testy
Swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia; wielokrotnego
B.W25. zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad wyboru (Multiple
pacjentami z niewydolnoscig nerek, oraz nowoczesne technologie Choice Questions,
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu MCQ), testy
moczowego; wielokrotnej




B.W26. patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie
pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci nerek;

B.W28. standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w
przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych i
technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
B.W29. zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego
(ciggta ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa
otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja);

BW30. Przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego
oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzagdowa

odpowiedzi (Multiple
Response Questions,
MRQ)

UMIEJETNOSCI

B.U11. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlektg;
B.U12. oceniaé adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;

B.U31. sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w
przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz
technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
B.U32. planowac i przeprowadzac¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego
rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas
dializy i hemodializy;

Kontrola ustna, esej,
raporty, krétkie
ustrukturyzowane
pytania, test
wielokrotnej
odpowiedzi (Multiple
Response Questions,

MRQ)

KOMPETENCJE SPOtECZNE

5. ponoszenie odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne; ‘

15. Tresci programowe

Forma zajec¢ — wykiady

1. Techniki dializoterapii otrzewnowej: Ciggta Ambulatoryjna Dializa Otrzewnowa (CADO),
Automatyczna Dializa Otrzewnowa(ADO).

2. Technika dializoterapii pozaustrojowej: hemodializa.

3. Etiopatogeneza, symptomatologia, metody diagnostyczne, rozpoznawanie i leczenie
wybranych chordéb uktadu moczowego: ostra i przewlekta niewydolnos¢ nerek
Etiopatogeneza, symptomatologia, metody diagnostyczne, rozpoznawanie i leczenie
chordéb uktadu moczowego: , zakazenia uktadu moczowego.

4. Etiopatogeneza, symptomatologia, metody diagnostyczne, rozpoznawanie i leczenie
chordéb uktadu moczowego: kamica nerkowa.

Forma zajec¢ —¢wiczenia

1. Okreslenie zadan pielegniarki w opiece nad chorymi z przewlektg niewydolnoscig nerek
leczonymi nerkozastepczo, metodg CADO, ADO.

2. Ocena wiedzy, umiejetnosci i motywacji chorego do samodzielnego dializowania w
warunkach ambulatoryjnych.

3. Zadania pielegniarki wobec pacjenta z przewlektg niewydolnoscig nerek leczonego
nerkozastepczo metoda dializy otrzewnowej i hemodializy.

4. Interpretacja wynikow badan laboratoryjnych i obrazowych u pacjenta z chorobami nerek.

Forma zaje¢ —Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

1) Realizacja scenariusza: Pacjent z leczeniem nerko zastepczym metoda CADO i ADO.
2) Realizacja scenariusza: Pacjent z leczeniem nerko zastepczym metodg dializy otrzewnowej.
3) Realizacja scenariusza: Pacjent z leczeniem nerko zastepczym metodg hemodializy.




Forma zajec — praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego

1) Rozpoznawanie i interpretacja objawow choréb nerek na poszczegélnych etapach choroby.
2) Opracowanie programu edukacji dla pacjenta z przewlektg niewydolnoscig nerek leczonego
metoda dializ otrzewnowych i hemodializy.

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Dyskusja

2. Rozwigzywanie problemu

3. Objasnienie i prezentacja multimedialna
4. Konsultacje

5. Konspekt edukacyjny

6. Wybrane studium przypadku

7. MCSM

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujaca)

F1. Opracowanie programu i konspektu edukacyjnego

F2. Aktywno$¢ na zajeciach

P1. Kolokwium na zajeciach (test pisemny wielokrotnego wyboru, kontrola ustna- krétkie
ustrukturyzowane pytania)

P2. Zaliczenie koncowe z ocena.

18. Obciazenia praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem**30godz., w tym wyk- 15 godz., ¢wiczenia -10godz. i MCSM -
5 godzin.

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3
DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Andrzej Wiecek, Teresa  Nieszporek CHOROBY NEREK KOMPENDIUM
Wydawca: PZWL, 2019

2. Aya Kamaya,Jade Wong-You-Cheong, Wiestaw Jakubowski DIAGNOSTYKA
ULTRASONOGRAFICZNA JAMA BRZUSZNA | MIEDNICA TOM Wydawca: Edra Urban
& Partner, 2018

3. Krzysztof Kusza, Romuald Lango POZAUSTROJOWE OCZYSZCZANIE KRWI NA
ODDZIALE INTENSYWNEJ TERAPII, Via Medica, 2018

4. Michat Mysliwiec WIELKA INTERNA NEFROLOGIA WYD Il, Medical Tribune, : 2017

5. Andrzej Baranski PRZESZCZEPIANIE NEREK, PZWL, 2017
6. Ewa Baum ,LJako$¢ zycia chorych poddawanych terapii nerko zastepczej, UM
Poznan, Poznan 2017, wyd.1

7. Andrzej Wiecek, Franciszek Kokot POSTEPY W NEFROLOGII | NADCISNIENIU




TETNICZYM TOM XV, Medycyna Praktyczna, 2016

8. Claudio Ronco, John A. Kellum, Rinaldo Bellomo , Romuald Lango,
CIAGLA TERAPIA NERKOZASTEPCZA, Makmed, 2016

9. Andrzej Borkowski UROLOGIA PODRECZNIK DLA STUDENTOW
MEDYCYNY, PZWL, 2008, dodruk 2018

10. Alicja Debska- Slizieri , Beata Biatobrzeska PIELEGNIARSTWO
NEFROLOGICZNE, PZWL, 2013, dodruk 2015

11. Artur Mamcarz , Jacek Lewandowski DIURETYKI, Medical Education, 2011

Literatura uzupetniajaca:

1.Talarska D., Zozuliriska-Zidtkiewicz D. (red): Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla
studiow medycznych. Wyd. PZWL, W-wa 2009

2. Mysliwiec M.: Wielka interna Nefrologia wyd Il , Wyd. Medical Tribune 2017.

3. Wiecek A, Kokot F. :Postepy w nefrologii i nadcisnieniu tetniczym, wyd Xl
Wyd.Medycyna Praktyczna 2015 r

20. Formy oceny — szczegoty

Nalezy wpisac skrécony opis sposobu wystawiania oceny koricowej.

Zaliczenie wiadomosci ustne- krotkie ustrukturyzowane pytania, raport- obejmuje jedno
losowo wybrane pytanie, za ktore student moze otrzymac ocen¢ b.dobry — 3 pkt, ; dobry
plus — 2,5 pkt, ;dobry — 2,0 pkt,; 1,5pkt dostateczny plus,; 0,5 i mniej — niedostateczny.

Zaliczenie wiadomoSci pisemne — test wielokrotnej odpowiedzi,, obejmujacy pytania otwarte
o rozszerzonej odpowiedzi. Za pelng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt za niepetna 0,5
pkt.

Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry
plus; 91-100% bardzo dobry

Zaliczenie koncowe z ocena: Test: jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru,
wymagajacy krotkiej odpowiedzi, pytanie z luka ( za odpowiedZ poprawng otrzymuje 1
pkt). Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90%
dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznad sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do
laboratorium, itp.

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec

3. Informacja na temat terminu zajec (dzien tygodnia/godzina)

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce)

*L — laboratorium(w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)

**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia oraz konsultacje

Lkup—Laboratoria KsztattujgceUmiejetnosci Praktycznych

MCSM - zajecia realizowane w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej

Ppk — praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego



