KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztalcenia
Trening kompetencji spotecznych
2. Nazwa jednostki (nalezy wskaza¢ nazwe zgodnie ze Statutem PSW)

Wydziat Nauk Ekonomicznych, Zaktad Zarzadzania

3. Grupa tresci ksztalcenia
(modut moze by¢ realizowany w ramach tresci ksztatcenia og6lnego, podstawowego, kierunkowego,
specjalno$ciowego lub innego)

4. Typ przedmiotu
(obowigzkowy, do wyboru)
obowigzkowy

5. Poziom studiéw
pierwszego stopnia

6. Liczba punktow ECTS
3

7. Poziom przedmiotu
(podstawowy, $rednio-zaawansowany, zaawansowany)
podstawowy

8. Rok studiow, semestr
I rok, semestr I-zimowy

9. Liczba godz!n W semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

30

10. Jezyk wykladowy: polski

11. Wykladowca (wykladowcy) (imi¢ i nazwisko, stopien naukowy wykladowcy/wyktadowcow
prowadzacych zajgcia)
Sandra Tur, dr
Dawid Blaszczak, dr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Brak

13. Cele przedmiotu

C1 Poznanie podstawowych kompetencji z zycia spotecznego

C2 Zdobycie wiedzy dotyczacej podstawowych mechanizmow i zjawisk spotecznych

C3 Zwrobcenie uwagi na istotne kompetencje spoteczne w zyciu codziennym

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych

odniesienie do
Student, ktory zaliczyt przedmiot: kierunkowych
efektéw uczenia si¢

WIEDZA
EUO1 Zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu kompetencji K_WQ07
spolecznych.
UMIEJETNOSCI
EUO02 Potrafi rozrézniac i opisa¢ istotne kompetencje spoteczne, oraz K_U08

wskazac¢ te, ktore maja znaczace miejsce w otaczajacym go Swiecie.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

EUO03 Wykorzystuje zdobytg wiedze i umiejetnosei do lepszego K_K01
zrozumienia otaczajacego go §wiata.




15. Tre$ci programowe

Forma zaje€ - éwiczenia

1) Kompetencje spoteczne jako nauka

2) Cztowiek jako jednostka spoteczna. Cztowiek w grupie spotecznej
3) Zjawiska i mechanizmy spoteczne

4) Osobowos¢, temperament, ambicje

5) Komunikacja spoteczna

6) Komunikacja interpersonalna

7) Komunikacja niewerbalna

8) Rola wstydu w zyciu cztowieka

9) Umiejetno$¢ aktywnego stuchania

10) Wspotdziatanie w grupie

11) Sposoby radzenia sobie ze stresem
12) Asertywnos¢ w zyciu spotecznym

13) Uczucia i emocje w zyciu spolecznym

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Dyskusja

2. Konsultacje

3. Praca indywidualna/w grupach

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Obecno$¢ i aktywnosé

F2.Zrealizowanie wybranego tematu

P1. Praca zaliczeniowa

18. Obcigzenia pracg studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 45

Naktad pracy studenta

Przygotowanie si¢ do zaje¢ 30

SUMA 75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

DLA PRZEDMIOTU 3

19. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1) Smotka Pawel, ,,Kompetencje spoteczne : metody pomiaru i doskonalenia umiejetno$ci
interpersonalnych”, Warszawa 2008.

Literatura uzupetniajaca:

1) Jasiewicz Justyna, ,,Kompetencje informacyjne mtodziezy : analiza, stan faktyczny,
ksztalcenie na przyktadzie Polski, Niemiec i Wielkiej Brytanii”, Warszawa 2012.

20. Formy oceny - szczegoly

Na ocen¢ koncowg bedzie sktadata sig:

obecno$¢ (mozliwe dwie nieobecnosci), co stanowi 10% oceny koncowej;
aktywnos$¢ podczas zajec¢, co stanowi 20% oceny koncowej;

przygotowanie pracy zaliczeniowej, co stanowi 30% oceny koncowe;j;
zrealizowanie przez studenta czesci jednostki tematycznej w ustalonym terminie, co
stanowi 40% oceny koncowe;.

Na oceng pozytywng koncowa:

3,0 student musi zdoby¢ min. 50%
3,5 student musi zdoby¢ min. 60%
4,0 student musi zdoby¢ min. 70%




4,5 student musi zdoby¢ min. 80%
5,0 student musi zdoby¢ min. 90%.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i treSciach programowych udziela
Prowadzacy w trakcie zaje¢ i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywac si¢ beda w PSW w Bialej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac si¢ beda zgodnie z aktualnym planem zajeé

4. Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujacym terminarzem

*L — laboratorium(w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzgcej
zajecia oraz konsultacje




