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Informacje szczegélowe

1. Podstawy anatomii, fizjologii, genetyki,
2. Ogdlna znajomos$¢ badania podmiotowego i przedmiotowego

Cc1 Student potrafi zdefiniowad autyzm, dystrofie miesniowe, mukowiscydoze, wiotkosé, SMA, artrogrypoze
wystepujace u dzieci oraz zaplanowac usprawnianie psychoruchowe wyzej wymienionych jednostek.

C2 Student potrafi scharakteryzowa¢ i dostosowac terapie do indywidualnych potrzeb oséb z autyzmem.
Student realizuje w praktyce zréznicowane formy terapeutyczne (usprawniajgce rozwéj psychoruchowy
dziecka z autyzmem), wykorzystuje ¢wiczenia poprawiajgce funkcjonowanie dziecka z autyzmem, dystrofig
miesniowg, mukowiscydozg, wiotkos$cig, SMA, artrogrypoza

Cc3 Student wykorzysta otrzymang wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne w dalszym
samodoskonaleniu sie.

nr student, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do celow




przedmiotu
EKO1 Student posiada wiedze o etiologii, patofizjologii. Ma wiedze o ci1c2c3
mozliwosciach funkcjonalnych oséb niepetnosprawnych. Potrafi
zastosowac dang wiedze w pracy z dzieckiem.
EKO2  Student zna i rozumie znaczenie terapii wykorzystywanych w usprawnianiu cicz2cC3
psychoruchowym dzieci.
Potrafi odpowiednio dobrac i zastosowac dang terapie do
indywidualnych potrzeb dziecka.
EKO3  Student rozumie potrzebe ciggtego doskonalenia zawodowego. Potrafi cicz2cC3
zadbac o bezpieczenstwo ¢wiczacego i wtasne podczas wykonywania zadan
ruchowych. Student potrafi przekaza¢ otrzymang wiedze.

forma zajec - wyktady liczba odniesienie do
godzin S przedmiotowych
efektow ksztatcenia
1. Fizjoterapia w chorobach nerwowo-mie$niowych u dzieci. 4 EKO1, EKO2, EKO3
Standardy postepowania fizjoterapeutycznego u dzieci z 3 EKO1, EKO2, EKO3
chorobami pulmonologicznymi.
3. Podstawy zaopatrzenia ortopedycznego w pediatrii. 3 EKO1, EKO2, EKO3
4, Fizjoterapia w artrogrypozie. 3 EKO1, EKO2, EKO3
5. Zaliczenie wyktadoéw 2 EKO1, EKO2, EKO3
suma godzin 15
forma zajec¢ - ¢wiczenia liczba odniesienie do
godzin S przedmiotowych
efektow ksztatcenia
1. Autyzm jako catosciowe zaburzenie rozwoju. Ocena EKO1, EKO2
funkcjonowania dziecka w obszarach nawigzywania relacji, 1
komunikacji i zachowan.
2. Ocena dziecka z autyzmem w obszarze rozwoju ruchowego i 1 EKO2, EKO3
procesow integracji sensorycznej.
3. Zaplanowanie terapii Sl do indywidualnych potrzeb dziecka z 1 EKO1, EKO2, EKO3
autyzmem.
4, Zastosowanie w pracy zaplanowanych ¢wiczen z Sl do dysfunkcji 1 EKO1, EKO2, EKO3

psychoruchowych dziecka z autyzmem.
Przygotowanie i przedstawienie ¢wiczen z terapii Sl w
warunkach domowych.
5. Zaplanowanie terapii Czaszkowo-krzyzowej do indywidualnych 1 EKO1, EKO2, EKO3
potrzeb dziecka z autyzmem.
Zastosowanie w pracy zaplanowanych czynnosci z terapii
czaszkowo-krzyzowej dostosowanych do indywidualnych
potrzeb dziecka z autyzmem.

6. Zaplanowanie fizjoterapii do indywidualnych potrzeb dziecka z 1 EKO2, EKO3
autyzmem.
7. Zaplanowanie i wykonywanie wraz z dzieckiem ¢wiczen 1 EKO1, EKO2, EKO3

majgcych na celu poprawe wad kregostupa.
Zaplanowanie i wykonywanie wraz z dzieckiem éwiczen
majacych na celu poprawe wad klatki piersiowej.




8. Zaplanowanie i wykonywanie wraz z dzieckiem éwiczen 1 EKO1, EKO2, EKO3
majgcych na celu poprawe wad kolan ( szpotawos¢, koslawosé
kolan). Zaplanowanie i wykonywanie wraz z dzieckiem ¢wiczen
majacych na celu poprawe wad stop.
Zaplanowanie i zastosowanie zadan ruchowych poprawiajacych
site miesSniowgq dziecka z autyzmem
9. Zaplanowanie i zastosowanie podczas zaje¢ éwiczen 1 EKO1, EKO2, EKO3
poprawiajgcych motoryke matg ( ¢wiczenia manualne, ruchy
precyzyjne dtoni).Zaplanowanie i zastosowanie podczas zajec
¢wiczen poprawiajgcych motoryke duzg dziecka z autyzmem.
Zastosowanie podczas zajec¢ ¢wiczen ogdlnorozwojowych
dostosowanych do potrzeb dziecka z autyzmem( np. jazda na
rowerze, deskorolce, ¢wiczenia z pitkami, tasmami Thera-Band).

10.  Zaliczenie praktyczne. 1 EKO1, EKO2, EKO3

11.  Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z 3 EKO2, EKO3
mukowiscydozg.

12. Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z dystrofig 3 EKO2, EKO3
miesniowa

13.  Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z rdzeniowym 3 EKO2, EKO3
zanikiem miesni.

14.  Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z 3 EKO2, EKO3
okotoporodowym uszkodzeniem splotu.

15.  Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z artrogrypoza. 3 EKO2, EKO3

16. Postepowanie fizjoterapeutyczne w pracy z wiotkim 3 EKO2, EKO3
dzieckiem.

17.  Zaliczenie praktyczne 2 EKO1, EKO2, EKO3

Suma godzin 30

Prezentacja multimedialna

Metody praktyczne (narzedzia: specjalistyczny sprzet terapeutyczny).

1
2
3. Metody aktywizujgce.
4 Dyskusja dydaktyczna.

F1. Obecnos¢ na zajeciach.

F2. Zaliczenie praktyczne na podstawie obserwacji, zaangazowania oraz pracy studenta podczas ¢wiczen
wykorzystywanych w danej terapii.

P1. Zaliczenie pisemne — konspekt zaje¢ terapeutycznych dostosowanych indywidualnie do potrzeb dziecka z
autyzmem.

P2. Zaliczenie pisemne wiedzy z wyktadow.

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem: 30
e Zajecia praktyczne 15

o Wyktady
| Czas pracy wiasnej studenta: 6




e Przygotowanie si¢ do zajec¢
SUMA 51

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 3
ECTS DLA PRZEDMIOTU

Literatura podstawowa:

1. W. Kulinski, K. Zeman: Fizjoterapia w Pediatrii, PZWL, Warszawa 2012

2. Suchowierska, M., Ostaszewski, P., Bgbel P. :Terapia behawioralna dzieci z autyzmem. Teoria, badania i
praktyka stosowanej analizy zachowania. Gdarisk 2018

3. Peirsman, E. : Terapia czaszkowo-krzyZzowa. Virgo. Warszawa 2011

4, Ayres, A.).: Dziecko a Integracja Sensoryczna. Harmonia, Gdansk 2015

5. Borkowska, M.: Wady postawy i stép u dzieci. PZWL, Warszawa 2014

Literatura uzupetniajaca:

1. Wolanczyk, T., Komender, J. (2005). Zaburzenia emocjonalne i behawioralne u dzieci. Warszawa: PZWL.
2. Cierpiatkowska, L. (2007). Psychopatologia. Warszawa: Scholar.

3. Sek, H. Psychologia Kliniczna. Warszawa: PWN, 2007.

efcr:I:tu na ocene 2 (ndst) na ocene 3 (dst) na ocene 4 (db) na ocene 5 (bdb)
EKO1 Student nie wykazuje Student posiada Student posiada dobra Student nie tylko
podstawowe]j wiedzy podstawowe informacje wiedze z zakresu etiologii, posiada bardzo dobra
0 autyzmie, dystrofii  na temat etiologii, patofizjologii, posiada wiedze z zakresu
miesniowej patofizjologii wiedze na temat rehabilitacji
mukowiscydozie omawianych choréb funkcjonowania dzieci z pediatrycznej, rowniez
wiotkosci, SMA, autyzmem dystrofig prawidtowo
artrogrypozie miesniows, dostosowuje ¢éwiczenia
mukowiscydozg, do funkcjonowania
wiotkoscig, SMA, dzieci z autyzmem,
artrogrypozg, w dystrofig miesniowa,
spoteczenstwie. mukowiscydozg,
wiotkoscig, SMA,
artrogrypoza
EKO2 Student nie zna Student zna Student zna nie tylko Student zna wszystkie
podstawowych podstawowe metody, podstawowe metody, metody, terapie
metod, terapii terapie usprawniajgce terapie wykorzystywane wykorzystywane podczas
wykorzystywanych u  dzieci z autyzmem, podczas usprawniania usprawniania
dzieci. dystrofig miesniows, dziecka z autyzmem, psychoruchowego
mukowiscydozg, dystrofig miesniows, dziecka potrafi
wiotkoscig, SMA, mukowiscydozg, prawidtowo dobraé
artrogrypozg . wiotkoscig, SMA, metode, terapie do
artrogrypoza réwniez indywidualnych potrzeb
prawidtowo dobiera dziecka.

¢wiczenia do
indywidualnych potrzeb
dziecka.




EKO3

Student nie potrafi
dostrzec potrzeby
samodoskonalenia

sie.

Student potrafi
zrozumiec potrzebe
ciggtego doskonalenia
zawodowego.

Student nie tylko dobrze
rozumie potrzebe
ciggtego doskonalenia
zawodowego, rowniez
potrafi zadbac¢ o
bezpieczenstwo swoje,
pacjenta podczas
wykonywania ¢wiczen.

Student bardzo dobrze
rozumie potrzebe
ciggtego doskonalenia
zawodowego, réwniez
potrafi zadbaé o
bezpieczenstwo swoje,
pacjenta podczas
wykonywania éwiczen.

Inne przydatne informacje

<

1. Zapoznanie sie z poszczegdlnymi prezentacjami mozna uzyskac u terapeuty, ktdry przedstawiat dany temat
podczas ¢wiczen.

2. Zajecia odbywajg sie miedzy innymi w gabinecie FizjoStrefa Gabinet Rehabilitacji Monika Kadtubowska
mieszczacym sie w Stawacinku Starym 30 B

3. Zajecia odbywaja sie miedzy innymi w Stowarzyszenie ,, Wspdlny Swiat”, Oérodek Terapii i Diagnostyki Dzieci z
Autyzmem, Biata Podlaska (sale terapeutyczne).

4. Zajecia odbywajg sie zgodnie z aktualnym planem zajed.

5. Konsultacje odbywaja sie zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.




Tabela podsumowujaca.

EKO1

K_WO01, K_W02, K_W03,
K_W04, K_W10, K_W11, K_W33,

K_Wa47

C1

ZP1,2,3,4,5

1,2,3,4

F1,F2, P1

EKO2

K_U01, K_U03, K_U04,
K_U05, K_U08, K_U12,
K_U13,K_U14, K_U16,
K_U17,K_U18,K_U19,
K_U41, K_U47

C2

ZP2,3,4,5,6,7,8,
9,11,1213,16

2,34

F1,F2,F3,P1

EKO3

K_K01, K_K02, K_K04,

K_K07, K_K09, K_K11,

K_K14, K_K15, K_K16,
K_K29

c3

ZP6,7,8,9,10,14,15,17

2,34

F1,F2,P1

rona| 6



