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Informacje ogdlne

Nazwa modutu ksztatcenia
FIZJOTERAPIA KLINICZNA W DYSFUNKCJACH NARZADU RUCHU W WIEKU ROZWOJOWYM

@ Nazwa jednostki prowadzgcej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Zaktad Fizjoterapii

@ Kod modutu @ Grupa tresci ksztatcenia @Typ modutu

(wypetnia tresci ksztatcenia kierunkowego obowigzkowy

koordynator ECTS)

@ Poziom studiow Liczba punktéw ECTS @ Poziom przedmiotu
jednolite studia 5 podstawowy

magisterskie

@ Rok studidw, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
semestr

Il rok, semestr V,vI  Wyk. Cw.  Zp. Sem. Proj. Wyk. Cw. Zp. Sem. Proj.

studia stacjonarne V 15 30 1 3

\ 30 3

Jezyk wyktadowy: polski

@ Wyktadowca: mgr Monika Kadtubowska

Informacje szczegétowe

14 Wymagania wstepne ‘

1. Podstawy anatomii, fizjologii, genetyki.
2. 0Ogdlna znajomos¢ badania podmiotowego i przedmiotowego.
3. Znajomosé podstaw fizjoterapii klinicznej w pediatrii.

15 Cele przedmiotu

Cl1  Student pozna zasady diagnozowania funkcjonalnego w chorobach wieku rozwojowego

C2  Student pozna metody fizjoterapii i zasady ich stosowania w chorobach wieku rozwojowego

C3  Student pozna postepowanie fizjoterapeutyczne w wybranych jednostkach chorobowych
wystepujacych u dzieci .

C4  Student pozna najwazniejsze metody pracy z dzie¢mi z zaburzeniami centralnego uktadu
nerwowego oraz innymi zaburzeniami wieku rozwojowego.

C5  Student wykorzysta otrzymang wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne w dalszym
samodoskonaleniu sie.




odniesienie do

kierunkowych
efektow ksztatcenia

EKO1

Prezentuje zaawansowany stopien znajomosci i zrozumienia
zatozen

Srodkow, form i metod terapeutycznych, ma wiedze zwigzang z
ich

wiasciwym doborem oraz stosowaniem u pacjentdw w réznym
wieku

oraz z roznymi dysfunkcjami

C1,C2

EKO2

Zna metody opisu i interpretacji podstawowych objawodw
jednostek

chorobowych w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
Srodkow fizjoterapii i programowanie procesu fizjoterapii

C1,C2

EKO3

Student posiada wiedze o metodach fizjoterapeutycznych
stosowanych w fizjoterapii pediatrycznej. Student posiada wiedze
o etiologii, patofizjologii. Ma wiedze o mozliwosciach
funkcjonalnych dzieci w wieku rozwojowym. Potrafi zastosowac
dang wiedze w pracy z pacjentem.

C3,C4,C5

EKO4

Student potrafi zaplanowad prace terapeutyczng i osigga wiekszg
samodzielnosé w programowaniu oraz realizacji fizjoterapii
ztozonej niepetnosprawnosci.

C3,C4,C5

EKO5

Student rozumie potrzebe ciggtego doskonalenia zawodowego.
Student potrafi przekaza¢ otrzymang wiedze.

‘ 17 Tresci programowe

C3,C4,C5

forma zaje¢ - wyktady liczba odniesienie do
godzin  efektow ksztatcenia
S
w1 Postepowanie fizjoterapeutyczne w zaburzeniach rozwoju
psychoruchowego w okresie noworodkowym i 2 EKOO01, EKO02
niemowlecym
W2 Fizjoterapia w chorobach neurologicznych dzieci —
mozgowe
porazenie dzieciece: diagnostyka fizjoterapeutyczna, 2 EKOO01,EKO02
metody
fizjoterapii
W3 Fizjoterapia w dysfunkcjach narzadu ruchu dzieci —
wrodzone wady narzgdu ruchu — dysplazje stawu
biodrowego, wrodzone ubytki koficzyn, wady klatko 4 EKOO01,EKO02
piersiowej, aseptyczne martwice koriczyn — zasady
postepowania fizjoterapeutycznego
w4 Fizjoterapia w chorobach uktadu krazenia u dzieci 2 EKOO01,EKO02
W5 Fizjoterapia w chorobach onkologicznych u dzieci 2 EKOO01,EKO02
W6 Zaliczenie teoretyczne materiatu 1 EKOO01,EKO02,EKO05
Razem 15
Zp.1 Zapoznanie z regulaminem gabinetu i podstawowymi

zasadami BHP.

EKO3, EKO4




Zp.2 Postgpoyvame flzpterapeutyczne u‘d2|eC| z MoEgowym 3 EKO3,EKO4
Porazeniem Dzieciecym pod postacig hemiplegii

Zp.3 Postgpoyvame leJf)terapeutyczne u‘dzu.eu z IYIozgowym ) EKO3, EKO4,
Porazeniem Dzieciecym pod postacia diplegii.

Zp.4 Postgpoyvame leJf)terapeutyczne u‘d2|eC| z MoEgowym 3 _EKO3, EKO4
Porazeniem Dzieciecym pod postacia tetraplegii.

Zp.5 Postgpoyvame leJf)terapeutyczne u‘d2|eC| z Mgzgowym 3 EKO3, EKO4
Porazeniem Dzieciecym pod postacig atetozy i ataksji.

Zp.6 ?ostepowame fizjoterapeutyczne u dzieci ze skoliozg 3 EKO3, EKO4,
jednotukowa.

Zp.7 Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci ze skoliozg 3 EKO3, EKO4
dwutukowa.

Zp.8 Po,stepowame fizjoterapeutyczne w rozwojowych wadach 4 EKO3, EKO4
stop.

Zp.9  Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z rozszczepem 3 EKO3, EKO4
kregostupa

Zp.10 Postepowanie fl.ZJoterapeutyczne u dzieci z przepukling ) EKO3, EKO4
oponowo-rdzeniowa.

Zp.11 Koncowe zaliczenie praktyczne 2 , EKO3 EKO4,EKO5

suma godzin 30
Semestr VI

Zp.1 Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z zespotem ) EKO3, EKO4
Downa

Zp. 2 Post(?pc?wa.nle fl.ZJoterapel.Jtyczne u dzieci z deformacjami 3 EKO3, EKO4
klatki piersiowej( kurza, lejkowata)

Zp.3 Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z kreczem szyi 3 EKO3, EKO4

Zp. 4 Postepowanle. flz!oterapeutyczne u noworodkow z 3 EKO3, EKO4
asymetrig utozeniowa.

Zp. 5 Posttelpovs{anle fizjoterapeutyczne u dzieci z dysplazjg 4 EKO3, EKO4
stawoéw biodrowych.

Zp.6 Postepowanie f|2]9terap,egtyczne u dzieci chorujgcych na 3 EKO3, EKO4
aseptyczne martwice kosci.

Zp.7 Terapia oddechowa. 4 EKO3, EKO4

Zp.8 Postepowanie fizjoterapeutyczne, rozwdj i terapia chodu 5 EKO3, EKO4

Zp.9 Zaliczenie praktyczne 3 EKO3, EKO4,EKO5

suma godzin 30

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

1. Wyktad

2. Dyskusja, praca w grupach

3. Prezentacja pacjenta.

4. Wiasna praca z pacjentem

5. Metody aktywizujgce

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. Obecnos¢ na wyktadach i zajeciach praktycznych

F2. Aktywnos¢ na zajeciach

P1.Przygotowanie planu rehabilitacji

P2. Zaliczenia praktyczne ¢wiczen

P3. Zaliczenie koricowe




20 Obcigzenie pracg studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S
Godziny kontaktowe z nauczycielem: 85
e  Whyktady 15
e Cwiczenia 60
e Konsultacje 10
Czas pracy witasnej studenta:
e Przygotowanie sie do zajec¢ (do 20
prezentacji, dyskusji,
kolokwiow)
SUMA 105

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 5
ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. W. Kuliiski, K. Zeman: Fizjoterapia w Pediatrii, PZWL, Warszawa 2012

2. J. Nowotny : Podstawy kliniczne fizjoterapii w Dysfunkcjach Narzagdu Ruchu Medipage,
Warszawa, 2006

3. M. Matyja, M. Domagalska: Podstawy usprawniania neurorozwojowego wg Berty i Karela
Bobathdw, AWF Katowice, Katowice 2015

Literatura uzupetniajaca:

1. Kohut D. Dziecko o specjalnych potrzebach w kregu interdyscyplinarnej terapii, Wyd. Impuls,

2012

2. Kawalec W. Pediatria tom 1,2, PZWL, Warszawa 2013

‘ 22 Formy oceny - szczegoty II

Warunki uzyskania zaliczenia wyktadéw:

Zaliczenie pisemne w formie testu.

Ocena dostateczna — 60% - 69% prawidtowych odpowiedzi
Ocena dostateczna plus — 70% - 75% prawidtowych odpowiedzi
Ocena dobra — 76% — 85% prawidtowych odpowiedzi

Ocena dobra plus — 86% -93% prawidtowych odpowiedzi

Ocena bardzo dobra — powyzej 94 % prawidtowych odpowiedzi

Warunki uzyskania zaliczenia zaje¢ praktycznych

Ocena niedostateczna — student nie wykazuje podstawowej wiedzy o chorobach i postepowaniu
fizjoterapeutycznym w chorobach wieku rozwojowego, nie przygotowat planu rehabilitacji.
Ocena dostateczna — student czesciowo zna podstawy rozwoju motorycznego dziecka, zna
mechanizmy zaburzen rozwoju psycho-ruchowego, potrafi wymieni¢ metody stosowane w
rehabilitacji pediatrycznej, zna podstawowe jednostki chorobowe wystepujace u dzieci oraz
podstawy postepowania fizjoterapeutycznego.

Ocena dobra - student prawidtowo wyjasnia przebieg prawidtowego rozwoju dziecka, potrafi
wskazac sygnaty alarmowe prawidtowego rozwoju, potrafi wymienic i opisa¢ metody fizjoterapii
stosowane w rehabilitacji pediatrycznej, potrafi wymienic¢ postaci Mézgowego Porazenia
Dzieciecego, rozszczepow kregostupa, uszkodzen splotu barkowego, kreczu, deformacji klatki
piersiowej oraz innych choréb poznanych w trakcie zajec.




Ocena bardzo dobra — student bezbtednie zna prawidtowy rozwéj dziecka, mechanizmy zaburzajgce
rozwdj psycho-ruchowy, zna i potrafi opisaé rodzaje Mdzgowego Porazenia Dzieciecego, zna i wyjasnia
rodzaje rozszczepéw kregostupa, potrafi opisa¢ dziecko z dystrofia nerwowo-miesniowg, wadami
stép, skoliozg, zna podstawy terapii oddechowej, zna podstawy terapii u dzieci z zespotem Downa,
zna rozwoj i terapie chodu. Wymienia i opisuje bezbtednie zasady najwazniejszych metod fizjoterapii
stosowanych w pediatrii, zaliczyt na ocene bardzo dobrg zaliczenia ¢wiczen,.

23 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1 Zajecia praktyczne odbywajg sie w Gabinecie FizjoStrefa Gabinet Rehabilitacji Monika
" Kadtubowska Stawacinek Stary 30 B 21-500 Biata Podlaska

2. Wyktady odbywajg sie w Panstwowej Szkole Wyzszej w Biatej Podlaskiej

2. Zajecia odbywajg sie zgodnie z aktualnym planem zajec

3. Konsultacje odbywajg sie zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




Tabela podsumowujgca.

Efekt
ksztatcenia

Odniesienie danego efektu do efektow
zdefiniowanych dla catego programu
(,,kierunkowych”)

Cele
przedmiotu

Tresci programowe

Narzedzia
dydaktyczne

Sposob oceny

EKO1 K_W16, K_W17, K_U03, c1 W1, W2, Zp.1, Zp.3, Zp.11 F1, P1
W2,WS5,
EKO2 K_K07, K_K09, K_K29, K_W03 2 Zp3,4,7,9,11, F1,F2,P1
K_W12, K_W13, K_W14, K_W16, K_ W17, K_W18, W4, W5, W6, W7,
EKO3 K U03, K K02 c3 70,2456 1,3,4 F1,F2,P1
K_W03, K_W04, W8, W9, W10,
EKO4 K_W11, K_W12, K_K05, K_K07 €1,€2,c3,C4 Zp.2,4,5,6 14,5 F1,P1,P2
K_K01, K_K02, K_K04,
EKOS K_K07, K_K09, K_K11, - W1, W2, W3, W9, 23,4 FLF2, P1

K_K14, K_K15, K_K16,
K_K29

7p.6,7,8,9,10




