KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
BIOLOGIA MEDYCZNA Z PODSTAWAMI GENETYKI
2. Nazwa jednostki prowadzacej modut

Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Fizjoterapii

3. Grupa tresci ksztafcenia
A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII

4. Typ przedmiotu
Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Jednolite studia magisterskie

6. Liczba punktéw ECTS
3

7. Poziom przedmiotu
podstawowy

8. Rok studiow, semestr
| rok, semestr 1 - zimowy

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

30 30

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Anna Panczuk, dr n. med.; e-mail: a.panczuk@dydaktyka.pswbp.pl

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomos¢ podstawowych zagadnien z biologii w zakresie szkoty $redniej.

13. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z podstawowag terminologig z zakresu biologii medycznej, w tym genetyki.

C2 Zapoznanie studentéw z podstawowymi dziatami biologii medycznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem cytologii, histologii, embriologii oraz genetyki.

C3 Rozumienie genetycznego podtoza réznicowania organizmow oraz mechanizmow dziedziczenia.

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych***

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: ogdblnych
efektdw uczenia sie
WIEDZA
EUO1 Posiada wiedze na temat budowy i funkcjonowania organizmu K_Wo01
cztowieka na poziomie komdrkowym i tkankowym (A.W4, AW6, A.W7).
EUO2 Zna podstawy rozwoju zarodkowego cztowieka (A.W5). K_Wo01
EUO3 Posiada podstawowgq wiedze z zakresu genetyki cztowieka i K_Wo01

rozumienie mechanizmy dziedziczenia (A.W20, A.W21).

UMIEJETNOSCI

EUO3 Posiada umiejetno$¢ przygotowania i zaprezentowania wystgpienia
ustnego z zakresu biologii medycznej.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
EUO4 Student ma swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci oraz K_K5
zdaje sobie sprawe z koniecznosci ciggtego doksztatcania sie (K.5).
EUOS5 Student ma swiadomosc¢ koniecznosci korzystania z obiektywnych K_K6

zrédet informacji (K.6).

odniesienie do




15. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

Chemiczne skfadniki komérki: makro-, mikro-, ultraelementy, sktadniki organiczne
(weglowodany, lipidy, biatka).

Kwasy nukleinowe — budowa i funkcje.

Cykl zyciowy komérki. Podziat mitotyczny.

Podziat mejotyczny. Procesy gametogenezy.

Podstawy embriogenezy.

Struktura gendw i ich klasyfikacja. Cechy kodu genetycznego. Ekspresja gendw. Regulacja
biosyntezy biatka.

Podstawy procesdw dziedziczenia (podstawowe pojecia genetyczne, reguty dziedziczenia
wedtug Mendla, modyfikacje praw dziedziczenia ustalonych przez Mendla,
chromosomowa teoria dziedzicznosci Thomasa Morgana).

Typy i warianty dziedziczenia cech u cztowieka. Dziedziczenie jednogenowe. Dziedziczenie
wieloczynnikowe. Chromosomy ptci. Genom mitochondrialny cztowieka.

Zmiennosc¢ organizméw zywych. Zmiennos¢ niedziedziczna, zmiennos¢ dziedziczna
(rekombinacyjna i mutacyjna). Mutacje genowe i chromosomowe.

Forma zajec - éwiczenia

Nagroda Nobla w dziedzinie medycyny lub fizjologii.

Budowa i funkcje organelli komdrkowych.

Budowa i funkcje tkanki nabtonkowe;].

Budowa i funkcje tkanki miesniowej (szkieletowej, sercowej, gtadkiej).
Budowa i funkcje tkanki nerwowej.

Krew.

Budowa i funkcje tkanki tgcznej wtasciwej.

Budowa i funkcje tkanki kostnej.

Budowa i funkcje tkanki chrzestnej.

10) Choroby genetyczne cztowieka. Mutacje chromosomowe liczbowe (genomowe). Choroby

dziedziczone jednogenowo (dziedziczenie autosomalne dominujgce i recesywne), choroby
sprzezone z chromosomem X.

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

Prezentacje multimedialne

Studiowanie literatury przedmiotu

Zadania zespotowe

Dyskusja

Modelowanie, demonstracja

Gry, konkursy

Modele, plansze dydaktyczne

SR IENGIEN NI

Preparaty mikroskopowe

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1.

Aktywny udziat w zajeciach

F2.

Wystgpienie tematyczne z prezentacjg multimedialna

F3.

Woystgpienie z plakatem (wybrana nagroda Nobla w dziedzinie medycyny lub fizjologii)

P1. Kolokwium koncowe (test)

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 66
Praca wtasna studenta 14

SUMA

80




SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3
DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Grytner-Ziecina B. (red.) Biologia medyczna. Wyd. Il uzup. Oficyna Wydawnicza
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Warszawa 2005.

2) Migajska-Wiktor H., Jarosz W., Fogt-Wyrwas R., Podstawy biologii cztowieka, PWN,
Warszawa 2018.

Literatura uzupetniajaca:

1) Friedman J.M., Dill F.J., Hayden M.R., McGillivray B.C., Genetyka. Wydawnictwo Medyczne
Urban & Partner, Wroctaw 2002.

2) Jarygin W.N. (red.), Biologia. Podrecznik dla studentéw kierunkdw medycznych. PZWL,
Warszawa 2003.

3) Kawiak J., Zabel M. (red.), Seminaria z cytofizjologii: podrecznik dla studentéw medycyny,
weterynarii i biologii. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2006.

4) Winter P.C., Hickey G.J., Fletcher H.L., Genetyka. Krétkie wyktady. PWN, Warszawa 2006.

20. Formy oceny - szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia konczg sie zaliczeniem z oceng
Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:
- udziat w zajeciach
- przygotowanie i przedstawienie prezentacji multimedialnej.
- przygotowanie i zaprezentowanie plakatu dotyczgcego wybranej Nagrody Nobla w dziedzinie
medycyny lub fizjologii.
Student moze uzyskaé oceny czgstkowe za aktywny udziat w zajeciach (obserwacja zaangazowania
studenta podczas zajec).
Warunkiem zaliczenia wyktaddw jest:
- uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium koncowego (test jednokrotnego wyboru),
obejmujacego tresci realizowane na wyktadach i ¢wiczeniach.
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 50% maksymalnej liczby punktow.
Obowigzujaca punktacja:
dostateczny 50-60%,
dostateczny plus 61-70%,
dobry 71-80%,
dobry plus 81-90%,
bardzo dobry 91-100%.
Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ podczas kolokwium jest rGwnoznaczna z oceng niedostateczna.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela
Prowadzgcy w trakcie zajeé i podczas konsultacji.

Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej (¢wiczenia w sali 6H).

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec .

Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujacym terminarzem.

Ve (wN

Wykorzystanie wiedzy i umiejetnosci nabytych w ramach szkolenia; ,Skuteczne i umiejetne
postugiwanie sie wtasnym gtosem”. Stosowanie umiejetnosci wtasciwego korzystania z
aparatu gtosu, m.in. odpowiedniego sposobu oddychania, wtasciwe] intonacji i tempa
mowienia w zaleznosci od sytuacji, stosowanie ¢éwiczen relaksacyjnych i gtosowych.

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej

zajecia oraz konsultacje



*** _w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegétowych efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy i
umiejetnosci - Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardu ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1573)



