
Załącznik 2 do WSZJK (P1) 
 

KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2020/ 2021 
INFORMACJE OGÓLNE 

1.  Nazwa przedmiotu kształcenia 

DEMOGRAFIA I EPIDEMIOLOGIA 
2. Nazwa jednostki  

Wydział nauk o Zdrowiu, Zakład Fizjoterapii 

3. Grupa treści kształcenia 
B. NAUKI OGÓLNE 

4. Typ przedmiotu 
obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
Jednolite studia magisterskie 

6. Liczba punktów ECTS 
1 

7. Poziom przedmiotu 
podstawowy 

8. Rok studiów, semestr 
I rok, semestr I - zimowy 

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 

               15 
10. Język wykładowy: polski 

 

11. Wykładowca (wykładowcy)  
Beata Kosińska, dr n. o zdr. 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 
12. Wymagania wstępne 

1) brak 

13. Cele przedmiotu 

C1   Zapoznanie studentów z rolą i zadaniami demografii i epidemiologii w medycynie i zdrowiu publicznym 
C2 Wyposażenie ich w podstawy wiedzy na temat demografii medycznej, epidemiologii chorób zakaźnych i 
niezakaźnych oraz ukazanie skali problemów związanych z niepełnosprawnością 
C3   Przekazanie wiedzy na temat znaczenia metod demograficznych i epidemiologicznych w ocenie zdrowia 
populacji 

14. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych*** 

Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do ogólnych 

efektów uczenia się 
WIEDZA 

EU01 Posiada wiedzę o determinantach zdrowia, potrafi omówić sytuację 
epidemiologiczną i demograficzną w Polsce (B.W13.) 

K_W02 

EU02 Zna rolę badań epidemiologicznych i analiz demograficznych i ich 
zastosowanie w epidemiologii, demografii oraz szeroko pojętym zdrowiu 
publicznym (B.W14.) 

K_W02 

UMIEJĘTNOŚCI 
  

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 
EU03   Potrafi korzystać z fachowej literatury przedmiotu  K_K06 

15.  Treści programowe 

Forma zajęć - wykłady 
1) Rola i zadania epidemiologii w medycynie. Źródła informacji o stanie zdrowia populacji. 
2) Sytuacja epidemiologiczna i demograficzna w Polsce. Starzenie się społeczeństw 
3) Zasady i znaczenie nadzoru epidemiologicznego. Epidemiologia zakażeń szpitalnych 



4) Znaczenie demografii w ocenie zagrożeń zdrowotnych populacji. Rola demografii w medycynie i 
zdrowiu publicznym 

5) Rola badań epidemiologicznych opisowych w określaniu etiologii chorób i określaniu związku 
przyczynowo – skutkowego 

6) Podstawowe mierniki stanu zdrowia populacji stosowane w epidemiologii 
7) Epidemiologia niepełnosprawności w Polsce i na świecie 

Forma zajęć – ćwiczenia/laboratoria/zajęcia praktyczne itp. 
 

16. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Dyskusja 

2. Prezentacja multimedialna 

3. Konsultacje 

17. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 

F1. Obecność na wykładzie 
P1. Zaliczenie pisemne (test) 

18. Obciążenia pracą studenta 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                               
                                                         
Godziny kontaktowe z nauczycielem**             17           
Przygotowanie się do zaliczenia                           8 
SUMA                                                                       25             
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS              1           
DLA PRZEDMIOTU 

19. Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 
1) Jędrychowski W.: Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publicznym. Wydawnictwo 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2010 

2) Stokowski F.: Demografia. Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 2015 

Literatura uzupełniająca: 
1) Bzdęga J., Gębska-Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym. PZWL, Warszawa 

2010 

2) Fihel A.: Płeć a trwanie życia. Analiza demograficzna. Wydawnictwo WUM, Warszawa 2011 

3) Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi. Dz.U. 2013, 
poz.947 

4) Ustawa z dnia 14 marca 1985 r o Państwowej Inspekcji Sanitarnej z póżn. zmianami. Dz.U. z 
2011 r nr 212, poz. 1263 

20. Formy oceny – szczegóły 

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecność na zajęciach dydaktycznych oraz pozytywna ocena z testu 
końcowego. 
Test jednokrotnego wyboru. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 51% maksymalnej 
liczby punktów. Obowiązująca punktacja:  
dostateczny 51-60%,  
dostateczny plus 61-70%, 
 dobry 71-80%,  
dobry plus 81-90%,  
bardzo dobry 91-100%. 
Nieusprawiedliwiona nieobecność podczas kolokwium jest równoznaczna z oceną niedostateczną. 
W przypadku otrzymania negatywnej oceny student ma obowiązek zaliczyć kolokwium w terminie 
poprawkowym – wyznaczonym przez prowadzącego. 

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Zajęcia odbywają się w PSW im. Papieża Jana Pawła II w Białej Podlaskiej 

2. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć 

3. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem 
* L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 
** – Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej zajęcia oraz 
konsultacje 
 



*** - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegółowych efektów uczenia się w zakresie wiedzy i umiejętności - 
Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu kształcenia przygotowującego 
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1573)  

 


