
          KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020 
INFORMACJE OGÓLNE 

1.  Nazwa przedmiotu kształcenia  
Animaloterapie  

2. Nazwa jednostki prowadzącej moduł  
Wydział Nauk Technicznych, Zakład Rolnictwa 

3. Grupa treści kształcenia                               
Treści kształcenia kierunkowego 

4. Typ  przedmiotu 
do wyboru 

5. Poziom studiów  
Stopnia I  

6. Liczba punktów ECTS 
2 

7. Poziom przedmiotu 
Podstawowy 

8. Rok studiów, semestr 
I rok, semestr II- letni 

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 
15                 15                                                            

10.Język wykładowy: 
 polski 

11.Wykładowca (wykładowcy)  
Daniel Rogoźnicki, dr inż., d.rogoznicki@dydaktyka.pswbp.pl 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 
12. Wymagania wstępne 

1) brak 

13. Cele przedmiotu 

C1 Przedstawienie studentom problematyki z zakresu zooterapii jako metody wspomagającej 
leczenie. 

C2   Zdobycie umiejętności doboru i przygotowania zwierząt do pracy terapeutycznej 
C3   Poznanie teoretycznych podstaw wykorzystania różnych gatunków zwierząt jako formy 

uzupełniającej proces leczniczo - terapeutyczny oraz zapoznanie się z działaniami różnych 
instytucji, organizacji i ośrodków krajowych oraz międzynarodowych zajmujących się 
zooterapią 

14. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

          Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do 
kierunkowych                                                                                                               

efektów uczenia się 
                                                                          WIEDZA 
EU01   Ma wiedzę z zakresu możliwości wykorzystania zwierząt jako 

metody wspomagającej proces leczenia i rehabilitacji różnych 
form  niepełnosprawności i dysfunkcji u dzieci i dorosłych. 

K_W01, K_W07 

EU02  Posiada znajomość form oddziaływania zwierząt na ludzki 
organizm. K_W01, K_W07 

 

 



                                                                    UMIEJĘTNOŚCI 
EU03 Potrafi prezentować i wyjaśniać problemy z zakresu socjalizacji, 

komunikacji i szkolenia zwierząt wykorzystywanych w zooterapii. K_U01, K_U03 

EU04 Potrafi ocenić kwalifikacje osoby oraz zwierzęcia podejmujących 
terapię oraz posiada umiejętność oceny opracowania planu zajęć 
zooterapii odpowiadających potrzebom pacjenta, klienta  
oraz grupy społecznej. 

K_U05 

                                                                   KOMPETENCJE SPOŁECZNE 
EU06  Ma potrzebę uczenia się i ciągłego dokształcania przez całe życie 

oraz zdaje sobie sprawę z odpowiedzialności działań człowieka w 
obszarze postępowania ze zwierzętami. 

K_K01 

EU07  Ma przekonanie o sensie, wartości i potrzebie podejmowania 
działań terapeutycznych z udziałem zwierząt. K_K01, K_K02 

15.Treści programowe 
 Forma zajęć - wykłady 

1) Rys historyczny zooterapii i kierunki jej rozwoju. 
2) Cele, metody, funkcje i zasady pracy terapeutycznej z udziałem zwierząt. 
3) Antrozoologia, zoopsychologia, etologia - dyscypliny naukowe w służbie zooterapii. 
4) Psychologiczne aspekty interakcji człowiek- zwierzę. 
5) Omówienie poszczególnych form terapii z udziałem zwierząt: (m.in.: kynoterapia, 

felinoterapia, delfinoterapia, alpakoterapia). 
6) Omówienie poszczególnych form terapii z udziałem zwierząt: (m.in.: kynoterapia, 

felinoterapia, delfinoterapia, alpakoterapia). 
7) Typologia ośrodków zooterapii a ich rozwiązania przestrzenne. Zooterapia w przestrzeni 

miejskiej. 
Forma zajęć - ćwiczenia 

1) Zooterapie – wprowadzenie do tematyki zajęć. 
2) Dogoterapia – obowiązujące standardy. 
3) Dogoterapia – wskazania i przeciwskazania. Typy zajęć. 
4) Pies terapeutyczny. Wybór i przygotowanie. 
5) Socjalizacja i wczesna stymulacja neurologiczna w rozwoju psa. 
6) Komunikacja psów – sygnały uspokajające. 
7) Szkolenie psów – podstawy metody behawioralnej i praca z  klikerem. 
8) Dogoterapia w pracy z dziećmi niepełnosprawnymi. 
9) Wskazówki do tworzenia zajęć z udziałem psa. 
10) Giełda pomysłów wartościowych – praca nad scenariuszem. 
11) Prezentacja scenariuszy. Zaliczenie przedmiotu. 
16.Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Objaśnienie i prezentacja multimedialna, 
2. Studium przypadku (case study) 
3. Dyskusja 
4. Metoda projektowa  
5. Przybory do zajęć: pies, kliker, kamizelka psa terapeutycznego, gryzaki, smycze, materiały 

plastyczne 
17.Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 
F1. Obecność na zajęciach 
F2. Aktywność na zajęciach 
P1. Kolokwium na zajęciach 
P2. Przygotowanie projektu  



18. Obciążenia pracą studenta 

Forma aktywności                                       Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                                                                             
Godziny kontaktowe z nauczycielem**                          
Konsultacje 

30 
5 

Przygotowanie się do zajęć i kolokwium                        10 
Przygotowanie do egzaminu                                           - 
Praca projektowa  5 
SUMA                                                                                 50 
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 2 

19. Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 
1) Bekasiewicz Nin., 2008: Terapie z udziałem zwierząt wspomagające rehabilitację osób 

niepełnosprawnych, Wydawnictwo: PRZYJACIEL Fundacja Pomocy Osobom Niepełnosprawnym, 
2) Kokocińska A.M., 2017: Zooterapia z elementami etologii ,Oficyna Wydawnicza Impuls, 

Warszawa. 
3) Pawlik-Popielarska B., 2005: Terapia z udziałem psa. Wyd. Via Medica. 
Literatura uzupełniająca: 

1) Black A., 2015: Sypiając z kotem. Tajemnice felinoterapii. Wydawnictwo: Self Publishing. 

2) Bradshaw J., 2012: Zrozumieć psa, Wyd. Czarna Owca. 
3) Coren S. 2008: Tajemnice psiego umysłu, Wydawca: GALAKTYKA,. 

4) Franczyk A., Krajewska K., Skorupa J., Animaloterapia, 2008: Oficyna Wydawnicza IMPULS, 
Kraków. 

20. Formy oceny - szczegóły 

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z: 
 kolokwium obejmującego treści programu wykładów; 
 przygotowanego w grupie projektu (autorskiego scenariusza zajęć)  

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Informacje na temat miejsca odbywania zajęć – zgodnie z planem zajęć 
2. Informacja na temat terminu zajęć (dzień tygodnia/godzina) – zgodnie z planem zajęć 
3. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce) – zgodnie z planem zajęć 

*L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 
**    Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej 
zajęcia oraz konsultacje 


