KARTA MODULU KSZTALCENIA
I. Informacje ogélne
|

Nazwa modulu ksztalcenia
Pielegniarstwo specjalistyczne: opieka pielegniarska nad chorym psychicznie i jego rodzing

Nazwa jednostki prowadzacej modul
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych
Katedra Zdrowia

Zaktad Pielegniarstwa
Kod modulu @ Grupa tresci ksztalcenia Typ modulu
12.6 12/4 B0O1 Nauki w zakresie opieki specjalistycznej obowigzkowy
|§| Poziom studiéw Liczba punktow ECTS Poziom przedmiotu
studia Il stopnia 1 podstawowy
9 Rok studiéw, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
semestr
11 rok, semestr 1V Wyk. Cw. | Lab. | Sem. | Proj. | Wyk. Cw. | Lab. | Sem. | Proj.
studia stacjonarne 5 10 1 1
studia niestacjonarne

Jezyk wykladowy: polski

Wykladowca (wykladowey): dr Renata Chlebowska

Il. Informacje szczegolowe

14 Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego na poziomie studiéw I stopnia

15 Cele przedmiotu

Studia drugiego stopnia stanowig kontynuacj¢ nauki z zakresu psychiatrii oraz pielggniarstwa psychiatrycznego z
uwzglednieniem problematyki opieki dlugoterminowej zwigzanej z rehabilitacjg psychiatryczng oraz opieka
srodowiskowa $wiadczong wobec pacjentow chorych psychicznie.

16 Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych
nr student, ktory zaliczyl przedmiot, potrafi: Metody i warunki
weryfikacji efektow
ksztalcenia

B.W.21 | -scharakteryzuje profesjonalng opieke pielggniarska nad pacjentem Kontrola ustna;
przewlekle chorym psychicznie oraz jego rodzing, w tym okresli kontrola pisemna-
zasady pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen medyczno- zestawy pytan/test;
spotecznych oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego studium przypadku;




i ich rodzinom (opiekunom) oraz zasady pozyskiwania srodkow na
rozwoj dziatan w ramach psychiatrii srodowiskowe;j,
-omowi nowoczesne techniki diagnostyczne w zakresie psychiatrii oraz

zasady farmakoterapii,

rodziny do samoopieki,

-zroznicuje zasady przygotowania pacjenta psychiatrycznego oraz jego

B.W.26 | - zna skutki i objawy uboczne dziatania lekéw zawierajacych okreslone | Kontrola pisemna-
substancje czynne zestawy pytan/test
B.U.19. | -prowadzi psychoedukacj¢ pacjentow z zaburzeniami psychicznymi i Kontrola ustna;
ich opiekunéw, stosuje elementy psychoterapii dla 0sob z zaburzeniami | kontrola pisemna-
psychicznymi a takze prowadzi treningi umiejetnosci spotecznych jako ;ﬁztl?;’:lysgiﬁggj/itest;
formy rehabilitacji psychiatrycznej, Kliniczne;
studium przypadku;
B.U.20 | rozpoznaje sytuacje zyciowg pacjenta w celu wyeliminowania izolacji | Kontrola ustna;
spolecznej, kontrola pisemna-
zestawy pytan/test;
studium przypadku;
Kontrola ustna;
B.U.21 | wskazuje mozliwo$ci pomocy i wsparcia w ramach §wiadczen Kontrola pisemna-
medyczno-spotecznych oferowanych osobie z problemami zdrowia zestawy pytan/test
psychicznego oraz ich opiekunom, studium przypadku;
B.U.22. | nawigzuje wspOlpracg i korzysta z pomocy o0sob znaczacych dla | Kontrola ustna;
pacjenta. kontrola pisemna-
zestawy pytan/test;
B.U.26 |potrafi prowadzi¢ edukacj¢ pacjenta w zakresie stosowanej | Kontrola ustna;
farmakoterapii Kontrola pisemna-
zestawy pytan/test
B.K.1. | ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji Obserwacja,
zawodowych; samoocena, ocena
grupy
B.K.2. krytycznie ocenia wlasne i cudze dziatania, przy zachowaniu szacunku | Obserwacja,
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych; samoocena, ocena
grupy
B.K.5 |ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wiasne i 0sob znajdujacych | Obserwacja,

si¢ pod jego opieka;

samoocena, ocena
grupy

17. Tresci ksztalcenia

forma zajec¢ - wyklady Liczba | Liczba Odniesienie do
godzin | godzin | efektéw ksztalcenia
S NS
W1 | Podziat zaburzen psychicznych. Zaburzenia 1 1 B.U.21, B.W.21,
niepsychotyczne (zaburzenia osobowosci, B.W.26
niedorozw¢j umystowy, nerwice, uzaleznienia,
zaburzenia odzywiania).
W?2 | Zaburzenia psychotyczne (psychozy endogenne, 2 2 B.w.21
egzogenne, reaktywne)
W3 | Leczenie (biologiczne, psychoterapia). Wybrane 2 2 B.U.19, B.U.26,
zagadnienia z Psychiatrii Sadowe;j. B.W.21, B.W.26
Suma godzin 5 5
forma zajec - éwiczenia Liczba | Liczba Odniesienie do
godzin | godzin | efektow ksztalcenia
S NS
CW1 | Terapia zajeciowa i trening umiejetnosci. 2 2 B.U.19, B.W.21,




B.K.2

CW2 | Terapia kreatywna. 2 2 B.U.19, B.W.21,
B.K.2
CW3 | Udziat pielegniarki w leczeniu i rehabilitacji 2 2 B.U.21, B.U.22,
psychiatrycznej 0sob internowanych. Nadzor i B.K.1,B.K.2, B.K.5
zasady bezpieczenstwa.
CW4 | Rola pielegniarki w terapii os6b uzaleznionych i 2 2 B.U.19, B.U.20,
chorych psychicznie. Udziat pielggniarki w leczeniu, B.U.21, B.U.22,
terapii i psychoedukacji. B.U.26, B.K.1, B.K.2,
B.K.5
CWS5 | Problemy rodzin 0sob z choroba psychiczna. 2 2 B.U.21
Znaczenie wsparcia — kluby i stowarzyszenia.
Suma godzin 10 10

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne
1. Metoda podajaca - wyktad
2. Metoda praktyczna - ¢wiczenia
3. Metoda problemowa — dyskusja, analiza sytuacji klinicznej, studium przypadku

19 Metody sprawdzania efektow ksztalcenia

1. Wyklady — test wiadomosci
Zaliczenie wykladow:
Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu (forma pisemna — 20 pytan — test jedno i
wielokrotnego wyboru). Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie
60% prawidtowych odpowiedzi.
Punktacja — kazde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 1 pkt. Maksymalnie mozna
uzyskac¢ 20 pkt., minimalnie na ocen¢ pozytywna 12 pkt.
Skala ocen:
e 0 - 11 pkt. — niedostateczny (2,0) student nie osiggnatl wymaganych efektow
ksztatcenia — ocena niedostateczna.
e 12 - 13 pkt. — dostateczny (3,0) student osiggnat efekty ksztalcenia w stopniu
dostatecznym.
e 14 -15 pkt. — dostateczny plus (3,5) student osiggnat efekty ksztalcenia w stopniu
dostatecznym plus.
e 16 - 17 pkt. — dobry (4,0) student osiggnat efekty ksztalcenia w stopniu dobrym.
e 18 - 19 pkt. — dobry plus (4,5) student osiggnagl efekty ksztalcenia w stopniu

dobrym plus.
e 20 pkt. — bardzo dobry (5,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu bardzo
dobrym.

Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ podczas egzaminu jest rtOwnoznaczna z oceng
niedostateczng (2,0). W przypadku otrzymania oceny negatywnej, student ma obowigzek
powtorzy¢ egzamin w terminie dodatkowym, wyznaczonym przez prowadzacego.

7

2. Cwiczenia — test wiadomosci, sprawdzian wiadomosci ustny
Zaliczenie ¢wiczen:
- Stuprocentowa obecno$¢ na ¢wiczeniach.
- Uzyskanie pozytywnej oceny koncowej, bedacej S$rednia arytmetyczng z
nastepujacych dwoch ocen:
1. Ocena z testu podsumowujacego (forma pisemna — 10 pytan — test jedno i
wielokrotnego wyboru). Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie




60% prawidtowych odpowiedzi.
Punktacja — kazde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 1 pkt. Maksymalnie mozna
uzyskac 10 pkt., minimalnie na ocen¢ pozytywna 6 pkt.
Skala ocen:

0 — 5 pkt. — niedostateczny (2,0) student nie osiggngt wymaganych efektow
ksztatcenia — ocena niedostateczna.

6 pkt. — dostateczny (3,0) student osiagnat efekty ksztalcenia w stopniu
dostatecznym.

7 pkt. — dostateczny plus (3,5) student osiggnat efekty ksztalcenia w stopniu
dostatecznym plus.

8 pkt. — dobry (4,0) student osiggnat efekty ksztalcenia w stopniu dobrym.

9 pkt. — dobry plus (4,5) student osiggnat efekty ksztalcenia w stopniu dobrym
plus.

10 pkt. — bardzo dobry (5,0) student osiagnat efekty ksztalcenia w stopniu bardzo
dobrym.

Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ podczas testu jest rOwnoznaczna z oceng
niedostateczng (2,0). W przypadku otrzymania oceny negatywnej, student ma
obowigzek powtdrzy¢ test w terminie dodatkowym, wyznaczonym przez
prowadzacego.

2. Srednia arvtmetyczna z ocen czastkowych uzyskanych przez studenta podczas

éwiczen.

Student przygotowuje i przedstawia prace pisemne na zadane przez prowadzacego
tematy, ktore sg oceniane w skali od 0 do 5 pkt. (0 — 2,5 pkt. — ndst., 5 pkt. —
bdb.).

Student moze uzyska¢ oceny czastkowe za aktywny udziat w zajeciach
(obserwacja zaangazowania studenta podczas zajec).

Student moze uzyskac oceny czastkowe za odpowiedzi ustne, ktore sg oceniane w
skali od 0 do 5 pkt. (0 — 2,5 pkt. — ndst., 5 pkt. — bdb.).

Whyliczenie sredniej arytmetyczne]l — na zasadach ogolnych. Zaokrgglenie
korncowek:

2,0 — 2,74 = ocena niedostateczna

2,75 — 3,24 = dostateczny

3,25 — 3,74 = dostateczny plus

3,75 — 4,24 = dobry

4,25 — 4,74 = dobry plus

4,75 — 5,0 = bardzo dobry

20 Obciazenie pracg studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci
S NS

Godziny kontaktowe z 15

nauczycielem

Indywidualna praca studenta 10

SUMA 25

SUMARYCZNA LICZBA 1

PUNKTOW ECTS DLA

PRZEDMIOTU




21 Literatura podstawowa i uzupekhiajaca

Literatura podstawowa:

1. Wilczek-Ruzyczka E. ,, Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego . Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2007.
2. Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J. (red:) ,, Pielegniarstwo psychiatryczne”.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.
3. Jarema M., Rabe—Jabtonska J. (red.) ,, Psychiatria” — Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2015.
Neu P. ,, Stany nagle w psychiatrii”. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.
Bilikiewicz A. ,, Psychiatria”. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.
Heitzman J. ,, Psychiatria”. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.
Kiejna A., Matyszczak K. (red.) ,, Psychiatria” — Akademia Medyczna im. Piastow
Slaskich, Wroctaw 2011.
8. Kurpas D., Miturska H., Kaczmarek M. (red.) ,, Podstawy psychiatrii dla studentow
pielegniarstwa” — Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu,
Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2009.
9. Artykuty naukowe z czasopism zwigzane z tematami ¢wiczen.
10. Medyczne strony internetowe prezentujace zagadnienia z zakresu psychiatrii zwigzane
z tematami ¢wiczen.
Literatura uzupelniajaca:

1. Wilczek—Ruzyczka E. ,, Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie” — \Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2007
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