I. Informacje ogolne

Nazwa modulu ksztalcenia
Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowe;j

Nazwa jednostki prowadzacej modul (nalezy wskazaé nazwe zgodnie ze Statutem PSW Instytut,
Zaktad)
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych
Katedra Zdrowia

Zaktad Pielggniarstwa
Kod modutu @I Grupa tresci ksztalcenia Typ modulu
12.6 1 2/3 B004 Nauki w zakresie opieki obowiazkowy
specjalistycznej
6| Poziom studiow Liczba punktéw ECTS Poziom przedmiotu
studia 1l stopnia 3 podstawowy
9 Rok studiéw, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
semestr
rok Il, semestr III, Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj. Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj.
studia stacjonarne 15 15 1 1

studia niestacjonarne

Jezyk wykladowy:
Polski
Wykladowca (wykladowcy)

dr n. o zdr. Agnieszka Korol, dr Aneta Stanistawek

( )
Informacje szczegolowe

Student posiada wiedzg 1 umiejetnosci z grupy przedmiotéw realizujacych tresci w
zakresie nauk spotecznych i wybranych przedmiotow w zakresie opieki specjalistycznej,
na studiach pierwszego stopnia oraz na studiach drugiego stopnia 1 rok

Celem ksztalcenia jest wyksztatcenie u studentow podstawowych umiejetnosci potrzebnych
do objecia dlugoterminowa opieka pielegnacyjng pacjentow i/lub ich rodzin/opiekunéw, w
roznych okresach zycia, w srodowisku domowym.

nr student, ktory zaliczyl przedmiot, potrafi: Metody i warunki




B.W. 11

B.W. 12

BL.W.5

BI1.U.10

Bl.U.11

BIL.W.16

Zna zasady organizacji opieki dlugoterminowe;j
w Polsce i na §wiecie

Zna zasady domowego leczenia
respiratorem

Zrozumie etiologie, patogeneze,
symptomatologi¢, metody leczenia i
nastgpstwa dla rozwoju dziecka wybranych
choréb przewlektych i niepelnosprawnosci

Zna metody oceny stanu zdrowia oraz
objawy 1 przyczyny wybranych zaburzen i
zmian w zakresie poszczegdlnych jednostek
chorobowych w dysfunkcjach narzadu 1
chorobach wewnetrznych

Posiada podstawowa wiedze niezbgdna dla
ksztattowania, podtrzymania oraz
przywracania utraconej lub obnizonej
sprawnosci osobom chorym

Zna zasady opieki nad osobag
niepetnosprawna

W zakresie umiejetnosci

BI1.U9.

Bl.U.11

Potrafi podja¢ dzialania diagnostyczne,
profilaktyczne, pielggnacyjne, terapeutyczne
1 edukacyjne odpowiadajace potrzebom
chorego pacjenta

Potrafi udzieli¢ informacji, prowadzié¢
edukacje pacjenta

1 wskaza¢ sposoby samokontroli w
wybranych schorzeniach

1 dziataniach diagnostycznych i
terapeutycznych

W zakresie kompetencji spolecznych

weryfikacji efektow
Test dydaktyczny
(mieszany)
Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Test dydaktyczny
(mieszany)

Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Test dydaktyczny
(mieszany)

Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Test dydaktyczny
(mieszany)

Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Test dydaktyczny
(mieszany)

Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Test dydaktyczny
(mieszany)

Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Kontrola ustna (studium
przypadku)

Kontrola pisemna (plan
wsparcia dla pacjenta
przewlekle chorego i jego
rodziny)

Kontrola ustna (studium
przypadku)

Kontrola pisemna (plan
edukacji rodziny w zakresie
przygotowania do opieki
nad pacjentem przewlekle
chorym/niepetnosprawnym)




B.K.1 Ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w Kontrola ustna (studium
podejmowaniu decyzji zawodowych przypadku)
B.K.7 Dba o wizerunek wlasnego zawodu Obserwacja zachowania

studentow na ¢wiczeniach
przez nauczyciela
Samoocena

Ocena osiagniecia
zalozonych efektow w
zakresie wiedzy

1 umiejetnosci:

- zaliczenie koncowe (test
wiadomosci)

Ocena osiagniecia
zalozonych efektow w
zakresie kompetencji
spotecznych:

- zaliczenie koncowe

- 100% uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach.

forma zajec¢ - wyklady liczba liczba odniesienie do
godzin S godzin  efektow ksztalcenia
NS dla przedmiotu
W1 Opieka dtugoterminowa w Polsce 3 3 B.W.11
Uwarunkowania rozwoju opieki
dlugoterminowe;j
W2 Problemy zywieniowe w opiece 2 2 BI.W.10,B1.W11
dlugoterminowe;j.
W3 Rola opiekuna rodzinnego w systemie 2 2 BI.W.5,BIL.W.10
opieki nad ludzmi starszymi.
W4 Eliminacja i profilaktyka bolu w 3 3 BI.W.10
opiece dlugoterminowe;j. Problemy
farmakoterapii w opiece
dlugoterminowe;j.
W5 Modele opieki dlugoterminowej w 3 3 B.W.11,
wybranych krajach europejskich.
W6 Standardy i procedury w opiece 2 2 B.W.12,BI.W.16
dlugoterminowe;j
suma godzin 15 15
forma zajec¢ - ¢wiczenia liczba liczba odniesienie do
godzin S godzin  efektow ksztalcenia
NS dla przedmiotu
CW1  Zasady kierowania do objecia opicka 2 2 Bl.U9,BI.U.11
dhugoterminowa — kwalifikacja
lekarska
i pielegniarska. Dokumentacja
medyczna.
CW2  Problemy piclegnacyjno-opiekuncze 3 3 BI.U9,BI.U.11
pacjentdw w ramach opieki
dlugoterminowe;.




CW3  Problemy psychospoteczne pacjentow 2 2 BI.U9,BI.U.11
opieki dlugoterminowej

CW4  Poprawa jakosci zycia przewlekle 2 2 BI.U9,BI.U.11
chorych w domu i instytucii.

CW5  Niedozywienie biatkowo kaloryczne 2 2 BI.U9,BI.U.11
jako problem w opiece
dlugoterminowe;j.

CW6  Profilaktyka skutkow dtugotrwatego 2 2 BI.U9,BI.U.11
unieruchomienia.

CW7  Znaczenie ruchu i wypoczynku dla 2 2 BI.U9,BI.U.11

zdrowia czlowieka w wieku starszym.
Profilaktyka urazoéw i wypadkow z
elementami rehabilitacji

suma godzin 15 15

1.Metoda podajaca-wyktad
2.Metody praktyczne ¢wiczenia
3.Metoda problemowa - dyskusja
4.Prezentacje multimedialne

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z ocena

Ocena jest $rednig z dwoch form zaliczenia

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem z oceng. Forma zaliczenia jest:

1. test pisemny, zawierajagcym 10 — 12 zadan w postaci pytan, polecen, pytan z luka
lub uzupetnieniami lub pytan typu alternatywnego, tak/ nie, prawda/ fatsz.

Kryteria oceny testu:

Zadania oceniane 1 pkt lub 2 pkt. W sumie uzyska¢ mozna 15 pkt

15 pkt.- bdb, 14,5-13,5 pkt.- db plus, 13-11,5 pkt.- db, 11-9,5 pkt. — dst plus, 9 pkt. -
dost

2. na podstawie przygotowanego studium przypadku rozpoznanie problemow
zdrowotnych, okreslenie celow i1 zaplanowanie opieki nad chorym z choroba
nowotworowg w formie pisemne;j

Kryteria oceny studium przypadku:

1. Postawienie wszystkich diagnoz pielegniarskich, ustalenie adekwatnych do
diagnoz celéw opieki oraz planu interwencji, prawidtowa hierarchia diagnoz 5,0

2. Postawienie wszystkich diagnoz pielegniarskich, ustalenie adekwatnych do
diagnoz celéw opieki oraz niepetny plan interwencji, prawidtowa hierarchia
diagnoz 4,5

3. Postawienie (2/3) diagnoz pielegniarskich, ustalenie adekwatnych do diagnoz
celow opieki oraz planu interwencji, prawidtowa hierarchia diagnoz 4,0

4. Postawienie (2/3) diagnoz pielegniarskich, ustalenie adekwatnych do diagnoz
celow opieki oraz niepetny plan interwencji, nieprawidtowa hierarchia diagnoz 3,5

5. Postawienie (2 plus 1) diagnoz pielegniarskich, ustalenie adekwatnych do diagnoz
celow opieki oraz planu interwencji, nieprawidtowa hierarchia diagnoz 3,0

Zasady dopuszczenia do koncowego zaliczenia:

Zaliczenie seminariow 1 ¢wiczen klinicznych na podstawie:

= obecnos¢ obowigzkowa na zajeciach




= przeprowadzenie wywiadu i ustne przekazanie informacji o pacjencie

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej ¢wiczenia i ¢wiczenia kliniczne musza
by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z koordynatorem przedmiotu)

W przypadku powtarzania przedmiotu student jest zobowigzany do powtarzania
wszystkich sktadowych przedmiotu, tj. wyktadoéw, ¢wiczen 1 ¢wiczen klinicznych.

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z 30
nauczycielem
Indywidualna praca studenta 45
SUMA 75
SUMARYCZNA LICZBA 3
PUNKTOW ECTS DLA
PRZEDMIOTU

Literatura podstawowa:
1. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E.: Pielggniarstwo w
opiece dlugoterminowej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

2. Zielinska E., Guzak B., Syroka-MarczewskaK..: Opieka dtugoterminowa.
Uwarunkowania medyczne i prawne. PZWL Warszawa 2018

3. Koézka M., Plaszewska-Zywko L.: Modele opicki pielegniarskiej nad chorym
dorostym, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

4. Krakowiak P., Krzyzanowski D., Modlinska A.: Przewlekle chory w domu,

Wydawnictwo Fundacja: Lubi¢ pomagaé¢, Gdansk 2011

5. Mikotajewska E.: Osoba ciezko chora lub niepetnosprawna w domu. PZWL,
Warszawa 2008




Literatura uzupehiajaca:

1.

Szewczyk M., Jawien A.: Leczenie ran przewlektych, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2012

Rosinczuk J., Uchmanowicz 1. (red.); Odlezyny-profilaktyka i leczenie. Warszawa
2014

Kostka T., Koziarska-Ros$ciszewska M.: Choroby wieku podesziego, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

Czupryna A., Wilczek-Rézyczka E.: Wybrane zagadnienia pielegniarstwa
specjalistycznego, Wolters Kluwer, Warszawa 2010

Niechwiadowicz-Czapka T., Klimczyk A.: Wybrane zagadnienia z pielggniarstwa
geriatrycznego, Wydawnictwo Continuo, Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota
Zawodowa w Opolu, Wroctaw 2010

Szewczyk A.: Pielggniarstwo diabetologiczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2013

8 Czajka D., Czekata B.: Standardy domowej pielggniarskiej opieki
dtugoterminowej. Wydawnictwo Borgis 2013

Szuta W.: (red.): Cierpienie, staro$¢, $mier¢ i rola sumienia w pracy pielegniarki,
Wydawnictwo Naukowa, Katowice 2012

10. WHO (przektad Szermer P.): Leczenie objawowe w stanach terminalnych.
Elipsa-Jaim s.c., Krakéw 2002







