KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Okulistyka

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu

3. Grupa tresci ksztatcenia
Zaawansowana praktyka pielegniarska

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow
Studia Il stopnia

6. Liczba punktéw ECTS -1

7. Poziom przedmiotu
zaawansowany

8. Rok studiéw, semestr
I rok, semestr |- zimowy

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. Lku.p.* MCSM  Prj. ppn.* Zp. P.z.

Sem. 15 15 - - - - - -

Sem.dl - - - - - - - -

10.Jezyk wyktadowy: polski

11.Wyktadowca (wyktadowcy)
Mgr Jolanta Kopryaniuk

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa

13.Cele przedmiotu

1. Zapoznanie studentéw z problematyka w zakresie schorzen narzagdu wzroku.

2. Zapoznanie z sylwetka psychofizyczng osoby stabo widzacej i niewidomej.

3. Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawanie problemoéw opiekunczych oséb ze schorzeniami narzagdu wzroku.

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Metody i warunki
weryfikacji efektow
ksztatcenia

Student, ktory zaliczyt przedmiot:
Znairozumie:

WIEDZA
Kontrola pisemna i ustna w
B.W. 53. zna zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami ze schorzeniami narzgdéw warunkach akademickich,
zmystu; klinicznych

UMIEJETNOSCI

B.U. 62. sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentami ze schorzeniami narzagdéw Kontrola pisemna i ustna w
zmystu; warunkach akademickich,




klinicznych

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
1. zasiegania opinii ekspertdéw w przypadku trudnosci z samodzielnym Samoocena
rozwigzaniem problemu; Ocena grupy
2. dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, Obserwacja weryfikacja w
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny warunkach akademickich,
deficytow i potrzeb edukacyjnych. klinicznych i symulacji

medycznej

15.Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

Narzad wzroku — fizjologia widzenia: budowa oka, aparat ochronny oka, aparat ruchowy oka, powstawanie
wrazen wzrokowych, akomodacja.

1. Wady wzroku: wady refrakcji, kurza $lepota, daltonizm- teoria widzenia barw

Badanie ostrosci wzroku i zakresu pola widzenia

3. Wybrane schorzenia narzgdu wzroku: choroby powiek, choroby aparatu ochronnego, choroby gruczotu tzowego
i drég tzowych, choroby spojéwek, twarddéwki i rogéowki, zmiany chorobowe soczewki. Choroby nowotworowe.

4. Technika zabiegéw pielegnacyjnych: zasady podawania lekdw okulistycznych, zaktadanie opatrunkéw na oko,
pierwsza pomoc w nagtych wypadkach, ptukanie oka, iniekcje podspojéwkowe, podawanie lekdw — metoda
jonoforezy.

N

Forma zajec — ¢wiczenia

1. Sylwetka psychofizyczna pacjenta stabowidzacego i niewidomego- problemy pielegnacyjne.

2. Komunikowanie z pacjentem stabowidzgcym i niewidomym.

3. Pielegnowanie chorego w wybranych schorzeniach narzadu wzroku: choroby powiek, choroby aparatu
ochronnego, choroby gruczotu tzowego i drég tzowych, choroby spojowek, twardéwki i rogdwki, zmiany
chorobowe soczewki.

4. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego- zasady postepowania i pielegnowania po zabiegu
operacyjnym.

16.Narzedzia/metody dydaktyczne

Metoda podajgca — wyktad

Metody praktyczne- ¢wiczenia

Metoda problemowa - dyskusja

BlwINIE

Metoda eksponujaca- pokaz

5. Metody aktywizujgce; metoda przypadkéw

1 Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

Wyktady: test wiadomosci, sprawdzian wiadomosci pisemny, odpowiedzZ ustna

Cwiczenia: sprawdzian wiadomosci, sprawdzian umiejetnosci praktycznych (wykonanie czynnosci)

2 Obciazenia pracg studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem 30 godz.

Wyktad 15 godz.

Cwiczenia 15 godz.

SUMA 30

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS




DLA PRZEDMIOTU 2 ECTS

3 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Cynthia A. Bradford A. C. (red. wyd. pol. J Izdebska J.) : Okulistyka. Podrecznik dla studentéw; Wydawnictwo
Elsevier Urban & Partner, 2006 , 4, 5. Szaflik J., 1zdebska J., (red. nauk.): Chirurgia okulistyczna; Edra
Partner&Urban, Literatura uzupetniajgca: 1. Scanlon H., P., Charles P. Wilkinson P. CH., Aldington J. S.,
Matthews D., red. (wyd. pol. Raczyniska K.): Retinopatia cukrzycowa;Elsevier Urban & Partner, 2012,

2. 2.DuBois L.,( red. wyd. pol. Misiuk-Hojto M.): Badania okulistyczne; Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, 2010,

3. Prost E. M., Jachowicz R., Nowak Z. J.: Kliniczna farmakologia olkulistyczna; Elsevier Urban & Partner
Wydawnictwo, Wroctaw 2013

4. 3.Yannuzzi A. L., (red. wyd. Wojciech Omulecki, red. wyd. Michat Wilczynski): Atlas choréb siatkéwki; Elsevier
Urban & Partner, 2017

Literatura uzupetniajaca:

1. Grzybowski. Okulistyka. Edra Urban & Partner, 2018

4 Formy oceny - szczegoty

Ocena osiggniecia zatozonych efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy;
Kryteria oceny wiadomosci ,(skala ocen- b. dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny, niedostateczny)

Bardzo dobry- opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logiczny uktad, wtasciwie rozumie uogélnienia i
zwigzkdéw miedzy nimi oraz wyjasnianie zjawisk ,samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce . Postugiwanie sie
poprawnym jezykiem, stylem i terminologig naukowa.

2. Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng cato$¢ , wyjasnianie zaleznosci pomiedzy
zachodzacymi zjawiskami, samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce z niewielkim ukierunkowaniem przez
nauczyciela. Postugiwanie sie terminologiag medyczna.

3. Dobry -Opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng catos$¢, rozumienie uogélnien i zwigzkéw
miedzy mini, stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej z pomoca nauczyciela. Postugiwanie sie poprawnym
jezykiem i terminologia naukowa.

4. Dostateczny plus- opanowanie materiatu programowego , wigzanie wiedzy wykazywanie zwigzkdow logicznego
powiazania miedzy zjawiskami z pomocg nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce po
ukierunkowaniu przez nauczyciela. Jezyk poprawny. Postugiwanie sie terminologig medyczna.

5. Dostateczny —opanowanie tresci programowych do tresci podstawowych, trudnosci w tgczeniu ich w logiczna catosé.
Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce przy pomocy nauczyciela. Jezyk potoczy , styl nieporadny.

6. Niedostateczny — brak wiadomosci programowych , brak rozumienia uogdlnien , umiejetnosci wyjasniania zjawisk i
zaleznosSci miedzy nimi, liczne i powazne btedy, styl nieporadny, trudnosci w formutowaniu odpowiedzi.

Sprawdzian wiadomosci ustny- obejmuje jedno losowo wybrane pytanie za ktére student moze otrzymac ocene
b.dobry — 3 pkt, ; dobry plus — 2,5 pkt, ;dobry — 2,0 pkt,; 1,5pkt dostateczny plus,; 0,5 i mniej — niedostateczny.
Sprawdzian wiadomosci pisemny — obejmuje pytania otwarte o rozszerzonej odpowiedzi . Za petng odpowiedz student
otrzymuje 1 pkt za niepetna 0,5 pkt.

Oceny;

dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry. Test

5 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zajec i
podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

w

Zajecia odbywac sie bedga zgodnie z aktualnym planem zajeé

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)




** Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby
prowadzgcej zajecia oraz konsultacje

L.k.u.p.* -laboratorium ksztattujgce umiejetnosci praktyczne

P.p.k.* - praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego




