KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Opieka i edukacja zdrowotna w niewydolnosci kragzenia i zaburzeniach rytmu

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Zaktad Pielegniarstwa

3. Grupa tresci ksztatcenia
Zaawansowana praktyka pielegniarska

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow

Stopnia ll
6. Liczba punktéw ECTS
2
7. Poziom przedmiotu
zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
| rok, semestr |

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. Lkup MCSM Prj. ppn.* Zp. Pr.

15 - 10 5 45

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopief naukowy oraz adres e-mailowy
wyktadowcy/wyktadowcow prowadzgcych zajecia)
mgr Wactawa Papiniska

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomosc¢ anatomii i fizjologii szczegdlnie serca i uktadu krazenia

2) Wiedza z zakresu interny i pielegniarstwa internistycznego

13. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z zaburzeniami rytmu serca

C2 Zapoznanie studentéw z czynnikami warunkujgcymi wystepowanie zburzen rytmu serca

C3 Zapoznanie studentéw z czynnikami ryzyka i objawami niewydolnosci krazenia

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Metody i warunki

Student, ktdéry zaliczyt przedmiot wie, potrafi: weryfikacji efektow
uczenia sie
WIEDZA

B.W22. zakres profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, choréb
spotecznych i chordb cywilizacyjnych; Kontrola pisemna i
B.W25. zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad ustna w warunkach
pacjentami z nadcisnieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, akademickich,
przewlektg niewydolnoscig krazenia oraz nowoczesne technologie klinicznych

wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu
krazenia;




UMIEJETNOSCI

B.U25. prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chordb
zakaznych, chordb spotecznych i chordéb cywilizacyjnych;

B.U27. przygotowywad pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewlekta
niewydolnos$cig krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i
samopielegnacji;

B.U28. planowad i przeprowadzaé edukacje terapeutyczng pacjenta, jego Kontrola pisemna i
rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy ustna w warunkach
nadci$nieniu tetniczym, w przewlektej niewydolnosci krazenia i przy akademickich,
zaburzeniach rytmu serca; Klinicznych, symulacii
B.U29 wykorzystywac nowoczesne technologie informacyjne do medyczne]
monitorowania pacjentéw z chorobami uktadu krazenia;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

ponoszenie odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne; ‘

15. Tresci programowe

Forma zajec¢ - wyktady

1) Komorowe i przedsionkowe zaburzenia rytmu serca. Elektrokardiografia w zaburzeniach
rytmu serca.

2) Zaburzenia przewodnictwa w miesniu sercowym. Mechanizmy czestoskurczu
przedsionkowego, przedsionkowo-komorowego i komorowego.

3) Czestoskurcze z waskimi i szerokimi zespotami QRS — zasady réznicowania.

4) Zaburzenia przewodzenia miedzyprzedsionkowego, przedsionkowo-komorowego i
Sréodkomorowego.

5) Miazdzyca jako jeden z czynnikdw ryzyka przewlektej niewydolnosci serca- patofizjologia,
czynniki ryzyka, prewencja wtérna.

6) Rodzaje niewydolnosci krgzenia, przyczyny, zasady leczenia

7) Telemedycyna.

Forma zajec —Laboratoria ksztattujgce umiejetnosci praktycznych

1) Rozpoznawanie przedsionkowych i komorowych zaburzen rytmu serca w zapisach EKG
oraz wdrazanie czynnosci terapeutycznych w ramach posiadanych uprawnien.

2) Rodznicowanie i rozpoznawanie czestoskurczy z waskimi i szerokimi zespotami QRS oraz
wdrazanie czynnosci terapeutycznych w ramach posiadanych uprawnien.

3) Rdznicowanie i rozpoznawanie zaburzen przewodzenia miedzyprzedsionkowego,
przedsionkowo — komorowego i srodkomorowego oraz wdrazanie czynnosci
terapeutycznych w ramach posiadanych uprawnien.

4) Edukacja wybranego pacjenta wybrang metoda edukacyjng uwzgledniajac swoiste zagrozenia
wystepujgce w srodowisku zamieszkania.

Forma zaje¢ —Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

1) Realizacja scenariusza: Pacjent z migotaniem przedsionkow
2) Realizacja scenariusza: Pacjent z blokiem przedsionkowo —komorowy typu Mobitz Il

Forma zajec — praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego

1) Opracowanie konspektu edukacyjnego pacjenta z przewlekta niewydolnoscig krazenia, z
nawracajgcymi zaburzeniami rytmu serca na podstawie wybranego studium przypadku.

2) Opracowanie konspektu edukacyjnego dla pacjenta z przewlektg niewydolnoscig serca z
uwzglednienie Srodowiska pracy i otoczenia (wybrane studium przypadku)




16. Narzedzia/metody dydaktyczne

Dyskusja

Rozwigzywanie problemu

Objasnienie i prezentacja multimedialna

Konsultacje

Konspekt edukacyjny

Wybrane zapisy EKG

Wybrane studium przypadku

PN IR IWIN e

. MCSM

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Konspekt edukacyjny

F2. Aktywnos¢ na zajeciach

P1. Kolokwium na zajeciach

P2. Egzamin pisemny

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 30
Przygotowanie sie do zajec¢ i kolokwium 45
SUMA 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Mizia-Stec K., Trusz-Gluza M.; Zaburzenia rytmu serca; Wyd.2, Medical tribune, 2018

2) Obiegto M.; Swiadome zycie z niewydolnoscia serca; Edra Urban&Partner , Wroctaw 2019

3) Kurpesa M., Szafran B.; Interpretacja EKG. Kurs zaawansowany; Wyd.1, PZWI
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2019

Literatura uzupetniajaca:

1) Gajewski P.; Szczeklik A; Interna Szczeklika 2019; Wyd.10, MP, Krakéw 2019

2)

20. Formy oceny - szczegoty

Nalezy wpisac skrécony opis sposobu wystawiania oceny koricowej.

Sprawdzian wiadomosci ustny- obejmuje jedno losowo wybrane pytanie za ktore student
moze otrzymac ocen¢ b.dobry — 3 pkt, ; dobry plus — 2,5 pkt, ;dobry — 2,0 pkt,; 1,5pkt
dostateczny plus,; 0,5 i mniej — niedostateczny.

Sprawdzian wiadomosci pisemny — obejmuje pytania otwarte o rozszerzonej odpowiedzi .
Za pelng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt za niepetna 0,5 pkt.

Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry
plus; 91-100% bardzo dobry

Egzamin koncowy: Test sktada si¢ z 30 pytan; jednokrotnego wyboru, wielokrotnego
wyboru, wymagajace krotkiej odpowiedzi , pytanie z luka, typu prawda fatsz. ( za



https://pzwl.pl/autor/Katarzyna-Mizia-Stec,a,2515521
https://pzwl.pl/autor/Maria-Trusz-Gluza,a,2305510

odpowiedz poprawng otrzymuje 1 pkt). Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-70%
dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do
laboratorium, itp.

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajeé

3. Informacja na temat terminu zajec¢ (dzien tygodnia/godzina)

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce)

*L — laboratorium (w przypadku zajec¢ z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej

zajecia oraz konsultacje
Lkup — Laboratoria Ksztattujgce Umiejetnosci Praktycznych

MCSM - zajecia realizowane w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej
ppn— praca wiasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego




