Wydzial: Wydziat Nauk

0 Zdrowiu i Nauk Spotecznych
Katedra: Kultury Fizycznej

i Fizjoterapii

Zaklad Turystykii Rekreacji

PLAN STUDIOW
kierunek: Turystyka i Rekreacja

poziom ksztatcenia (I stopnia, If stopnia): studia I stopnia
profil ksztatcenia (ogdinoakademicki, praktyczny): praktyczny

[forma studidw (stacjonarna, niestacjonarna): studia stacjonarne

rok akademicki: 2018/2019
rok naboru: 2018/2019

ROZKLAD GODZIN ZAJEC
Godziny zajeé, w tym I rok PUNKTY ECTS
Lp Nazwa przedmiotu :g:
1 sem. 2 sem, 1sem. 2 sem.
b3 w| ¢ I |sem| zp | prk -
wI *‘ é | 'l | | "lserr{ ’lzpl "'lprkl 3 w} *I é * *l | | *lsen’i *Izp, *lprkl . Wfédzplplkwfdﬂlzp[plk
NAUKI PODSTAWOWE 150 6o 30| 15| 0 [ 45| o
| * DHistoria architektury i setuki gl 1 30 1]E 2 |zo 4 4
2 Fizjologia wysilku fizyeznego 3071 1% 15 t|E 1120 4 4
3 Ekologia i ochrona srodowiska Bogl 1° 15 1120 1]20 3 3
£ iEkonumiﬂ | I 1| E|2]|z0 4 4
NAUKI KIERUNKOWE 13516030 0| 0|45] 0
i Podstawy turystyki ] 19| 18 t[E[1|20 4 4
S Podstawy rekreacii | I 1|Ef1]|z0 4 4
i Geografia turystyczna | 40 11E 21Z0 4 4
i Pedagonika czasu wolnego gl 15 15 1] E 120 3 +
INAUKI KSZTALCENIA OGOLNEGO 498 | 34 | 17 | 90| 0 |197] 160
® |sekolenic BHP il ¢ z 0
"5 zkolenic biblioteczne 2 2 z o
L Filozofia z elementami etyki haa 15 Lo 2 2
12| Socjologia 30 15[ 15 1|2Z0| 1 |20 2 2
13 urystyka w prakiyee 30 %0 2 (20 2 2
M Kompelencije spoleczne e 18 1(z0 2 2
16 Jezvk obey | i i 2:(20 2|20 z z 4
ik Jezyk obey 11* 2 20 1120 1|z0 1 1 2
i) Wychowanie fizyczne 5 il 2|20 o 0
"Bl Fitness =9 ¢ 2|20 2 2
1 Phywanie . 30 2 | ZO| 2 2
#|obsz letni - § dni & 2 0 3 3
_.2_1 Praktvka kierunkowa - 4 tvgodnie 1 180 20 4 4
z 783 1154 77 | 105] 0 |287| 160} 6 5 3 0 it a 4 0 4 0 8 (1] g1 8|o| 7 |17] 4 55
SPECJALNOSCH/ SPECJALIZACJE
Specjainoé¢/specjalizacja 1:
TURYSTYKA | REKREACJA 75 Jafolo]lojas] o 1sem 2sem 1sem 2sem. STMA
ZDROWOTNA*
ECTS
22|Promocja aktywnosci fizycznej 45 | 15 30 1|20 2|20 3 3
23| Turystyka uzdrowiskowa 30 |15 15 1|zo 1|20 2 2
Z {ogéina+specializacyjne) 858 | 184| 77 | 105| 0 |332] 160 ofjajololzlo 5
19y1joy 7|19 4 60
4 3
Specjainosé/spacjalizacja 2: OBSLUGA
RUCHU TURYSTYCZNEGO* 75 ojojo]ojis] o 1sem 2sem 1sem 2sem Ty
ECTs
2 Or;%aqiz;cje turystyczne w Polsce i 15 15 1|20 3 1
| " |na dwiecie
23| Kultura obslugi i etyka zawodu 30 30 2|20 2 2
24| Promocja uslug turystycznych 30 30 2|20 2 2
Z (ogéina+specializacyjne) 858 | 154| 77 | 105| 0 |z62| 160 olajolojz]o] s
111y oy 719} 4 60
4 3
ja 3: MANAGER 2 1 1 2sem
OF TOURISM AND HOSPITALITY* 72|l R R R o Tigem AL s6m SUMA
ECTS |
2 (]rgfmiz;llw.n.ﬂ and lcg;ll aspects of 30 | 15 15 1]zo0 1|zo 2 3
tourism business planning
23 National and international hotel 15 | 15 1120 § 1
market
24| Hotel management 30 30 2|20 2 2
Z (ogsina+specjalizacyjne) 858 | 184] 77 | 105 o0 |332| 160 1lz2loe]o]z]o] 5
2001000 7 J19] 4 60
4 3
Specjalnosé/spacjalizacja 4: 1 2 sem 1a8m 2 sem. SUMA
INTERNATIONAL TOURISM® ik | F15) | W RY (] H B sem s
s
2 International conditions of tourism 45 | 5 a0 1|20 2120 ] 3
development
23|International tourism market 30 30 2|z0 2 2
Z(ogéinas specializacyine) 858 | 168) 77 [ 105| 0 |347| 160 ojajolojz2]o] 5
19 11} o] 7 J18] 4 60




Wydzial: Wydziat Nauk PLAN STUDIOW

o Zdrowiu | Nauk Spolecznych . ' . kl?runEk-.TUW5t¥k3 i Rekreacja rok akademicki: 2018/2019
Katedra: Kultury Fizycznej poziom ksztafcenia (1 stopnia, Il stopnia): studia | stopnia rok naboru: 2018/2019
i Fizjoterapii profil ksztatcenia (ogdlnoakademicki, praktyczny): praktyczny

gakldd TutystAdi; Rokreac]. orma studiéw (stacjonarna, niestacjonarna): studia stacjonarne

ROZKLAD GODZIN ZAJEC
Godziny zajeé, w tym: | rok PUNKTY ECTS SUMA
Lp Nazwa przedmiotu ey 2 sem. 1 sem. 2 sem. s
a2 0 A 2 G 2 2 O
4 3
Legenda:

w - wyklad; & - éwiczenia; | - laboratorium (w przypadku zajeé z jezyka obcego - oznacza lektorat); sem - seminarium dyplemowe; 2p - zajecia praktyczne; prk - praktyka;

- forma zaliczenia przedmiotu - wstawi¢ cdpowiednio: dla egzaminu - E, dia zaliczenia z oceng - ZO, dla zaliczenia - Z

W rozkladzie godzin na semestry (w kolumnach od K do AK) nalezy wpisaé obcigzenie tygodniowe, odpowiednio: 15h - 1 (oznacza 1 godzine tygodniowa); 30h - 2; 45h - 3; itd. - dotyczy tylko studiéw stacjonarnych
*przedmiot do wyboru - jezyk niemiecki, rosyjski lub inny wg mozliwosci organizacyjnych uczelni




Wydzial: Wydzial Nauk PLAN STUDIOW
o Zdrowiu | Nauk Spofecznych kierunek: Turystyka i Rekreacja
Katedra: Kultury Fizyczne] poziom ksztalcenia (1 stopnia, Il stopnia): studia | stopnia fok :"“":’“ic"': 2018/2020
e 3 5 5 SELE rok naboru: 2018/2019
| Fljoterapll profil ksztalcenia (ogdlnoakademicki, praktyczny): praktyczny
Zaklad Turystykii Rekreacji . # , s b
forma studidw (stacjonarna, niestacjonarna): studia stacjonarne
ROZKLAD GODZIN ZAJEC
Godziny zajgt, w tym: Il rok PUNKTY ECTS
. SUMA
Lp Nazwa przedmiotu ECTS
v Low| o | o Jeas] ol e 3 sem. | 4 sem. 3sem. | dsem.
T T~ [ Tl ST w = e T T~ o * [ ] [ = ool o [ [
NAUKI PODSTAWOWE s l1s|0|lo|lofo] o
i gl <~ eefel [P TTTITTTTTTTTTTSITT TR
NAUKI KIERUNKOWE wol7lmslalolofo
2 |Hotelarstwo 45 | 15| 30 1 |zo| 2 |zo| 3 3
3 |Krajornawstwo 4 | 15| 30 1|e| 2|20 3 3
4 |Obstuga nuchu turystyeznego 4 | 15 30 1|E 2|z0 4 4
5 |Ekonomika turystyki i rekreacji 4 | 30|15 2|€E| 120 4 4
NAUKI KSZTALCENIA OGOLNEGO. 720 | 75| 30 105| 30| 188] 320
& | Teoria i metodyka rekreacii 45| 15 a0 1€ 2 |z0 4 4
7 |pilotaz i obsluga imprez turystycznyeh| 30 | 15 15 1|E 1|zo 3 3
Organizacja i zarzgdzanie w turystyce
8 - &
i rekreaci U R R 1]el 120 5 2
8 |Prawo w turystyce i rekreacji 30|15 15 1|20 1|2¢| 2 2
10| Targi turystyczne 15 15 1|zo0 1 1
11]Seminarium dyplomowe* 30 30 2 |zo] 2 2
12 Jezyk obey I 80 60 2 |zo 2 |zo 2 2 4
18] Jezyk obcy I* 30 k] | 1|z0 1|z0 1 1 2
14|Podstawy marketingu ) R R 1|z0| 1|20 2 2
16| Gry rekreacyjne 30 | 2|z0 2 2
16| Taniec/Sporty walki, sumoobrona® | 30 : 2|20 2 2
17| Oboz zimowy - 7 dai 48 49 20 2 2
18|Prakivka zawodowa - § ygodni 320 320 zo| a| &
I 954 | 165 135 135 30 | 189] 320| 7 6 5 Q 4 [ 4 3 4 2 4 0 19| 8|oj13|5]|8| 63
SPECJALNOSCI / SPECJALIZACIE
Specjainosé/specfalizacja 1: TURYSTYKA
FREKREACIA SOROWOTNA 15| o]ofo]s]o 3sem. dsem. 3sem Arem. (S
ECT8
19) Trening personalny o |15 15 1 |zo| 1| 20| 3 3
Gai 1 |
0| Oreanizacya i obsluga imprez 20 20 | 2|20 2 2
rekreacyjuych |
21 |Hipoterapia 30 30 2 [z0 2 2
Z (og6inasspecjalizacyjne] 1044 180| 135 125| 30 | 244| 320 olalolols]le] 7
1ol1m]of3|o]a]| e
3 3
specjainasé/spaciailzacia 2: OBSLUGA
(RUGHU TURYSTYCENESO® 0| o|ofeofo|a]o 3sem dsem. 3sem doom | gian
ETs J
19 Organizacja i obsluga imprez 30 120 2|20 3 a
turystycznych
20 Organizac; :ulvslngn imprez 20 20 2 |zol 2 2
ch
21]Systemy rezerwacyjne w turystyce 30 30 2 | 20| 2 2
1044| 165 135] 185 30 | 198) 320 alofofz2]z]a] 7
2zle|o|s|7]e] o0
3 3
% solofjo]o]o]e|o 3sem 45em 3sem 4 5em
OF TOURISM AND HOSPITALITY" e
19| Marketing of hotel services 30 30 2 |zo 3 3
Problems of the customer service A
20 organization in the tourism and 0 x 2129 %
| Jhospitality
2¢|Management of SPA and wellness i - 2 |zo0 2 2
SCIVIces
Z(ogéinasspecjalizacyjna) 1044| 165 135 135 30 | 258| 320 olalojo]a]o| 7
1wel1n]ofm]|e]|s| &
3 3
Specjalnosé/specjaiizacia 4: 4 3 4sem SUMA
INTERNATIONAL TOURISM® GO RRE l ] d i i e ECT!
18] Network booking systers 0 kY 2|20 3 3
20| Marketing of intemational tourism 20 10 2 |z0 2 2
SCrvices
21E-media in tourism development 30 0 2 |zo 2 2
Z (ogéinasspecializacyjne) 1044| 165| 135| 195| 30 | 185 320 alojojz2f2fo] 7
22|8lofs|7]e| e
3 3

Legenda: ™k
w - wyklad; € - éwiczenia; | - laboratorium (w przypadku zajgé z jgzyka obcego - oznacza lektorat), sem - seminarium dyplomowet, zp - zajgcia praktyczne; prk - praklyka, TURYST i
- forma zaliczenia przedmiotu - wstawi¢ odpowiednio: dla egzaminu - E, dia zaliczenia z ocenq - ZO, dla zaliczenia - Z ) )
W rozkladzie godzin na semestry (w kolumnach od K do AK) nalezy wpisat obcigzenie tygodniowe, odpowiednio: 15h - 1 (oznacza 1 godzing tygodniowo); 30h - 2; 45h - 3; itd. - dotyczy tylko studid
stacjonarnych

*przedmioty | specjalnosci do wyboru df FW“ ina N wskﬂ




Wydziat: Wydziat Nauk

o Zdrowiu i Nauk Spolecznych
|Katedra: Kultury Fizycznej

i Fizjoterapii

Zakiad Turystykii Rekreacji

PLAN STUDIOW

kierunek: Turystyka i Rekreacja

poziom ksztatcenia (I stopnia, Il stopnia): studia | stopnia
profil ksztafcenia (ogélnoakademicki, praktyczny): praktyczny
forma studiow (stacjonarna, niestacjonarna): studia stacjonarne

rok akademicki: 2020/2021
rok naboru: 2018/2019

ROZKLAD GODZIN ZAJEC

Godziny zajeé, w tym:

Il rok

PUNKTY ECTS SUMA
Lp Nazwa przedmiotu ECTS
s ¢ ; ) 5 sem. 6 sem, 5 sem, 6 sem.
w sem| zp | prl
wl*lél*;\J*isan’{*lzpl*lprk]" w}*[bi*]\l*lseml*'zpl*!prkl*wfc.'!!zpiprkw."m‘llzplprk
NAUKI PODSTAWOWE 0 8| MORIR0 | 08I SoRIED
1 0
| HEENENEEERE NN R
NAUKI KIERUNKOWE 0 ojojlo|o]o| o
| HENEEENEENEEEENEERRRNEREEENER |
NAUKI KSZTALCENIA OGOLNEGO 435 | 90| 75 60| 60 90| O
3 | Technologia informacyjna 15 16 1|20 2 2
Wychowanie zdrowotne i promacja
4 |zdrowia/ Sport i rekreacja w 3 |15 15 1(E|[1]z0 3 3
profilaktyce zdrowia*
5 Z,ag,ospo‘daruwame turystyczne i 45 | 15| 20 1|el2lzo0 4 4
rekreacyjne
6 JTurystyezne regiony $wiata 3 | 15| 15 T |E| 1|20 3 3
7 |#akladanie i prowadzenie wlasnej 10 30 2 |z0 3 3
firmy
a M.eludykniclyk%'xrprzewodnictwaf 15 15 11zo0 3 3
Wielokulturowosé w turystyce*
9 | Targi turystyczne 15 15 1120 2 2
10} Podstawy statystyki 15 15 1|20 2 2
11|Rekreacja w praktyce 30 30 2 20| 3 3
12 Lckkoal.[elycz.ne formg:' E{ktywnosm a0 30 2 [zo0 2 2
fizycznej/Wspinaczka $ciankowa*
13 lfflformacja w turystyce i rekreacji/ a0 |15 15 1|20l 11z0 3 3
Transport w turystyce*
14 Agroturystyka/ Ekoturystyka* 15 | 15 11Z0 2 2
Turystyka i rekreacja 0s6b
15 |niepelnosprawnych/ 30 | 15 15 1| E 1120 3 3
|Kinezygerontoprofilaktyka™
Wspolezesne trendy w
16 }zywieniu/Ochrona whasnosci 16 15 1120 3 3
intelektualnej*
17| Seminarium dyplomowe* 60 60 2 |Zo 2 |ZO 2 6 8
181Jezyk obey I 30 30 1(z0 1|E 1 1 2
z 435 o0l 75160 60fj90)| 0|2 1 3 2 5 0 4 4 1 2 5 o] 10111 0| 19| 8]0 48
SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE
Specjalnosé/specjalizacja 1: TURYSTYKA 0 5 sem. 6 sem. 5 sem. & sem. SUMA
| REKREACJA ZDROWOTNA* tha |0 )| S R o
—
19 Wellness 30 30 2|20 3 3
20JReha fit 30 30 2 (z0 3 3
2 Organizacjaiurysly}.&iirekrcacji osob a0 a0 2 |zo0 3 3
niepelnosprawnvch i starszych
3
22|Ar|ua aerobic 30 30 2(z0 3
3jof 12
ztoq 6Ina+specjalizacyjne) 555 | 80 | 105]| 60 | 60180} O | 2 3 3 1 8 0 4 2 1 1 5 0 3|16jo) o
131170 19j11j 0 680
z 3
Specjalnosé/specjalizacja 2: OBSLUGA 5 sl o 5 sem. 6 sem. 5 sem. 6 sem. SUMA
RUCHU TURYSTYCZNEGO* e Tt Pl B ECTS
1g|%arzadzanie zasobami ludzkimi w 20 |15 15 1|zo 1|20 3 3
turystyce
3
20{Baza gastronomiczna w turystyce 30 30 2120 5
3
21) Animacja czasu wolnego w turystyce 30 30 2|20 3
22 Dzialalnos¢ i organizacja biura 30 30 2 |zo 3 3
podrozy
1 5 0 ajesjoyajojo 12
Z(ugéina*spzcjalizacyjne) 555 |1 151 30 )1 30| 0 )45 0 8 3 7 1 o - 18 g <
13)17poj2z)s8jo 60
2 3
Specjalnosé/specjalizacja 3: MANAGER 1 ol3]l o]l o 5 sem. 6 sem. 5 sem. 6 sem. SUMA
OF TOURISM AND HOSPITALITY* i ECTS
3 3
[ re— ® | VILLPT = PRPTTTO U ATl 1]




Wydzial: Wydzial Nauk

o Zdrowiu | Nauk Spolecznych
Katedra: Kultury Fizycznej

i Fizjoterapii

Zaktad Turystykii Rekreaciji

PLAN STUDIOW

kierunek: Turystyka i Rekreacja
poziom ksztatcenia (1 stopnia, Il stopnia): studia | stopnia
profil ksztatcenia (ogdinoakademicki, praktyczny): praktyczny
forma studidw (stacjonarna, niestacjonarna): studia stacjenarne

rok akademicki: 2020/2021
rok naboru: 2018/2019

ROZKLAD GODZIN ZAJEC

Godziny zajgc, w tym: 1l rok PUNKTY ECTS SUMA
. ECTS.
Lp Nazwa przedmiotu 8 sem. 6 sem. 5 sem. 6 sem.
z Wl 6| eenf i Ak wl*l 6| *] 1| *|sem zp| * |pk| * | w * |sem[ * | zp| * |prk| * Jwien| zp | prk|wién| zp | prk
20|Information and booking systems 30 30 2z0 3 3
21 Orgam;almn of events in the tourism 0 a0 2120 3 3
enterprise
22|Finance management 15 15 1120 2 2
23 Imgrpcrsnnal communication in 15 15 1120 1 4
business
Z (cgiinasspecializacyine) 555 | oo | 75| a0 | 60 |180] o | 2 1 5 1 b 0 4 1 4 0 alelolo]a]o] 12
13j17joj1eji11jo] 6o
2 3
Specjalnosé/specjalizacja 4:
INTERNATIONAL TOURISM* 1201230 0 0 ojeoy) 0 5 sem. 6 sem. 5 sem. 6 sem. SUMA
ECTS
20{World tourism destinations 15 | 15 1(z0 1 1
21 International trade organizations 30 30 2|20 3 3
2211 aw in international tourism 15 | 15 1|20 2 2
23 Flnancmg of international tourism 20 0 5|20 4 4
projects
24 Bus:.ness activity in international 30 30 2 |zo 3 3
tourism
555 | 30| o] o] o]oo] o]1s 3 14 1 8 0 18 1 5 0 aleflo]lo]s]o] 12
11701911 0 60
2 3
Legenda:

w - wyktad; ¢ - cwiczenia; | - laboratorium (w przypadku zaje¢ z jgzyka obcego - oznacza lektorat); sem - seminarium dyplomowe; zp - zajecia praktyczne: prk - praktyka;

- forma zaliczenia przedmiotu - wstawic¢ odpowiednio: dla egzaminu - E, dla zaliczenia z oceng - ZO, dla zaliczenia - Z

W rozktadzie godzin na semestry (w kolumnach od K do AK) nalezy wpisa¢ obcigzenie tygodniowe, odpowiednio: 15h - 1 (oznacza 1 godzine tygodniowo); 30h - 2; 45h - 3: itd. -
dotyczy tylko studiow stacjonarnych
*przedmioty i specjalnoéci do wyboru

dr Ewelina Niznikowska
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