
          KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020 
INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu kształcenia  
Regiony turystyczne 

2. Nazwa jednostki prowadzącej moduł (należy wskazać nazwę zgodnie ze Statutem PSW) 
Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Turystyki i Rekreacji 

3. Grupa treści kształcenia                               
(moduł może być realizowany w ramach treści kształcenia ogólnego, podstawowego, 
kierunkowego, specjalnościowego lub innego) 
treści kształcenia podstawowego 

4. Typ  przedmiotu 
(obowiązkowy, do wyboru)  
obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
studia II stopnia 

6. Liczba punktów ECTS 
3 

7. Poziom przedmiotu 
(podstawowy, średnio-zaawansowany, zaawansowany) 
średnio-zaawansowany 

8. Rok studiów, semestr 
I rok, semestr  I - zimowy 

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 

15                 15 
 

10. Język wykładowy: polski 
 

11. Wykładowca (wykładowcy) (imię i nazwisko, stopień naukowy 
wykładowcy/wykładowców prowadzących zajęcia) 
Łukasz Zbucki - dr 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 
12. Wymagania wstępne 

1) Znajomość podstaw geografii turystycznej 

13. Cele przedmiotu 

C1 Znajomość metod regionalizacji turystycznej. 

C2 Poznanie zasad gospodarki turystycznej w regionach. 

C3 Ogólna znajomość struktury regionalnej międzynarodowego ruchu turystycznego. 

C4 Szczegółowa znajomość regionalnej struktury ruchu turystycznego Polski. 

C5 Szczegółowa znajomość regionów turystycznych Polski  oraz wybranych regionów z innych 
części świata. 

14. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

          Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do 
kierunkowych                                                                                                               

efektów uczenia się 

                                                                          WIEDZA 

EU01 Zna i potrafi wyjaśnić podstawowe zasady regionalizacji turystycznej K_W01, K_W05 

EU02 Wymieniać i scharakteryzować najważniejsze regiony turystyczne 
świata i Polski  

K_W02, K_W05 

                                                                    UMIEJĘTNOŚCI 



EU03 Dokonać analizy i opisu wybranego regionu turystycznego z 
uwzględnieniem wpływu warunków przyrodniczych i społeczno-
kulturowych 

K_U01, K_U03 

EU04 Potrafi dokonać analizy wpływu ruchu turystycznego na środowisko 
przyrodnicze 

K_U02 

                                                                   KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU05 Samodzielne zdobywać i doskonalić wiedzę oraz umiejętności 
profesjonalne i badawcze 

K_K04, K_K08 

EU06 Student jest gotów do podejmowania wyzwań zawodowych i 
osobistych 

K_K05, K_K07 

15. Treści programowe 

 Forma zajęć - wykłady 

1. Definicje regionu i metody delimitacji regionów.                                                        
2. Typy regionów turystycznych i istniejące regionalizacje turystyczne.   
3. Zasady gospodarowania turystyką w regionach. 
4. Regiony turystyczne Polski.  
5. Regiony turystyczne świata - wybrane przykłady. 

Forma zajęć - ćwiczenia 

1. Ocena przydatności terenu do pełnienia funkcji turystycznej  
2. Ocena zmian wywołanych użytkowaniem turystycznym. 
3. Charakterystyka głównych regionów turystycznych Polski. 
4. Najważniejsze atrakcje turystyczne świata 

16. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Wykład z dyskusja 

2. Rozwiązywanie problemu 

3. Objaśnienie i prezentacja multimedialna 

4. Praca z mapą 

5. Konsultacje 

6. Podstawy korzystania z programów GIS (np. Google Earth) 

17. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 

F1. Prezentacja multimedialna 

F2. Obecność i aktywność na zajęciach 

P1. Kolokwium na zajęciach 

P2. Egzamin 

18. Obciążenia pracą studenta 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                                          
                                                          

Godziny kontaktowe z nauczycielem**                          40 
 

Przygotowanie się do zajęć i kolokwium                        15 

Przygotowanie prezentacji                                               10 

Przygotowanie do zaliczenia końcowego                       10 

SUMA                                                                                    75 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                            3 
DLA PRZEDMIOTU 

19. Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 

1) Jędrusik M., Makowski J., Plit F., Geografia turystyczna świata. Nowe trendy. Regiony 
turystyczne, WUW, Warszawa 2010. 



2) Kruczek Z., Zmyślony P. Regiony turystyczne, „Proksenia”, Kraków 2010 

3) Lijewski T., Mikułowski B., Wyrzykowski J., Geografia turystyki Polski, Wyd. V, Pol., 
Wyd. Ekonom.,  Warszawa 2008 

Literatura uzupełniająca: 

1) Makowski J., (red.), Geografia regionalna świata, Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 2006.  

2) Warszyńska J. (red), Geografia turystyczna świata, T. 1-2, Wyd. IV, Wyd. Nauk. PWN, 
Warszawa 2003 

3) Kurek W. (red), Turystyka, Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 2008. 

20. Formy oceny - szczegóły 
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajęcia kończą się egzaminem i zaliczeniem z oceną 
Procentowy podział ocenianych efektów w kategoriach wiedza, umiejętności, kompetencje: W – 
60%, U – 35%, K – 5% 
Zaliczenie pisemne sprawdzające wiedzę studenta 
- Czas trwania 45 minut 
- 2 pytania problemowe/opisowe. 
- Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 50% pozytywnych odpowiedzi.  
- Punktacja – każde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 5 pkt. 

 50 % punktów - niedostateczny (2,0) 

 51-60 % punktów dostateczny (3,0) 

 61-70 % punktów  dostateczny plus (3,5) 

 71-80 % punktów  dobry (4,0) 

 81-90 % punktów  dobry plus (4,5) 

 91% i więcej           bardzo dobry (5,0) 
Kolokwium w trakcie semestru  test. Ocena w zależności od ilości prawidłowych odpowiedzi: 

 50 % punktów - niedostateczny (2,0) 

 51-60 % punktów dostateczny (3,0) 

 61-70 % punktów  dostateczny plus (3,5) 

 71-80 % punktów  dobry (4,0) 

 81-90 % punktów  dobry plus (4,5) 

 91% i więcej           bardzo dobry (5,0) 
Warunkiem zaliczenia ćwiczeń jest  uzyskanie pozytywnej oceny za przygotowanie i przedstawienie 
0,5 godzinnej prezentacji na wybrany przez prowadzącego temat oraz 90% obecność i aktywny 
udział we wszystkich  ćwiczeniach, podczas których będą przedstawiane tematyczne prezentacje 
innych studentów.  
Ocenę końcową z zajęć praktycznych stanowi ocena uzyskana za prezentację, pracę kontrolą oraz 
obserwacja zaangażowania i pracy studenta w ciągu całego semestru. 

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Bezpośrednich informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela 
Prowadzący w trakcie zajęć i podczas konsultacji 

2. Zajęcia odbywać się będą w PSW w Białej Podlaskiej  

3. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć  

4. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem 
*L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 

**    Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej 

zajęcia oraz konsultacje 

 


