
KARTA MODUŁU KSZTAŁCENIA 2019/2020 

 
1 Nazwa modułu kształcenia 

Programy przeciwdziałania konfliktom społecznym, przemocy oraz uzależnieniom 

2 Nazwa jednostki prowadzącej moduł  
Wydział Nauk o Zdrowiu i Nauk Społecznych 

Katedra Nauk Humanistycznych i Społecznych 
Zakład  Socjologii 

3 Kod modułu 
(wypełnia koordynator 
ECTS) 

4 Grupa treści kształcenia  
specjalnościowego 

5 Typ modułu 
obowiązkowy 

 

6 Poziom studiów  
stopnia I 

7 Liczba punktów ECTS  
4 

8 Poziom przedmiotu  
zaawansowany 

9 Rok studiów, semestr  
III rok, semestr VI - letni 

10 Liczba godzin w semestrze 11 Liczba godzin w tygodniu 

Wyk. Ćw. Lab. Sem. Proj. Wyk. Ćw. Lab. Sem. Proj. 

studia stacjonarne  30     2    

12 Język wykładowy:  polski 

13 Wykładowca (wykładowcy):   
Olga Filipiak, dr 

 
14 Wymagania wstępne  

1. Wiedza podstawowa z zakresu socjologii. 
 

15 Cele przedmiotu  

C1 Zaznajomienie studentów z wybranymi problemami społecznymi: konfliktami, przemocą i 
uzależnieniami. 

C2  Uświadomienie studentom złożoności uwarunkowań problemów społecznych ze szczególnym 
uwzględnieniem sposobów ich rozwiązywania. 

C3  Uświadomienie roli socjologii w obszarze rozwiązywania problemów społecznych. 
 

 

16 Efekty kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

nr student, który zaliczył przedmiot, potrafi: odniesienie do celów 
przedmiotu 

EK01 wykazać się znajomością podstawowej terminologii związanej z 
problematyką konfliktów społecznych, przemocy i uzależnień; 

C1, C2 

EK02 przedstawić podstawowe sposoby rozwiązywania konfliktów społecznych, 
przemocy i uzależnień; 

C1, C2, C3 

EK03 rozpoznać i zdiagnozować problemy związane z konfliktami społecznymi, 
przemocą i uzależnieniami. Student potrafi opracować programy 
przeciwdziałania; 

C2, C3 

EK04 wykazać się świadomością istniejących problemów społecznych oraz 
możliwościami ich rozwiązywania przy wykorzystaniu dostępnej wiedzy i 
umiejętności; 

C1, C2, C3, 

 

17 Treści programowe 

 forma zajęć – ćwiczenia  liczba  
godzin S 

liczba  
 

odniesienie do efektów 
kształcenia dla 

przedmiotu 



CW1 1. Konflikt społeczny 
- Problemy definicyjne  
- Konflikt jako zjawisko społeczne  
-  Wybrane definicje konfliktu społecznego  
- Własności konfliktów społecznych  
-  Konflikt jako działanie społeczne  
- Świadomość konfliktu  
- Problem sprzeczności  
- Konflikt a walka  
-  Definicja konfliktu  
- Typologie konfliktów społecznych  
2. Warunki powstania konfliktu 
3. Dynamika konfliktu społecznego 
4. Fazy konfliktu  
5.  Uwarunkowania przebiegu konfliktu 
6. Zakończenie konfliktu 

5  EK01 , EKO2, EK03,  

CW2 Rodzaje konfliktów społecznych. 
Style rozwiązywania konfliktów społecznych . 

3  EK01, EK02, EK03, EK04  

CW3 Mediacje i negocjacje. Kodeks etyki 
mediatora. 

3  EK03, EK04 

CW4 Agresja, przemoc, nadużycie, wykorzystanie – 
ustalenia terminologiczne. 
(zakresy pojęć: agresja, przemoc, 
krzywdzenie, maltretowanie, nadużycie, w 
literaturze psychologicznej i socjologicznej. 
Trudności w definiowaniu zjawiska przemocy 
(granic zjawiska) i ich skutki metodologiczne i 
praktyczne. 
 Analiza potocznych sposobów rozumienia 
przemocy wobec dziecka. 
Charakterystyka zjawiska przemocy fizycznej 
wobec dziecka w rodzinie( przemoc fizyczna – 
definicje, przejawy, rozpowszechnienie 
zjawiska przemocy fizycznej. 

5  EK01, EK02, EK03, EK04 

CW5 Modele uzależnienia. Podstawowe pojęcia, 
fazy i mechanizmy uzależnienia od alkoholu. 
- Alkoholizm jako problem rodziny. 
- Współuzależnienie jako sposób przetrwania. 
- Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. 
- Programy pracy z dziećmi alkoholików. 
- Grupy samopomocowe. 
- Rola i zasady funkcjonowania wspólnoty AA 
- Metoda interwencji kryzysowej w chorobie 
alkoholowej. 
- Procedura zobowiązania do leczenia osoby 
uzależnionej od alkoholu. 
- Strategie leczenia uzależnienia od alkoholu. 

5  EK01,EK02, EK03, EK04 

CW6 Programy  Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Uzależnień( wybrane rozwiązania 
i przykłady). 

5  EK02, EK03, EK04 

CW7 Podstawowe  pojęcia z zakresu uzależnień 
- rys historyczny, typy uzależnień 
- uwarunkowania biologiczne i 
psychospołeczne 
- formy leczenia 
- oddziaływanie profilaktyczne 
- społeczne uwarunkowania uzależnień 

4  EK01,EK02, EK03, EK04 

suma godzin 30   
 



18 Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. dyskusja 

2. Prezentacje multimedialne 

3. studium przypadku 

4. burza mózgów 
 

19 Sposoby oceny (F – formująca, P – podsumowująca) 

F1. ocena wynikająca z obserwacji aktywności studenta w trakcie zajęć 

F2. frekwencja 

F3 udział w dyskusji 

P1. przygotowanie prezentacji multimedialnej przez studenta związanego z tematyką zajęć 
 
 

20 Obciążenie pracą studenta 

forma aktywności średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

S  

Godziny kontaktowe z 
nauczycielem 

30  

Przygotowanie się do zajęć 20  
Czytanie wskazanej literatury 30  

Przygotowanie prezentacji 20  
   
SUMA 
Punkty ECTS 

100 
4 

 

21 Literatura podstawowa i uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 

1. A. Słaboń, Konflikt społeczny i negocjacje, Wydawnictwo AE, Kraków 2008. 

2. E. Łuczak, Nowe oblicza uzależnień, UWM, 2009.  

3. M. Jędrzejko, człowiek wobec uzależnień: alkohol, narkotyki, dopalacze, Oficyna Wydawnicza 
Aspra – JR, 2013. 

Literatura uzupełniająca: 

1. Przemoc i agresja: jak się im przeciwstawić, Warszawa 1999. 
 

22 Kryteria oceny * 
 

nr efektu 
Niezaliczony / 

niedostateczny 
Zaliczony/ 

dostateczny 
Zaliczony/ 

dobry 
Zaliczony/ bardzo 

dobry 
 EK01 student  nie zna 

podstawowej 
terminologii związanej z 
problematyką 
konfliktów społecznych, 
przemocy i uzależnień 

Student  zna 
podstawową 
terminologię związaną 
z problematyką 
konfliktów 
społecznych, 
przemocy i uzależnień 

zna terminologię 
związaną z 
problematyką 
konfliktów 
społecznych, 
przemocy i 
uzależnień 

zna rozszerzoną 
terminologię związaną 
z problematyką 
konfliktów 
społecznych, 
przemocy i uzależnień 

 EK02 Student  nie zna 
podstawowych 
sposobów 
rozwiązywania 
konfliktów społecznych, 
przemocy i uzależnień 

student zna 
podstawowe sposoby 
rozwiązywania 
konfliktów 
społecznych, 
przemocy i uzależnień 

student zna 
sposoby 
rozwiązywania 
konfliktów 
społecznych, 
przemocy i 
uzależnień 

student zna 
rozszerzone sposoby 
rozwiązywania 
konfliktów 
społecznych, 
przemocy i uzależnień 



 EK03 
 

student nie potrafi 
rozpoznać i 
zdiagnozować problemy 
związane z konfliktami 
społecznymi, przemocą i 
uzależnieniami. Student 
potrafi opracować 
programy 
przeciwdziałania 

Student w sposób 
podstawowy  potrafi 
rozpoznać i 
zdiagnozować 
problemy związane z 
konfliktami 
społecznymi, 
przemocą i 
uzależnieniami. 
Student potrafi 
opracować programy 
przeciwdziałania 

student potrafi 
rozpoznać i 
zdiagnozować 
problemy 
związane z 
konfliktami 
społecznymi, 
przemocą i 
uzależnieniami. 
Student potrafi 
opracować 
programy 
przeciwdziałania 

Student w sposób 
rozszerzony  potrafi 
rozpoznać i 
zdiagnozować 
problemy związane z 
konfliktami 
społecznymi, 
przemocą i 
uzależnieniami. 
Student potrafi 
opracować programy 
przeciwdziałania 

 EK04 student nie ma 
świadomości 
istniejących problemów 
społecznych oraz 
możliwości ich 
rozwiązywania przy 
wykorzystaniu 
dostępnej wiedzy i 
umiejętności 

student ma 
podstawową 
świadomość 
istniejących 
problemów 
społecznych oraz 
możliwości ich 
rozwiązywania przy 
wykorzystaniu 
dostępnej wiedzy i 
umiejętności 

student ma 
świadomość 
istniejących 
problemów 
społecznych 
oraz możliwości 
ich 
rozwiązywania 
przy 
wykorzystaniu 
dostępnej 
wiedzy i 
umiejętności 

student ma 
poszerzoną 
świadomość 
istniejących 
problemów 
społecznych oraz 
możliwości ich 
rozwiązywania przy 
wykorzystaniu 
dostępnej wiedzy i 
umiejętności 

 

 
23 Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Aktualne informacje na tablicy ogłoszeń Zakładu Socjologii. 
 

 
Tabela podsumowująca. 

Efekt 
kształcenia 

Odniesienie 
danego efektu do 

efektów 
zdefiniowanych 

dla całego 
programu 

(„kierunkowych”) 

Cele 
przedmiotu 

Treści programowe 
Narzędzia/metody 

dydaktyczne 
Sposób 
oceny 

EK01 K_W01,K_W07, 
K_W05 

C1, C2 CW1, CW2, CW4    
 CW5, CW7  

1, 2, 3, 4 
F1, F2, 
F3,P1 

EK02 
K_W10 

C1,C2, C3  CW1,CW2,  CW4, CW5  
CW6     CW7    

 

1, 2, 3, 4 
F1, F2, 
F3,P1 

EK03 K_U02,K_U07 
 

C2, C3 CW1,CW2,CW3,  CW4, 
CW5  Cw6, CW7    

1, 2, 3, 4 F1, F2, 
F3,P1 

EK04 
K_K07 

C1, C2, C3,  CW2,CW3,  CW4, CW5  
CW6    CW7    

1, 2, 3, 4 F1, F2, 
F3,P1 

 
 


