
 

KARTA MODUŁU KSZTAŁCENIA 2019/2020 
Informacje ogólne 

1 Nazwa modułu kształcenia/przedmiotu:  
Zakład Karny jako instytucja readaptacji społecznej 

2 Nazwa jednostki prowadzącej moduł (Katedra, Zakład)  
Wydział Nauk o Zdrowiu i Nauk Społecznych 

Katedra Nauk Humanistycznych i Społecznych 
Zakład  Socjologii 

3 Kod modułu (wypełnia 
koordynator ECTS) 

4 Grupa treści kształcenia 
(ogólnego, podstawowego, kierunkowego, 
specjalnościowego, itp.) 
specjalnościowego 

5 Typ modułu 
(obowiązkowy, fakultatywny) 
obowiązkowy 

6 Poziom studiów  
(studia I, II stopnia, studia 
podyplomowe) 
stopnia I 

7 Liczba punktów ECTS  
4 

8 Poziom przedmiotu 
(podstawowy, średnio- 
zaawansowany, zaawansowany) 
podstawowy 

9 Rok studiów, semestr  
III rok, semestr V - zimowy 

10 Liczba godzin w semestrze 11 Liczba godzin w tygodniu 
wyk. ćw. lab. sem. proj. wyk. ćw. lab. sem. proj. 

studia stacjonarne 15 30    1 2    
studia niestacjonarne           

12 Język wykładowy: polski 

13 Wykładowca (wykładowcy) (imię i nazwisko, stopień naukowy oraz adres e-mailowy)  
Krzysztof Kowaluk, mgr 

Informacje szczegółowe 

14 Wymagania wstępne  
1. Elementy wiedzy o państwie im prawie. 
2. Podstawowa znajomość zagadnień związanych z wykonywaniem kary pozbawienia wolności. 
3. Oddziaływania resocjalizacyjne – zagadnienia wstępne. 

 

15 Cele przedmiotu  
C1 Dostarczenie wiedzy związanej z istotą wykonywania kary pozbawienia wolności, jej ewolucji i zmian 

prawno-wykonanwczych. 
C2  Zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami, definicjami i kategoriami dotyczącymi readaptacji 

społecznej skazanych. 
C3  Zaprezentowanie genezy i rozwoju systemu penitencjarnego w Polsce i porównanie z systemami 

innych krajów. 
C4 Zaprezentowanie podstawowych form oddziaływań resocjalizacyjnych i ich wpływu na readaptację 

społeczną osób pozbawionych wolności. 
C5 Omówienie wybranych programów readaptacji społecznej skazanych realizowanych w polskich 

zakładach karnych oraz tworzenie programów readaptacji społecznej dla wybranej grupy skazanych. 
 

 

16 Efekty kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 
nr student, który zaliczył przedmiot, potrafi: odniesienie do celów 

przedmiotu 
EK_W01 Przedstawić istotę wykonywania kary pozbawienia wolności, jej 

ewolucji i zmian prawno-wykonanwczych wraz z podstawowymi 
pojęciami, definicjami i kategoriami dotyczącymi readaptacji społecznej 
skazanych; 

C1, C2 

EK_U02 Zaprezentować genezę i rozwój systemu penitencjarnego w Polsce i 
porównać go z systemami innych krajów; 

C3 

EK_K03 Zaprezentować podstawowe formy oddziaływań resocjalizacyjnych i ich 
wpływ na readaptację społeczną osób pozbawionych wolności; 

C4, C5 

EK_K04 Stworzyć program readaptacji społecznej dla wybranej grupy 
skazanych; 

C5 

 



17 Treści programowe 

 forma zajęć - wykłady liczba  
godzin S 

liczba  
godzin NS 

odniesienie do efektów 
kształcenia dla przedmiotu 

W1 Historia kary. 1  EK_W01 

W2 Zakład Karny jako instytucja totalna. 1  EK_W01 

W3 Funkcjonowanie polskiego więziennictwa w 
polskim systemie prawnym. 

1  EK_W01, EK_U02 

W4 Wykonywanie kary pozbawiania wolności w 
Polsce. 

1  EK_W01, EK_U02 

W5 Wykonywanie kary w systemie dozoru 
elektronicznego. 

1  EK_U02 , EK_K03 

W6 Formy oddziaływań readaptacji społecznej. 1  EK_U02, EK_K03 

W7 System programowanego oddziaływania. 1  EK_K03,  EK_K04 

W8 Zatrudnienie skazanych. 1  EK_K03 

W9 Nauczanie skazanych. 1  EK_K03 

W10 Działalność kulturalno-oświatowa, społeczna, 
kultura fizyczna i zajęcia sportowe skazanych. 

1  EK_K03 

W11 Probacja jako element sprawiedliwości 
naprawczej. 

1  EK_U02 

W12 Międzynarodowe standardy wykonywania kary 
pozbawienia wolności (Europejskie Reguły 
Więzienne, konwencje międzynarodowe, 
rekomendacje, wyroki Europejskiego 
Trybunału Praw Człowieka). 

1  EK_U02 

W13 Różne formy więziennej ekspresji. 1  EK_U02 

W14 Prognoza kryminologiczno-penitencjarna i 
penitencjarno społeczna jako element 
programu readaptacji społecznej. 

1  EK_K03, EK_K04 

W15 Kolokwium zaliczeniowe. 1  EK_W01, EK_U02, 
EK_K03, EK_K04 

suma godzin 15   

 forma zajęć - ćwiczenia liczba  
godzin S 

liczba  
godzin NS 

odniesienie do efektów 
kształcenia dla przedmiotu 

ĆW1 Rodzaje programów readaptacji społecznej 
skazanych. 

2  EK_K03, EK_K04 

ĆW2 Budowa programów readaptacji społecznej 
skazanych. 

2  EK_K04 

ĆW3 Praca jako podstawa programu readaptacji 
społecznej skazanych – budowa programu. 

2  EK_K04 

ĆW4 Nauka jako podstawa programu readaptacji 
społecznej skazanych – budowa programu. 

2  EK_K04 

ĆW5 Uwrażliwienie (poezja, muzyka, sztuka) jako 
podstawa programu readaptacji społecznej 
skazanych – budowa programu. 

2  EK_K04 

ĆW6 Znajomość prawa jako podstawa programu 
readaptacji społecznej skazanych – budowa 
programu. 

2  EK_K04 

ĆW7 Diagnoza deficytów i budowa programu dla 
skazanych z art. 207kk (znęcanie). 

2  EK_K04 

ĆW8 Program edukacyjny readaptacji społecznej dla 
skazanych sprawców przestępstw drogowych 
w stanie nietrzeźwym. 

2  EK_K04 

ĆW9 Program readaptacji społecznej skazanych 
przez wspieranie inicjatyw społecznych 
organizowanych na rzecz dzieci. 

2  EK_K04 

ĆW10 Omówienie wybranych programów readaptacji 2  EK_K03, EK_K04 



społecznej skazanych realizowanych przez 
Służbę Więzienną w polskich zakładach 
karnych. 

ĆW11 Wpływ zmiany ról społecznych na osobowość 
skazanego. 

2  EK_K03 

ĆW12 Program readaptacji społecznej skazanych 
przez integrację społeczną osób pozbawionych 
wolności z lokalnym środowiskiem. 

2  EK_K04 

ĆW13 „Drugie życie” w więzieniu jako element 
wpływający na realizację programu readaptacji 
społecznej. 

2  EK_K03 

ĆW14 Problemy w readaptacji społecznej skazanego 
po opuszczeniu zakładu karnego. 

2  EK_K03 

ĆW15 Kolokwium zaliczeniowe. 2  EK_W01, EK_U02, 
EK_K03, EK_K04 

                                                                      suma 
godzin 

30   

 

18 Narzędzia/metody dydaktyczne 
1. wykład 
2. dyskusja 
3. praca z tekstem (Ustawy, rozporządzenia) 
4. studium przypadku 

 

19 Sposoby oceny (F – formująca, P – podsumowująca) 
F1. aktywność na zajęciach 
P1. prezentacje multimedialne studentów 
P2. frekwencja na zajęciach 
P3. kolokwium, zaliczenie na ocenę 

 
 

20 Obciążenie pracą studenta 
forma aktywności średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

S NS 
Godziny kontaktowe z 
nauczycielem 

                           45  

Przygotowanie się do prezentacji 
multimedialnej 

                             5                                        

Przygotowanie się do pracy z 
tekstem oraz studium przypadku 

                           10  

Przygotowanie się do zajęć                            15  
Konsultacje                                                                                                      10  
Przygotowanie się do kolokwium                            15  
SUMA                            100  
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW 
ECTS DLA PRZEDMIOTU 

                           4  

21 Literatura podstawowa i uzupełniająca 
Literatura podstawowa: 
1. Szymanowski T., Powrót skazanych do społeczeństwa, Warszawa 1989. 
2. Machel H., Więzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Gdańsk 2003. 
3. Foucault. M., Nadzorować i karać. Narodziny więzienia, Warszawa1993. 
4. Płatek M., Fajst M., Sprawiedliwość naprawcza. Idea. Teoria. Praktyka, Warszawa 2005. 
Literatura uzupełniająca: 
1. Szymanowski T., Migdał J., Prawo karne i polityka penitencjarna, Warszawa 2014. 
2. Szczepaniak P., Kara pozbawienia wolności a wychowanie, Kalisz-Warszawa 2003. 
3. Kodeks Karny Wykonawczy, Warszawa 2017. 

 

22 Kryteria oceny * 
 Ocena 2,0 (ndst) Ocena 3,0 (dst) Ocena 4,0 (db) Ocena 5,0 (bdb) 



EK01 Brak 
podstawowej 
wiedzy 
dotyczącej istoty 
wykonywania 
kary pozbawienia 
wolności, jej 
ewolucji i zmian 
prawno-
wykonanwczych 
wraz z 
podstawowymi 
pojęciami, 
definicjami i 
kategoriami 
dotyczącymi 
readaptacji 
społecznej 
skazanych 

Potrafi 
przedstawić 
istotę 
wykonywania 
kary pozbawienia 
wolności, jej 
ewolucję i zmiany 
prawno-
wykonanwcze 
wraz z 
podstawowymi 
pojęciami, 
definicjami i 
kategoriami 
dotyczącymi 
readaptacji 
społecznej 
skazanych 

Potrafi 
przedstawić 
istotę 
wykonywania 
kary pozbawienia 
wolności, jej 
ewolucję i zmiany 
prawno-
wykonanwcze 
wraz z 
podstawowymi 
pojęciami, 
definicjami i 
kategoriami 
dotyczącymi 
readaptacji 
społecznej 
skazanych. 
Potrafi je 
wyjaśnić 

Potrafi przedstawić istotę 
wykonywania kary pozbawienia 
wolności, jej ewolucję i zmiany 
prawno-wykonanwcze wraz z 
podstawowymi pojęciami, 
definicjami i kategoriami 
dotyczącymi readaptacji 
społecznej skazanych 

EK02 Nie potrafi 
zaprezentować 
genezy i rozwoju 
systemu 
penitencjarnego 
w Polsce i 
porównać go z 
systemami 
innych krajów 

Potrafi 
przedstawić 
genezę i rozwój 
systemu 
penitencjarnego 
w Polsce i 
porównać go z 
systemami 
innych krajów 

Potrafi 
przedstawić 
genezę i rozwój 
systemu 
penitencjarnego 
w Polsce i 
porównać go z 
systemami 
innych krajów. 
Potrafi je 
wyjaśnić 

Potrafi przedstawić genezę i 
rozwój systemu 
penitencjarnego w Polsce i 
porównać go z systemami 
innych krajów. Potrafi je 
wyjaśnić i dokonać ich analizy 

EK03 Nie potrafi 
zaprezentować 
podstawowych 
formy 
oddziaływań 
resocjalizacyjnyc
h i ich wpływu na 
readaptację 
społeczną osób 
pozbawionych 
wolności 

Potrafi 
zaprezentować 
podstawowe 
formy 
oddziaływań 
resocjalizacyjnyc
h i ich wpływ na 
readaptację 
społeczną osób 
pozbawionych 
wolności 

Potrafi 
zaprezentować 
podstawowe 
formy 
oddziaływań 
resocjalizacyjnyc
h i ich wpływ na 
readaptację 
społeczną osób 
pozbawionych 
wolności. Potrafi 
je wyjaśnić 

Potrafi zaprezentować 
podstawowe formy 
oddziaływań resocjalizacyjnych i 
ich wpływ na readaptację 
społeczną osób pozbawionych 
wolności. Potrafi je wyjaśnić i 
dokonać ich analizy 

EK04 Nie ma wiedzy by 
stworzyć 
program 
readaptacji 
społecznej dla 
wybranej grupy 
skazanych 

Potrafi stworzyć 
program 
readaptacji 
społecznej dla 
wybranej grupy 
skazanych 

Potrafi stworzyć 
program 
readaptacji 
społecznej dla 
wybranej grupy 
skazanych. 
Potrafi go  
wyjaśnić 

Potrafi stworzyć program 
readaptacji społecznej dla 
wybranej grupy skazanych. 
Potrafi go wyjaśnić, dokonać 
analizy i uzasadnienia 

 

23 Inne przydatne informacje o przedmiocie 
1. Bezpośrednich informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela Prowadzący w trakcie 

zajęć i podczas konsultacji. 
2. Zajęcia odbywać się będą w PSW w Białej Podlaskiej. 
3. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć. 
4. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem. 

 

*do decyzji koordynatora 



 
Tabela podsumowująca 

Efekt 
kształcenia 

Odniesienie 
danego efektu do 

efektów 
kierunkowych 

Cele 
przedmiotu 

Treści 
programowe 

Narzędzia/metody 
dydaktyczne 

Sposób oceny 

EK_W01 K_W01 
K_W04 
K_W05 
K_W06 

C1, C2 
W1-4, W15, 

ĆW-15 
1,2,3,4 F1,P1,P2,P3 

EK_U02 K_U01 
K_U02 
K_U03 
K_U05 

C3 
W3-6,  

W11-13, W15, 
ĆW15 

1,2,3,4 F1,P1,P2,P3 

EK_K03 K_K01 
K_K03 
K_K04 
K_K05 
K_K06 

C4, C5 
W5-10,  

W14-15, ĆW1, 
ĆW10-11, 
ĆW13-15 

1,2,3,4 F1,P1,P2,P3 

EK_K04 
K_K06 
K_K07 

C5 W7, W14-15, 
ĆW1-10, ĆW12, 

ĆW15 
1,2,3,4 F1,P1,P2,P3 

 


