Zatqcznik 5 do WSZIK (PZ4)

KARTA MODUtU KSZTALCENIA

Informacje ogdine

Nazwa modutu ksztatcenia/przedmiotu

Metodyka oddziatywan socjoterapeutycznych

@ Nazwa jednostki prowadzacej (Katedra, Zaktad)

Katedra Nauk Humanistycznych i Spotecznych, Zaktad Pedagogiki

@ Kod modutu (wypetnia @ Grupa tresci ksztatcenia @Typ modutu
koordynator ECTS) (ogdlnego, podstawowego, kierunkowego, (obowigzkowy, fakultatywny)
specjalnosciowego, itp.) Obowigzkowy
Tresci ksztatcenia specjalnosciowego
@ Poziom studiow Liczba punktéw ECTS Poziom przedmiotu
(studia I, Il stopnia, studia 2 (podstawowy, srednio-
podyplomowe) zaawansowany, zaawansowany)
Studia | stopnia Podstawowy
@ Rok studidéw, semestr Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
Il rok, semestr VI - letni wyk. éw. lab. sem. proj. wyk. ¢w. lab. sem. proj.
studia stacjonarne 30 2

studia niestacjonarne

Jezyk wyktadowy: jezyk polski
Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopieri naukowy oraz adres e-mailowy)
Anetta Roszkowska, mgr, e-mail: a.roszkowska@dydaktyka.pswbp.pl
Informacje szczegétowe

14 Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu pedagogiki spotecznej, psychologii rozwojowej i osobowosci
15 Cele przedmiotu

Cc1 Zapoznanie studentéw z teoretycznymi podstawami socjoterapii;

Cc2 Zaznajomienie ze specyfikg zachowan dzieci objetych pomocga socjoterapeutyczng;

a3 Nabycie przez studentédw umiejetnosci diagnozowania okreslonych zaburzen zachowania
dzieci i mtodziezy;

Cca Nabycie przez studentéw umiejetnosci organizowania i prowadzenia zajec

z grupami dzieci i mtodziezy przejawiajgcymi okreslone zaburzenia zachowania
z wykorzystaniem metody socjoterapii.

16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

nr student, ktéry zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do celéw przedmiotu

EKO1  Student zna teoretyczne podstawy socjoterapii; C1

EKO2  Student zna specyfike zachowan dzieci objetych pomoca C2
socjoterapeutyczng;

EKO3  Student potrafi dokonaé wstepnej diagnozy okreslonych zaburzen Cc3
zachowania dzieci i mtodziezy;

EKO4  Student potrafi zorganizowac i przeprowadzi¢ zajecia c4

z dzie¢mi i mtodziezg wykorzystujgc metode socjoterapii.
17 Tresci programowe

forma zajec - ¢wiczenia liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin NS ksztatcenia dla przedmiotu
cwi1 Teoretyczne podstawy socjoterapii — 2 - EKO1

przeglad ustalen definicyjnych.

cw2 Cele socjoterapii (rozwojowe, edukacyjne, 4 - EKO1
terapeutyczne). Struktura, organizacja i




zasady zajec. Etapy pracy z grupa.
cw3 Techniki i metody pracy z grupami dzieci i 1 - EKO1
mitodziezy w procesie socjoterapii. Specyfika
procesu grupowego.
cw4 Dzieci objete pomocg socjoterapeutyczng. 1 - EKO2
Ogélna charakterystyka dziecka
nadpobudliwego, niesmiatego,
agresywnego, dziecka z rodziny
z problemem alkoholowym.
cws Zabawa w socjoterapii. Zabawy 4 - EKO1
zapoznawcze, integracyjne, wyciszajace,
pozwalajgce odreagowac ztosc i lek,
odprezajace.
cwe Diagnoza socjoterapeutyczna. Wskazniki 4 - EKO1, EKO3
warunkujgce prawidtowa diagnoze.
Wstepne i petne poznanie diagnostyczne.
Cwiczenia praktycznych umiejetnosci
postepowania diagnostycznego na
podstawie podanych przyktaddéw.
cw7 Zaburzenia zachowania. Kryteria 6 - EKO1, EKO2,
wskazujgce na przystosowanie dziecka do
zycia w okreslonej spotecznosci. Klasyfikacja
zaburzen zachowania wg K.Hartmana.
Przejawy zaburzen zachowania dzieci i
mtodziezy. Analiza obszaréw zaburzen
zachowania.
cws Cwiczenia praktycznych umiejetnosci 8 - EKO4
organizowania i prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych. Konstruowanie
scenariuszy zajec. Praca socjoterapeutyczna
z dzieckiem nieSmiatym, nadpobudliwym,
zahamowanym, agresywnym.

suma godzin 30
1. Pogadanka
2. Praca w grupach
3. Praca indywidualna
4. Praca z tekstem
5. Projektor multimedialny, komputer (w zaleznosci od potrzeb)
6. Przyktadowe scenariusze zaje¢ prowadzonych metodg socjoterapii
F1. Obecnosc¢ na zajeciach, zgodnie z regulaminem studidw
F2. Ocena biezgcego przygotowania do zajec i aktywnosci w ich trakcie — ocenianie ciggte
F3. Przeprowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem metody socjoterapii
P1. Kolokwium pisemne podsumowujgce znajomos¢ tresci omawianych na ¢wiczeniach

20 Obcigzenie praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem 30




Godziny kontaktowe z nauczycielem 5
w trakcie konsultacji

Przygotowanie sie do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia 5
SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 2

ECTS DLA PRZEDMIOTU
21 Literatura podstawowa i uzupetniajgca
Literatura podstawowa:
1. Dabrowska — Jabtoniska I. (red). (2010). Terapia dzieci i mtodziezy: metody i techniki pomocy
psychopedagogicznej, Krakéw: Oficyna Wydawnicza "Impuls"
2. Jagieta ). (2007). Socjoterapia w szkole, Krakéow: Wydawnictwo RUBIKON
Molicka M. (2003). Bajki terapeutyczne cz. 1 i 2, Poznann: Wydawnictwo Media Rodzina
4. Sawicka K. (2004). Socjoterapia, Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej Ministerstwa Edukacji Narodowej
5. Szczepanik R., Jaros A. (2016). Techniki spcjoterapeutyczne w pracy z dzieckiem agresywnym,
tédz: Wydawnictwo Uniwersytetu todzkiego
6. Strzemieczny J. (1993). Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci i mfodziezy, Warszawa:
Wydawnictwo PTP
Literatura uzupetniajaca:
1. Fuchs B. (2003). Gry i zabawy na dobry klimat w grupie, Kielce: Wydawnictwo Jednos$¢
2. Fuchs B. (2003). Zabawy na rozwigzywanie konfliktow i napie¢ w grupie, Kielce: Wydawnictwo
Jednos¢
3. Griesbeck J. (2003). Zabawy dla grup, Kielce: Wydawnictwo Jednos¢

w

22 Kryteria oceny *

W przypadku testéw i prac pisemnych stosuje sie jednolite dla Zaktadu
przedziaty procentowe w ocenianiu:

50%-65,5% - 3,0
66%-75,5% - 3,5
76%-83,5% - 4,0
84%-89,5% - 4,5
90%-100% - 5,0

1. Miejsce odbywania zaje¢: PSW im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej
2. Zajecia odbywajg sie zgodnie z aktualnym planem zajec
3. Konsultacje odbywajg sie zgodnie z terminarzem konsultacji

*do decyzji koordynatora

EKO1 K_wo1 c1 ¢w1,2,3,5,6,7 1-5 F1, F2,P1
EKO2 K_W15 C2 Cwa,7 1-5 F1, F2, P1
EKO3 K_U05; K_U06 c3 Cwé 1-5 F1, F2, P1
EKO4 K_W16; K_U22 c4 Ccws 2,3,6 F3, P2




