KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Psychologia rozwojowa i osobowosci

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut (nalezy wskaza¢ nazwe zgodnie ze Statutem PSW)
Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych, Zaktad Pedagogiki

3. Grupa tresci ksztatcenia
(modut moze by¢ realizowany w ramach tresci ksztatcenia ogdlnego, podstawowego,
kierunkowego, specjalnosciowego lub innego)
Nauki podstawowe

4. Typ przedmiotu
(obowigzkowy, do wyboru)
Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Studia | stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
4

7. Poziom przedmiotu
(podstawowy, Srednio-zaawansowany, zaawansowany)
Podstawowy

8. Rok studiéw, semestr
I rok, semestr 2 - letni

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

30 15

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopieri naukowy wyktadowcy/wyktadowcéw
prowadzacych zajecia)
Anna Lendzion, dr
Edyta Borys-Fronczuk, mgr

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci z psychologii ogdlnej

Wyktad i ¢wiczenia dostarczajg wiedzy i umiejetnosci niezbednej do studiowania innych
przedmiotow psychologicznych i rozumienia zachowan ludzkich

13. Cele przedmiotu

Cc1

Przedstawienie gtéwnych zagadnien z zakresu psychologii rozwojowej i osobowosci oraz
zapoznanie z podstawowymi teoriami osobowosci;

C2 Omodwienie problematyki rozwoju cztowieka we wszystkich jego sferach w cyklu zycia;

c3

Ksztattowanie umiejetnosci poréwnywania poziomu rozwoju danej osoby z funkcjonujgcymi
w psychologii rozwojowej normami.

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych
efektdw uczenia sie
WIEDZA
EUO1 Student zna podstawowe pojecia dotyczace rozwoju cztowieka w K_WO0S5,
cyklu zycia oraz odnoszace sie do réznych sfer rozwoju; K_ W10
EUO02 Student posiada podstawowgq wiedze na temat normy rozwojowej, K_ W12,

zjawiska dysharmonii rozwoju oraz zaburzen tempa rozwoju K_W15




biopsychospotecznego; ‘

UMIEJETNOSCI

EUO3 Student potrafi obserwowaé zachowania dziecka w perspektywie K_Uo01,
zmian i osiggnie¢ w rozwoju; K_UO03,
K_U06
EUO4 Student potrafi skutecznie i Swiadomie komunikowac sie z uzyciem K_U13,
wilasciwej terminologii odnosnie do zjawisk i proceséw K _U14
charakteryzowanych i wyjasnianych na gruncie psychologii rozwoju i
osobowosci;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
EUO5 Student wykorzystuje zdobytg wiedze z psychologii rozwojowej i K_K02

osobowaosci do analizy zachowan dzieci/uczniéw.

15. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

1) Zagadnienia wstepne z psychologii osobowosci.

2) Osobowosé w ujeciu réznych szkét psychologicznych.

3) Teorie temperamentu.

4) Osobowosé jako zespodt cech.

5) Psychodynamiczne teorie osobowosci (Z. Freuda, C. G. Junga i A. Adlera).
6) Psychospoteczna teoria rozwoju osobowosci E. Eriksona.

7) Style poznawcze.

8) Rozwdj moralny w ujeciu J. Piageta i L. Kohlberga.

9) Teoria rozwoju poznawczego J. Piageta.
10) Teoria motywacji wg. A. Maslowa.

Forma zajec - ¢wiczenia

1) Charakterystyka psychologii rozwojowej - zagadnienia wstepne.

2) Okres prenatalny.

3) Rozwdj niemowlecia.

4) Zmiany rozwojowe zachodzgce w okresie poniemowlecym i zagrozenia rozwoju.
5) Rozwdj dziecka w wieku przedszkolnym.

6) Analiza rozwoju twérczosci rysunkowej dziecka na przyktadzie prac plastycznych.
7) Mtodszy wiek szkolny - charakterystyka zmian i zagrozen rozwoju.

8) Dojrzatosé szkolna, kryteria, kwestionariusze, analiza przypadkow.

9) Rozwdj w okresie wczesnej adolescencji.

10) Pézna adolescencja.

11) Zmiany okresu wczesnej dorostosci.

12) Srednia dorostoé¢ - charakterystyka.

13) Pézna dorostosé.

14) Analiza przypadkéw, dotyczgca oceny poziomu rozwoju jednostki.

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Dyskusja

2. Rozwigzywanie problemoéw

3. Prezentacja multimedialna

4. Analiza dokumentow

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Prezentacja multimedialna

F2. Obecnosc i aktywnos¢ na zajeciach

P1. Kolokwium na éwiczeniach

P2. Egzamin pisemny

18. Obcigzenia pracg studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci




Godziny kontaktowe z nauczycielem** 60

Przygotowanie sie do zajec¢ i kolokwium 10
Przygotowanie prezentacji 10
Przygotowanie do egzaminu koncowego 20
SUMA 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA
PRZEDMIOTU 4

19. Literatura podstawowa i uzupetniajgca

Literatura podstawowa:

1) Brzezinska A. I. (red.). (2005). Psychologiczne portrety cztowieka. Gdarisk: GWP

2) Hall. C. H., Lindzey G., Campbell J. B. (2010). Teorie osobowosci. Warszawa: PWN

3) Strelaul. (red.). (2006). Psychologia. Podrecznik akademicki. Gdarisk: GWP

Literatura uzupetniajaca:

1) Brzezinska A. |. (2000). Spoteczna psychologia rozwoju. Warszawa: Scholar

2) Matczak A. (2003). Zarys psychologii rozwoju. Podrecznik dla nauczycieli. Warszawa: Wyd.
Zak

3) Oles P. (2009). Wprowadzenie do psychologii osobowosci. Warszawa: Scholar

20. Formy oceny - szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia konczg sie egzaminem z oceng
Procentowy podziat ocenianych efektéw w kategoriach wiedza, umiejetnosci, kompetencje: W —
60%, U—35%, K—5%

Egzamin sprawdzajacy wiedze studenta

- Czas trwania 60 minut

- 5 pytan problemowych/opisowych.

- Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 50% pozytywnych odpowiedzi.

- Punktacja — kazde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 5 pkt. Maksymalnie mozna uzyskac¢ 25
pkt., minimalnie 13 pkt.

0 — 12 pkt - niedostateczny (2,0)

13 - 15 dostateczny (3,0)

16 — 18 dostateczny plus (3,5)

19 -21 dobry (4,0)

22 —23 dobry plus (4,5)

24 - 25 bardzo dobry (5,0)

Kolokwium w formie testu wyboru (30 pytan). Oceny w zaleznosci od ilosci prawidtowych
odpowiedzi:

Punktacja (za kazdg poprawng odpowiedz 1 punkt), max: 30 pkt min: 15 pkt

<15 - 2.0 (niedostateczny)

15 - 17 — 3.0 (dostateczny)

18 - 20 — 3.5 (dostateczny plus)

21-23-4.0(dobry)

24 - 27 — 4.5 (dobry plus)

28 - 30— 5.0 (bardzo dobry)

21.Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacje o przedmiocie sg dostepne w Katedrze Nauk Humanistycznych i Spotecznych

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac sie bedg w cyklach dwugodzinnych zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje odbywad sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem (15 godzin)

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej

zajecia oraz konsultacje




