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KARTA MODUŁU KSZTAŁCENIA 
na rok akademicki 2019/2020 

Informacje ogólne 

1 Nazwa modułu kształcenia/przedmiotu     
Dydaktyka fizjoterapii 

2 Nazwa jednostki prowadzącej moduł     
Wydział Nauk o Zdrowiu i Nauk Społecznych 

Katedra Kultury Fizycznej i Fizjoterapii 
Zakład Fizjoterapii 

3 Kod modułu (wypełnia 
koordynator ECTS) 

4 Grupa treści kształcenia 
treści kształcenia kierunkowego 

 

5 Typ modułu 
obowiązkowy 

6 Poziom studiów  

   studia II stopnia 
7 Liczba punktów ECTS  

1 
8 Poziom przedmiotu         

podstawowy 

9 Rok studiów, semestr  
II rok, semestr III 

10 Liczba godzin w semestrze 11 Liczba godzin w tygodniu 
wyk. ćw. lab. sem. proj. wyk. ćw. lab. sem. proj. 

studia stacjonarne - 30 - - - - 2 - -  
           

12 Język wykładowy: język polski 

13 Wykładowca (wykładowcy)  
      Anetta Roszkowska – mgr;    

Informacje szczegółowe 

 

14 Wymagania wstępne  
1. Ukończone studia I stopnia na kierunku fizjoterapia 

 

15 Cele przedmiotu  
C1 Zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami z zakresu dydaktyki i ich zastosowaniem 

w pracy zawodowej fizjoterapeuty. 
C2  Wdrażanie studentów do samokształcenia i doskonalenia technik skutecznego ucznia się. 
C3  Kształtowanie umiejętności tworzenia programów do prowadzenia zajęć w placówkach 

edukacyjnych i ochrony zdrowia przy wykorzystaniu metod i środków dydaktycznych. 
 

 

16 Efekty kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

nr student, który zaliczył przedmiot, potrafi: odniesienie do celów 
przedmiotu 

EK01 Student zna podstawowe zagadnienia z zakresu dydaktyki fizjoterapii, ich 
zastosowanie w pracy zawodowej fizjoterapeuty oraz miejsce w systemie 
nauk. 

C1 C2 C3 

EK02 Student rozumie potrzebę samokształcenia i doskonalenia technik 
skutecznego ucznia się w celu rozszerzania własnych kompetencji 
zawodowych.                                      

C1 C2  

EK03 Student tworzy programy do prowadzenia zajęć  
w placówkach edukacyjnych i ochrony zdrowia przy wykorzystaniu metod 
i środków dydaktycznych. 

C1 C2 C3 

 

17 Treści programowe 

 forma zajęć - ćwiczenia liczba  
godzin S 

odniesienie do efektów 
kształcenia dla przedmiotu 

ĆW1 Dydaktyka jako nauki: znaczenie i zakres pojęcia.  
Jej przedmiot, zadania i funkcje. 
Dydaktyka fizjoterapii jako szczegółowa dyscyplina 
dydaktyki medycznej. 

4 

EK01, EK02 



ĆW2 Twórcy systemów dydaktycznych 2 EK01, EK02 

ĆW3 Podstawowe pojęcia stosowane w dydaktyce  2 EK01, EK02 

ĆW4 Proces kształcenia jego istota i ogniwa 2 EK01, EK02 

ĆW5 Cele i zasady kształcenia (nauczania) 4 EK01, EK02 

ĆW6 Metody nauczania i ich przydatność w działalności 
zawodowej fizjoterapeuty. 

6 
EK01, EK02 

ĆW7 Rola samokształcenia w rozwoju osobistym  
i zawodowym fizjoterapeuty. 

4 
EK02 

ĆW8 Wybrane metody uczenia się przydatne w pracy 
fizjoterapeuty. 

2 EK02 
 

ĆW9 Formy organizacyjne kształcenia. 
 

2 EK01, EK02 

ĆW10 Projektowanie dydaktyczne. Zasady tworzenia konspektu 
zajęć. 

2         EK01, EK03 

suma godzin 30  
 

18 Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Prezentacje  multimedialne 

2. Pogadanka 

3. Dyskusja 

4. Praca indywidualna i grupowa 
 

19 Sposoby oceny (F – formująca, P – podsumowująca) 
F1. Ocena bieżącego przygotowania do zajęć i aktywności w ich trakcie –ocenianie ciągłe 
P1. Kolokwium podsumowujące treści omawiane na ćwiczeniach 

 

 

 

20 Obciążenie pracą studenta 
forma aktywności średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

S 

Godziny kontaktowe z nauczycielem 30 

Czas pracy własnej studenta: 

 Przygotowanie się do bieżących  zajęć  

 Samodzielne studiowanie zalecanej 
literatury 

 
5 
5 
 

SUMA 40 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
PRZEDMIOTU 

1 
(1ECTS = 25 godz.) 

21 Literatura podstawowa i uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 

1. Kupisiewicz Cz. (2000), Dydaktyka ogólna, Warszawa: "Graf-Punkt". 

2. Okoń W. (2003), Wprowadzenie do dydaktyki ogólnej, Warszawa:  Wydawnictwo Akademickie "Żak”. 

3. Półturzycki J. (2000), Dydaktyka dla nauczycieli, Toruń:  Wydawnictwo Adam Marszałek 

Literatura uzupełniająca: 

1. Herda – Płonka K., Krzemień G. (red.) (2016), Dydaktyka szkoły wyższej o profilu medycznym, 
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

 

22 Kryteria oceny * 



Warunkiem zaliczenia ćwiczeń jest: 
- obecność na zajęciach   
- przygotowanie tematu  w formie prezentacji multimedialnej lub przedstawienia referatu,  
 - aktywność na ćwiczeniach podczas dyskusji i pracy w grupach,  
- pozytywna ocena z zaliczenia końcowego w formie testu jednokrotnego wyboru 
 

 

23 Inne przydatne informacje o przedmiocie 
1. Zajęcia odbywają się w PSW im. Papieża Jana Pawła II w Białej Podlaskiej 

2. Zajęcia odbywają się zgodnie z aktualnym planem zajęć 

3. Konsultacje odbywają się zgodnie z  terminarzem 
 

 *do decyzji koordynatora



Tabela podsumowująca 

Efekt kształcenia 
Odniesienie danego efektu do 

efektów kierunkowych 
Cele przedmiotu Treści programowe Narzędzia/metody dydaktyczne Sposób oceny 

EK01  K_W_01, K_W_14,  C1, C2, C3 
W1-W7, 

ĆW1-ĆW7 
1 - 4 F1, P1 

EK02 K_U19, K_K01, K_K02 C1, C2 W1, ĆW2, ĆW6, ĆW7 1 - 4 F1, P1 

EK03 K_U07, K_U12, K_U17 C1, C2, C3 ĆW2, ĆW4, ĆW6, ĆW7 1 - 4 F1, P1 

 


