
          KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020 
INFORMACJE OGÓLNE 

1.  Nazwa przedmiotu kształcenia  
DEMOGRAFIA I EPIDEMIOLOGIA 

2. Nazwa jednostki prowadzącej moduł  
Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Fizjoterapii 

3. Grupa treści kształcenia                               
(moduł może być realizowany w ramach treści kształcenia ogólnego, podstawowego, 
kierunkowego, specjalnościowego lub innego) 

Treści kształcenia ogólnego 

4. Typ  przedmiotu 
(obowiązkowy, do wyboru)  
obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
Studia II stopnia  

6. Liczba punktów ECTS 
1 

7. Poziom przedmiotu 
(podstawowy, średnio-zaawansowany, zaawansowany) 

podstawowy 

8. Rok studiów, semestr 
I rok, semestr I - zimowy 

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 

                      15 
 

10. Język wykładowy: polski 
 

11. Wykładowca (wykładowcy) (imię i nazwisko, stopień naukowy wykładowcy/ wykładowców 

prowadzących zajęcia) 
Beata Kosińska, dr n. o zdr. 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 
12. Wymagania wstępne 

1) Podstawowe wiadomości z zakresu biologii, chemii i nauki o człowieku na poziomie 
szkoły średniej 

13. Cele przedmiotu 

C1   Zapoznanie studentów z rolą i zadaniami demografii i epidemiologii w medycynie i zdrowiu 
publicznym 

C2   Wyposażenie ich w podstawy wiedzy na temat demografii medycznej, epidemiologii chorób 
zakaźnych i niezakaźnych oraz ukazanie skali problemów związanych z niepełnosprawnością 

C3   Przekazanie wiedzy na temat znaczenia metod demograficznych i epidemiologicznych w 
ocenie zdrowia populacji 

14. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

          Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do 
kierunkowych                                                                                                               

efektów uczenia się 

                                                                          WIEDZA 

EU01  Posiada wiedzę o zdrowiu, jego zagrożeniach i skali problemów 
zdrowia w ujęciu demograficznym i epidemiologicznym 

K_W01, K_W05 



EU02  Zna zasady analizy demograficznej i definiuje podstawowe pojęcia 
statystyki epidemiologicznej 

K_W01, K_W05, 
K_W11 

                                                                    UMIEJĘTNOŚCI 

EU03  Potrafi identyfikować główne problemy chorobowe w różnych 
grupach wiekowych i planować działania profilaktyczne 

K_U08 

                                                                   KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU04 Potrafi analizować piśmiennictwo medyczne w zakresie 
epidemiologii i demografii 

K_K01 

15. Treści programowe 

 Forma zajęć - wykłady 

 

Forma zajęć - ćwiczenia 

1) Rola i zadania epidemiologii w medycynie. Źródła informacji o stanie zdrowia populacji. 
2) Sytuacja epidemiologiczna i demograficzna w Polsce. Starzenie się społeczeństw 
3) Zasady i znaczenie nadzoru epidemiologicznego. Epidemiologia zakażeń szpitalnych 
4) Znaczenie demografii w ocenie zagrożeń zdrowotnych populacji. Rola demografii w 

medycynie i zdrowiu publicznym 
5) Rola badań epidemiologicznych opisowych w określaniu etiologii chorób i określaniu 

związku przyczynowo – skutkowego 
6) Podstawowe mierniki stanu zdrowia populacji stosowane w epidemiologii 
7) Epidemiologia niepełnosprawności w Polsce i na świecie. 

16. Narzędzia/metody dydaktyczne 
 

1. Dyskusja 

2. Objaśnienie 

3. Prezentacja multimedialna 

4. Konsultacje 

17. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 
 

F1. Obecność na wykładzie 

P1. Zaliczenie pisemne (test) 

18. Obciążenia pracą studenta 
 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                                          
                                                          

Godziny kontaktowe z nauczycielem**                          17 
 

Przygotowanie się do zajęć i kolokwium                         8 

SUMA                                                                                    25 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                           1 
DLA PRZEDMIOTU 

19. Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 

1) Jabłoński L., Karwat D.: Podstawy epidemiologii ogólnej, epidemiologia chorób 
zakaźnych. Wyd. CZELEJ, Lublin 2002 

2) Jędrychowski W.: Epidemiologia w medycynie klinicznej i zdrowiu publicznym. 
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2010 

3) Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi. Dz.U. 
2013, poz.947 

Literatura uzupełniająca: 



1) Bzdęga J., Gębska-Kuczerowska Anita: Epidemiologia w zdrowiu publicznym. PZWL, 
Warszawa 2010 

2) Ustawa z dnia 14 marca 1985 r o Państwowej Inspekcji Sanitarnej z póżn. zmianami. 
Dz.U. z 2011 r nr 212, poz. 1263 

3) Magdzik. W., Naruszewicz-Lesiuk D., Zieliński A.: Choroby zakaźne i pasożytnicze – 
epidemiologia i profilaktyka. α-medica Press, 2007 

20. Formy oceny - szczegóły 
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecność na zajęciach dydaktycznych oraz pozytywna ocena z 
testu końcowego. 
Test jednokrotnego wyboru. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 51% 
maksymalnej liczby punktów. Obowiązująca punktacja:  
dostateczny 51-60%,  
dostateczny plus 61-70%, 
 dobry 71-80%,  
dobry plus 81-90%,  
bardzo dobry 91-100%. 
Nieusprawiedliwiona nieobecność podczas kolokwium jest równoznaczna z oceną niedostateczną. 
W przypadku otrzymania negatywnej oceny student ma obowiązek zaliczyć kolokwium w terminie 
poprawkowym – wyznaczonym przez prowadzącego. 

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Bezpośrednich informacji o tematyce zajęć i treściach programowych udziela Prowadzący 
w trakcie zajęć i podczas konsultacji 

2. Zajęcia odbywać się będą w PSW w Białej Podlaskiej 

3. Zajęcia będą się odbywać zgodnie z aktualnym planem zajęć 

4. Konsultacje będą się odbywać zgodnie z obowiązującym terminarzem 
*L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 

**    Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej 

zajęcia oraz konsultacje 

 


