KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
SOCJOLOGIA ZDROWIA | CHOROBY

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zakfad Fizjoterapii

3. Grupa tresci ksztatcenia
(modut moze by¢ realizowany w ramach tresci ksztatcenia ogdlnego, podstawowego,
kierunkowego, specjalnosciowego lub innego)
Tresci ksztatcenia ogdlnego

4. Typ przedmiotu
(obowigzkowy, do wyboru)
OBOWIAZKOWY

5. Poziom studiow
Stopnia Il stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
3

7. Poziom przedmiotu
(podstawowy, Srednio-zaawansowany, zaawansowany)
Srednio-zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
| rok, semestr 1-zimowy

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

30 15

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopief naukowy wyktadowcy/wyktadowcéw
prowadzgcych zajecia)
Dorota Tomczyszyn, dr;

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomosc¢ podstaw fizjologii cztowieka

2) Znajomosc¢ podstaw edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia

13. Cele przedmiotu

C1 Celem zaje¢ bedzie wprowadzenie studentéw w podstawowe problemy wspotczesnej
socjologii zdrowia, przedstawienie socjologii zdrowia jako subdyscypliny socjologii

C2 Zapoznanie z podstawowg wiedzg o socjologicznych koncepcjach zdrowia i choroby

C3 Ksztatcenie umiejetnosci wskazywania typowych zachowan cztowieka w roli chorego

C4 Ksztatcenie umiejetnosci okreslania postaw spotecznych wobec $mierci i oséb chorych

C5 Budowanie swiadomosci znaczenia zdrowia w wymiarze jednostkowym i spotecznym

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych
efektdw uczenia sie

WIEDZA
EUO1 Posiada podstawowg wiedze z zakresu socjologii zdrowia i K_W05
choroby oraz zagadnien zwigzanych z niepetnosprawnoscig. K_W11
EUO02 Ma uporzgdkowana wiedze o socjologicznych koncepcjach K_W05

zdrowia i choroby K_W09




UMIEJETNOSCI

EUO03 Umie wskaza¢ na typowe zachowania cztowieka w roli chorego. K_U06
K_U12
EUO04 Potrafi okresli¢ i zinterpretowaé rodzaje postaw spotecznych K_U06
wobec émierci i 0séb chorych. K_U12
KOMPETENCJE SPOLECZNE
EUO5 Rozumie i docenia znaczenia zdrowia w wymiarze K_KO5
jednostkowym i spotecznym.

15. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

1.Socjologia jako dyscyplina naukowa. Powstanie socjologii zdrowia, prekursorzy
2.Przedmiot socjologii zdrowia
- poczatki socjologii medycyny
spoteczno-ekologiczny model zdrowia w socjologii
koncepcje zdrowia i choroby w aspekcie socjologii
3.Rozumienie zdrowia- przeglad badan socjologicznych
4. Zdrowie jako zjawisko spoteczne. Wielowymiarowy model zdrowia
5. Socjomedyczne wskazniki zdrowia
e klasyczne mierniki zdrowia
e subiektywne i obiektywne komponenty jakosci zycia
o wskaznik pozytywnego zdrowia psychicznego
e wskaznik ,,profil wptywu choroby”
6. Teoria Talcotta Parsonsa
e specyficzne cechy roli chorego
o kwestia odpowiedzialnosci za stan organizmu w chorobie
e choroba jako usprawiedliwienie dla ograniczenia petnionych rél spotecznych
7. Teoria Alfreda Schutza
e choroba jako ograniczenie lub utrata kontaktu ze swiatem
e dostrzeganie wiasnego ciata w aspekcie choroby
e choroba jako bariera w realizacji zadan zyciowych
e ograniczenie wiasnej tozsamosci przez chorobe
e samotnos$¢ w chorobie
e wymiar czasowy choroby
8. Zachowania w chorobie: Choroba jako pietno. Teorie naznaczenia spotecznego. Choroba jako
konflikt. Choroba jako zrédto zaleznosci fizycznej i psychicznej
9. Zmiany w podejsciu do zdrowia i jego definiowania. Holizm a zdrowie. Geneza zmian, dyrektywy
WHO
10. Jakos$¢ zycia a zdrowie: pojecie, czynniki wptywajgce na jakos$¢ zycia,. Profilaktyka jako czynnik
wplywajgcy na poprawe jakosci zycia

Forma zajec - ¢wiczenia

1.Zapoznanie ze specyfikg przedmiotu, podanie zagadnien, literatury. Zainteresowanie zdrowiem
w naukach spotecznych -geneza
2. Zachowania w zdrowiu i chorobie

e zachowania w zdrowiu:

e zachowania zwigzane z samoopieka

e zachowania antyzdrowotne

e zachowania w stanie ztego samopoczucia
e zachowania w chorobie:




e zachowania w roli chorego
e demograficzno-spoteczne zréznicowanie zachowan w zdrowiu i chorobie (ptec a
zachowanie pacjenta)
3.Spoteczne konsekwencje choroby i niepetnosprawnosci
e konsekwencje choroby-ujecie indywidualne
e konsekwencje dla rodziny
e relacje: rodzina a osoba zalezna od pomocy i opieki
4.Smier¢ i umieranie jako zjawiska spoteczne Postawy spoteczne wobec $mierci
5.Zréznicowanie spoteczne a zdrowie
6.Spoteczne aspekty procesu starzenia
7. Wartos$¢é zdrowia a promocja zdrowia

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

wyktad

dyskusja

objasnienie i prezentacja multimedialna

analiza literatury naukowej

G |w| e

. konsultacje

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Analiza artykutu naukowego

F2. Aktywnos$¢ na zajeciach

F3. Obecnos¢ na zajeciach

P1. Egzamin pisemny

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 51

Przygotowanie sie do zajec i egzaminu 18

Przygotowanie analizy artykutu naukowego 6

SUMA 75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Tatarkiewicz |., Majcrowska A., Kawczyriska-Butrym Z.(2000), Elementy socjologii dla
pielegniarek, Lublin

2.M. Kowaleski, A.Gawet, Zdrowie . wartos$¢. edukacja

3.Red. J.Baranski, W.Piatkowski, Zdrowie i choroba.

4. Kawczyniska—Butrym Z.: Rodzina — zdrowie i choroba. Czelej, Lublin 2001

5.Majchrowska A.: Wybrane elementy socjologii. Czelej, Lublin 2000

Literatura uzupetniajaca:

1.Promocja zdrowia w réznych okresach zycia, red. J.Bergier i in. Annales UMCS, Lublin 2007r

2.Tobiasz-Adamczyk B., Bajka J., Marmon G.: Wybrane elementy socjologii zawoddw medycznych.

Wyd. Collegium Medicum UJ, Krakéw 1996.

20. Formy oceny - szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koriczg sie zaliczeniem z oceng

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest




- Student uzyskuje oceny czgstkowe za aktywny udziat w zajeciach (wypowiedzi, przygotowanie do
zajeé, udziat w pracach w grupach, obserwacja zaangazowania studenta podczas zajec)

- Student przygotowuje artykut naukowy, prezentuje artykut i analize tresci artykutu
Ocene koricowg z ¢wiczen stanowi Srednia arytmetyczna z wszystkich uzyskanych ocen.

Podstawg zaliczenia wyktaddw jest pozytywna ocena z egzaminu pisemnego. Czas trwania 45 min,
5 pytan problemowych/opisowych. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 50%
maksymalnej liczby punktéw.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela
Prowadzgcy w trakcie zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje odbywad sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej

zajecia oraz konsultacje



