Zatqcznik 5 do WSZIK (PZ4)

KARTA MODUtU KSZTALCENIA

Informacje ogdine

Nazwa modutu ksztatcenia/przedmiotu
Interakcja lekow z zywnoscia
@ Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych
Zaktad Zdrowia Publicznego

@ Kod modutu (wypefnia @ Grupa tresci ksztatcenia ]E| Typ modutu

koordynator ECTS) kierunkowego obowigzkowy

@ Poziom studiow Liczba punktéw ECTS Poziom przedmiotu

studia | stopnia 2 $rednio- zaawansowany

@ Rok studiow Liczba godzin w semestrze 15 Liczba godzin w tygodniu

11, semestr VI wyk. éw. lab. sem. zp. wyk. ¢w. lab. sem. zp.
studia stacjonarne 30 2

studia niestacjonarne

@ Jezyk wyktadowy: jezyk polski
Wyktadowca (wyktadowcy) prof. dr hab. Jerzy Bertrnadt

Informacje szczegétowe

‘ 14 Wymagania wstepne
Podstawowa wiedza z fizjologii, biochemii, biologii oraz farmakologii

15 Cele przedmiotu

C1 Przekazanie wiedzy na temat interakcji lekow z zywnos$cig oraz wplywu stanu odzywienia na
dziatanie lekow
‘ 16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
nr student, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do cel6w przedmiotu
WIEDZA
EKO1 Student posiada wiedze na temat interakcji migdzy lekami i C1
sktadnikami pokarmowymi
UMIEJETNOSCI
EKO02 Rozpoznaje interakcje miedzy sktadnikami diety a stosowanymi C1
przez pacjenta lekami
EKO3 Potrafi dostosowa¢ diete do zapotrzebowania pacjenta C1
uwzgledniajac mozliwo$¢ interakcji lekow z produktami
spozywczymi
KOMPETENCJE
EKO4 Student potrafi we wspotpracy z personelem medycznym okresli¢ C1
potrzeby zywieniowe pacjenta oraz dostosowacé wtasciwg terapie
zZywieniowg
forma zajec - wyktady liczba liczba odniesienie do efektéw
godzin S godzin NS ksztatcenia dla przedmiotu
w1l Interakcje lekow 2 EKO1
w2 Przyktady interakcji lekow 1 ich kliniczne 3 EKO01-EK02
nastepstwa
W3 Interakcje lekéw z zywnos$cig na poziomie 2 EKO01-EK04
wchlaniania
w4 Sktadniki pokarmowe zwigkszajace i 3 EKO01-EK04
zmniejszajace wchianianie lekow
W5 W . . 3 EKO03-EK04
ptyw Zywnosci na proces




biotransformacji lekow
W6 Dziatanie synergistyczne lekow i 2 EK02-EK04
sktadnikoéw zywnosci
w7 Wplyw lekow na wchianianie sktadnikow 3 EK02-EK04
pokarmowych i stan odzywienia
W8 Interakcje pomigdzy lekami a alkoholem 2 EKO02-EK04
W9 Wplyw lekoéw na metabolizm alkoholu 2 EK02-EK04
W10 Przyktady najczestszych interakcji 3 EKO02-EK04
pomiedzy lekami a Zywnos$cig
Wil Metody oceny narazenia na wystapienie 2 EKO02-EK04
interakcji pomi¢dzy lekami a sktadnikami
zywno§ci
W12 Podstawy farmakologii wieku 3 EKO02-EK04
rozZwojowego
suma godzin 30
forma zajec¢ — zajecia praktyczne liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin NS ksztatcenia dla przedmiotu
ZP1
suma godzin
forma zajec - laboratoria liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin NS ksztatcenia dla przedmiotu
L1
suma godzin

18 Narzedzia/metody dydaktyczne

1 Wyktad z prezentacja multimedialng

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. Obecnos¢

P1. Zaliczenie koncowe (test)

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS

Godziny kontaktowe z 30

nauczycielem

Konsultacje 4
Przygotowanie si¢ do 16
zaliczenia koncowego
SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA 2
PUNKTOW ECTS DLA

PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Jarosz M., Wolnicka K., Ryzko — Skiba M., Respondek W., Rychlik E.: Jak unikna¢ interakc;ji
pomiedzy lekami a zywnoscig? Wy. Medyczne Borgis, t.1, Warszawa 2005.

2. Jarosz M., Dzieniszewski J.: Interakcje lekow z Zywno$cig 1 alkoholem. Wyd. medyczne Borgis
t.1, Warszawa 2004.

3. Zachwieja Z.: Leki i pozywienie — interakcje. Wyd. MedPharm Polska, t.1, Warszawa 2008.

4. Kostka — Trabka E., Woron J.: Interakcje lekow w praktyce klinicznej. Wyd. PZWL, t.1,
Warszawa 2011.

Literatura uzupetniajaca:

1.

\ 22 Kryteria oceny *




Zaliczenie wykladow
Test sprawdzajacy, sktadajacy si¢ z 20 pytan jednokrotnego wyboru. Za kazda poprawng odpowiedz student
otrzymuje 1 punkt.

Punktacja:

0-10 — niedostateczny (2)
11-12 dostateczy (3)
14-13 dostateczy plus (3+)
16-15 — dobry (4)

18-17 — dobry plus (4+)
19-20 — bardzo dobry

23 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela Prowadzacy
w trakcie zaj¢¢ 1 podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac si¢ beda w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac si¢ beda zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje odbywac si¢ beda zgodnie z obowigzujacym terminarzem

*do decyzji koordynatora

Tabela podsumowujaca
Odniesienie danego

Efekt ksztatcenia efektu do efektow Cele przedmiotu Jresel N R EE: Sposob oceny
. programowe dydaktyczne
kierunkowych
EKO01 K_WO03, K_W20 c1 WLwa 1 FLP1
EKO02 K_U27 W2-W4, W6-
Cl W12 1 F1,P1

EKO3 K_U18 c1 W5-W12 1 F1,P1
EK04 K_K11, K_K12,

K_KO1, K_KO08 C1 W5-W12 1 F1,P1




