Zatqcznik 5 do WSZIK (PZ4)

KARTA MODUtU KSZTALCENIA

Informacje ogdine

Nazwa modutu ksztatcenia/przedmiotu
Diagnostyka laboratoryjna

@ Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydzial Nauk o Zdrowiu
Katedra Zdrowia
Zaktad Zdrowia Publicznego

@ Kod modutu (wypetnia @ Grupa tresci ksztatcenia @Typ modutu

koordynator ECTS) Tresci ksztalcenia kierunkowego obowigzkowy

@ Poziom studiow Liczba punktéw ECTS Poziom przedmiotu

studia | stopnia 2 srednio- zaawansowany

@ Rok studiow Liczba godzin w semestrze 15 Liczba godzin w tygodniu

I, semestr llI wyk. éw. lab. sem. zp. wyk. ¢w. lab. sem. zp.
studia stacjonarne 30 2

studia niestacjonarne
@ Jezyk wyktadowy: jezyk polski
|§| Wyktadowca (wyktadowcy)

Dorota Plewik, dr n. med.
Informacje szczegétowe

14 Wymagania wstepne

1. Podstawowa wiedza z zakresu fizjologii i anatomii cztowieka.

‘ 15 Cele przedmiotu

c1 Zapoznanie z podstawowa wiedzg z zakresu diagnostyki laboratoryjnej choréb, w ktorych
stosowane jest leczenie zywieniowe.
C2 Zapoznanie z zasadami interpretacji wynikéw badan diagnostycznych w wybranych

zaburzeniach i chorobach.

‘ 16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

nr student, ktdry zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do celé6w przedmiotu
WIEDZA
EKO1 Student zna i rozumie patomechanizm choréb, w ktorych C1,C2
stosowane jest leczenie zywieniowe 0raz chorob dietozaleznych.
EK02 Student wymienia badania laboratoryjne umozliwiajgce C1,C2

zdiagnozowanie choréb, w ktorych stosowane jest leczenie
zywieniowe oraz chorob dietozaleznych.
UMIEJETNOSCI
EKO3 Student dobiera badania laboratoryjne pozwalajgce oceni¢ stan C1, C2
pacjenta w roéznych sytuacjach klinicznych.
EKO4  Student umie interpretowac i wykorzystywac¢ wyniki badan C1, C2
laboratoryjnych do oceny stanu zdrowia pacjenta.
KOMPETENCJE
EKO5 Kontynuuje nauke przez cale zycie zawodowe w celu statego C1, C2
uaktualniania wiedzy i umiejetnosci zawodowych

17 Tresci programowe

forma zajec - wyktady liczba liczba odniesienie do efektéw
godzin S godzin NS ksztatcenia dla przedmiotu
w1 Materiat do badan laboratoryjnych. 2 EKO3
Przygotowanie pacjenta do badan.
Sktadniki i1 funkcje krwi.
W2 Niedokrwisto$ci — rodzaje i przyczyny. 2 EKO02, EK04
Niedokrwisto$¢ z niedoboru wit. By, i
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W14

W15

W16

w17

W18

W19

kwasu foliowego — przyczyny, objawy,
diagnostyka laboratoryjna.
Niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza —
przyczyny, objawy, diagnostyka
laboratoryjna.

Zaburzenia wodno-elektrolitowe,
diagnostyka laboratoryjna odwodnienia.
Séd, potas, wapn, fosfor, magnez — rola
sktadnikow mineralnych w organizmie.
Niedobory sktadnikéw mineralnych -
przyczyny, objawy, diagnostyka
laboratoryjna.

Cukrzyca — rodzaje, przyczyny, objawy,
rozpoznanie. Badania laboratoryjne
stosowane przy rozpoznaniu i
monitorowaniu leczenia cukrzycy.

Inne niz cukrzyca zaburzenia gospodarki
weglowodanowej

Dna moczanowa — przyczyny, objawy,
rozpoznanie.

Zaburzenia gospodarki lipidowej — rodzaje.
Lipidogram i inne badania diagnostyczne
stosowane w rozpoznaniu i monitorowaniu
leczenia.

Diagnostyka laboratoryjna otytosci i
zaburzen odzywiania zwigzanych ze
wzrostem masy ciala (zespot
kompulsywnego jedzenia, syndrom
jedzenia nocnego).

Diagnostyka laboratoryjna niedozywienia i
zaburzen odzywiania zwigzanych z utratg
masy ciata (anoreksja, ortoreksja, bulimia).
Choroby watroby — etiologia, patogeneza,
diagnostyka laboratoryjna.

Choroby drog zoétciowych — etiologia,
patogeneza, diagnostyka laboratoryjna.
Choroby trzustki — etiologia, patogeneza,
diagnostyka laboratoryjna.

Alergie i nietolerancje pokarmowe —
objawy, patogeneza, diagnostyka
laboratoryjna.

Celiaklia - objawy, patogeneza,
diagnostyka laboratoryjna.

Choroby genetyczne i wrodzone bloki
metaboliczne (mukowiscydoza,
fenyloketonuria, hemochromatoza, choroba
Wilsona i inne) — objawy, diagnostyka
laboratoryjna.

Choroby tarczycy - objawy, patogeneza,
diagnostyka laboratoryjna.

Wplyw zaburzen gospodarki hormonalnej
na masg ciata.

Osteoporoza — etiologia, patogeneza,
diagnostyka.

Diagnostyka laboratoryjna u dzieci.

EKO02, EK04

EKO1, EKO3

EKO01, EKO3, EK04

EKO01, EKO3
EKO01, EKO3

EKO02, EK04

EKO03, EK05

EKO03, EKO05

EKO1, EKO3
EKO1, EKO3

EKO1, EKO3

EKO02, EK04, EKO05

EKO02, EK04

EKO01, EKO3

EKO01, EK04

EKO1

EKO04




| suma godzin 30 |

18 Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Prezentacja multimedialna
2. Analiza wynikow badan laboratoryjnych
19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
P1. Egzamin/ test koncowy
forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z 30
nauczycielem
Konsultacje 4
Przygotowanie si¢ do 16
zaliczenia koncowego
SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA 2
PUNKTOW ECTS DLA
PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Ostrowska L., Orywal K., Stefanska E.: Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce. Wyd.
PZWL, Warszawa 2018.

2. Tomaszewski J.: Diagnostyka laboratoryjna. Wyd. PZWL, Warszawa 2013.

3. Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika : podrgcznik chorob wewnetrznych. Wyd.

Medycyna Praktyczna, Warszawa 2014.
Literatura uzupetniajaca:
1. Solnica B. (red.): Diagnostyka laboratoryjna. Wyd. PZWL, Warszawa 2013.
2. Czasopismo Food Forum

22 Kryteria oceny *

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zaje¢cia koncza si¢ zaliczeniem z oceng

Podstawg zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z egzaminu koncowego.

Forma egzaminu — pytania testowe jednokrotnego wyboru.

Procent prawidtowych odpowiedzi z egzaminu odpowiada ocenie:

* 0 — 59 % - niedostateczny (2,0) student osiagnat efekty ksztalcenia w stopniu niedostatecznym

* 60 — 67,25% - dostateczny (3,0) student osiagnat efekty ksztalcenia w stopniu dostatecznym

* 67,5 —74,75% - dostateczny plus (3,5) student osiggnat efekty ksztalcenia w stopniu dostatecznym plus
* 75 -82,25% - dobry (4,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym

* 82,5 89,75% - dobry plus (4,5) student osiagnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym plus

* 90 — 100%- bardzo dobry (5,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu bardzo dobrym

23 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela Prowadzacy
w trakcie zaje¢¢ 1 podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac si¢ beda w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac si¢ beda zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje odbywac si¢ beda zgodnie z obowigzujacym terminarzem

*do decyzji koordynatora

Tabela podsumowujaca
Odniesienie danego
Efekt ksztatcenia efektu do efektow Cele przedmiotu
kierunkowych

Tresci Narzedzia/metody Sposéb oceny

programowe dydaktyczne


https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW15000024
https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW15000024

EKO1

K_W22, K_U06

W2-W18

C1,C2 1-2 P1

EK02 K_W23 C1,C2 W2-W18 1-2 P1

EKO03 K_W23, K_U03 C1,C2 W1-W19 1-2 P1
EKO04 K_W22, K_U03,

K UG C1,C2 W1-W19 1-2 P1

EKO5 K_U03 C1,C2 W1-W19 1-2 P1




