KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Towaroznawstwo zywnosci

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Zaktad Dietetyki

3. Grupa tresci ksztatcenia
kierunkowego

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow

stopnia |
6. Liczba punktéw ECTS
1
7. Poziom przedmiotu
podstawowy

8. Rok studiow, semestr
| rok, semestr II- letni

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

30

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Wioletta Zukiewicz-Sobczak, dr hab. n. o zdr.

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne
13.

1) Podstawy chemii surowcow rolnych;
2) Podstawy biologii surowcow rolnych;
3) Podstawy fizyki surowcoéw rolnych.

14. Cele przedmiotu
15.

C1 Omowienie podstawowych poje¢, kryteriow klasyfikacji 1 aktualnych regulacji
prawnych zwigzanych z produkcja i dystrybucja zywnosci;

C2 Scharakteryzowanie = czynnikdw  determinujagcych  jakos¢  Zywnosci  oraz
przedstawienie zasad towaroznawczej oceny jakosci wszystkich poznanych grup
produktéow zywnosciowych, a takze omowienie aktualnych trendow na rynku produktow
zywnos$ciowych i kierunkow innowacji produktowych;

C3 Omowienie zagrozen bezpieczenstwa zywnosci w tancuchu zywnosciowym 1 zasad
nadzoru.

16. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych




‘ efektéw uczenia sie

WIEDZA

EUO1 Student zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce K_W03, K_ W06

podstawowe pojecia z zakresu biologii, biochemii ogdlnej, analizy
zywnosci, toksykologii zywnosci, chemii zywnosci

EUO2 Student zna podstawy towaroznawstwa zywnosci, a takze K_W06, K_WO05

funkcje fizjologiczne biatek, ttuszczy, weglowodandw, witamin i
sktadnikdw mineralnych

UMIEJETNOSCI

EUO3 Student potrafi zaplanowaé, przeprowadzi¢ oraz ocenic proces K_UO01, K_U04, K_U23,

edukacji zywieniowej dla oséb zdrowych i chorych K_KO03, K K11
EUO4 Umie wyszukiwag, interpretowac i wykorzystywac potrzebne K_U01, K _U04, K_U23,
informacje do planowania i realizacji edukacji zywieniowej K_K03, K_K11

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

EUO5 Kontynuuje nauke przez cate zycie zawodowe w celu statego K_KO3

uaktualniania wiedzy i umiejetnosci zawodowych

EUO6 Dostrzega potrzebe edukowania spoteczeristwa w zakresie K K11

racjonalnego zywienia

17. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1)

2)

Zywnos¢ jak zrodto sktadnikéw pokarmowych; definicje zwigzane z zywnoscia; znakowanie
zywnosci, normalizacja towardw; Systemy zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
Zywnosci.

Grupy produktow spozywczych z uwzglednieniem ich analizy towaroznawczej. Sktadniki
pokarmowe w produktach zywnosciowych, zapotrzebowanie, wystepowanie i wiasciwosci
- biatka,

- weglowodany,

- ttuszcze,

- makro i mikroelementy,

- witaminy,

- woda.

Mleko i przetwory z mleka; Technologia produkcji produktdw mlecznych: napoje mleczne,
Smietana, Smietanka, koncentraty mleczne, sery, desery mleczne; Opakowania,
przechowywanie, wymagania jakoSciowe

Mieso i przetwory przemystu miesnego. Ryby i przetwory rybne. Owce morza. Wymagania
jakosciowe, opakowania, transport

Ttuszcze roslinne. Produkty do smarowania pieczywa. Wymagania jakosciowe,
opakowania, transport

Owoce, warzywa, Przetwory z owocéw i warzyw. Grzyby i przetwory grzybowe. Ziemniaki
produkty przemystu ziemniaczanego. Przetwory zbozowe. wyroby z maki. Wymagania
jakosciowe, opakowania, transport

Zywnos¢ nowej generacji, Inne produkty weglowodanowe. zywno$é¢ wygodna, koncentraty
spozywcze, zywnos¢ specjalnego przeznaczenia, uzywki i przyprawy, napoje alkoholowe,
napoje bezalkoholowe i wody mineralne. Wymagania jakosciowe, opakowania, transport.

Forma zajec — ¢wiczenia

18. Narzedzia/metody dydaktyczne

1.

Analiza tekstow




Praca w grupach zadaniowych

Dyskusja, burza mdézgéw

Opracowanie referatéw

G |w

. Pracaznorma

19. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Prezentacja multimedialna/ konspekt

F2. Projekt produktu

F3. Obserwacja pracy studenta

F4. Ocena przygotowania do zajec

F5. Obecnosc i aktywnos¢ na zajeciach

P1. Kolokwium na zajeciach/ test koricowy

20. Obcigzenia pracg studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 30

Przygotowanie si¢ do zaliczenia koncowego 10

SUMA 40

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

DLA PRZEDMIOTU

21. Literatura podstawowa i uzupetniajgca

Literatura podstawowa:

1. Kotozyn Krajewska D., Sikora T.: Towaroznawstwo zywnosci. WSiP 2004.

2. Swiderski F. (red.):Towaroznawstwo zywnosci przetworzonej z elementami technologii.
SGGW, 2010.

3. Swiderski F. (red.): Zywno$¢ wygodna i zywno$¢ funkcjonalna. WNT, Warszawa 2009.

4. Sikorski Z.E. (red.): Chemia zywnosci. WNT, Warszawa 2007.

Literatura uzupetniajaca:

1) Czasopisma branzowe

22. Formy oceny - szczegoty

Nalezy wpisac skrocony opis sposobu wystawiania oceny koricowe.
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koriczg sie zaliczeniem z oceng

Podstawag zaliczenia wyktaddw jest pozytywna ocena z kolokwium koricowego. Czas trwania 45
min, 10 pytan problemowych/opisowych. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie
50% maksymalnej liczby punktow.
Punktacja — kazde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 1 pkt. Maksymalnie mozna uzyskac¢ 10 pkt,
minimalnie na ocene pozytywnga 5 pkt.

0 - 4,9 pkt - niedostateczny (2,0)

5,0 — 6,0 pkt - dostateczny (3,0)

6,1 — 7.0 pkt - dostateczny plus (3,5)

7,1 -8.0 pkt - dobry (4,0)

8,1 — 9.0 pkt - dobry plus (4,5)

9,1 - 10 pkt- bardzo dobry (5,0)
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnych ocen z wyzej wymienionych zadan.

23. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o tematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy
w trakcie zajec i podczas konsultacji




2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia beda sie odbywac zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje bedg sie odbywac zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

*L — laboratorium (w przypadku zajec¢ z jezyka obcego oznacza lektorat)
** Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia oraz konsultacje




