
Arkusz opisu przedmiotu do Katalogu Przedmiotów ECTS 
1 Nazwa przedmiotu: Podstawy  ubezpieczeń społecznych i zdrowotnych 

 

2 Kod przedmiotu  
14.3 III/IV/V 3/6 003 

3 Formuła przedmiotu 
wykład, ćwiczenia 

 

4 Typ przedmiotu 
obowiązkowy 

5 Liczba punktów ECTS: 5 
 
 

6 Poziom przedmiotu  
podstawowy 

7 Semestry    
II rok, VI 
semestr 

8 Liczba godzin w semestrze 9 Liczba godzin w tygodniu 

Wyk. Ćw. Lab. Sem. Proj. Wyk. Ćw. Lab. Sem. Proj. 

 30 30 - - - 2 2 - - - 
10 Język nauczania: polski 

11 Wykładowca dr n. med. Henryk Konon 
  
 
12 Wymagania wstępne: 
Znajomość przedmiotów: podstawy zdrowia publicznego, podstawy prawa, polityka 
społeczna i zdrowotna 
 
13 Cele nauczania:  
     Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi pojęciami i warsztatem 
analitycznym z zakresu ubezpieczeń społecznych i zdrowotnych, z podstawowymi zasadami 
społecznymi i ekonomicznymi funkcjonowania instytucji ubezpieczeniowych, ich reformami 
oraz różnicami w perspektywie porównawczej.           
 Efekty kształcenia 
-analiza  jakości ofert ubezpieczeń zdrowotnych; 
-analiza efektywności ekonomicznej kontraktów: 
-umiejętność skutecznego prowadzenie negocjacji: 
-konstruowanie umów-kontraktów z partnerami rynku ubezpieczeń zdrowotnych.   
- student ma wiedzę  z zakresu podstawowych pojęć  z zakresu ubezpieczeń społecznych i 
zdrowotnych, zna podstawowe zasady społeczne i ekonomiczne funkcjonowania instytucji 
ubezpieczeniowych oraz  potrafi wymienić różnice w perspektywie porównawczej. 
 
 
14 Program nauczania  
WYKŁADY: 

1. Pojęcie zdarzenia losowego i ryzyka, klasyfikacja ryzyk, ryzyko społeczne, choroba a 
ryzyko. 

2. Zarządzenie ryzykiem – pojęcie i sposoby. 
3. Elementy rachunku prawdopodobieństwa. 
4. Postrzeganie ryzyka i awersja do ryzyka. Zasady podejmowania decyzji w warunkach 

niepewności, funkcja oczekiwanej użyteczności. 
5. Funkcja oczekiwanej użyteczności, ekwiwalent pewności, premia za ryzyko i premia 



za bezpieczeństwo. 
6. Popyt na ubezpieczenie zdrowotne, składki aktuarialne i rzeczywiste, optymalny 

poziom ubezpieczenia. 
7. Podaż ochrony ubezpieczeniowej, zabezpieczenie ubezpieczenia przed 

niewypłacalnością. 
8. Zawodność rynku w sferze ubezpieczeniowej I - moral hazard a popyt na działania 

prewencyjne, równowaga rynkowa a moral hazard. 
9. Zawodność rynku w sferze ubezpieczeniowej II – adverse selection. 
10. Efektywnościowe skutki moral hazard, cena ubezpieczenia. 
11. Instrumenty przeciwdziałające selekcji ryzyka – mechanizmy wyrównania ryzyka. 
12. Współpłacenie a popyt na świadczenia zdrowotne. 
13. Podstawowe typy i formy ubezpieczeń zdrowotnych – ubezpieczenia społeczne, 

ubezpieczenia dobrowolne(prywatne). 
14. Wyzwania dla systemów ubezpieczeń zdrowotnych: wyzwanie technologiczne, 

wyzwanie demograficzne, zmiany regulacyjne. 
 
ĆWICZENIA: 
 

1. Istota ryzyka zdrowotnego. Indywidualne podejście do ryzyka zdrowotnego. 
Kształtowanie ryzyka zdrowotnego. 

2. Podstawowe pojęcia i działania rachunku prawdopodobieństwa. 
3. Pomiar ryzyka zdrowotnego. Szacowanie awersji do ryzyka, ekwiwalentu pewności i 

premii za ryzyko. 
4. Szacowanie składek na ubezpieczenia zdrowotne. Narzędzia matematyki aktuarialnej. 
5. Ekonomiczna analiza wpływu współpłacenia na wysokość wydatków instytucji 

ubezpieczeniowych i poziom dobrobytu. 
6. Zabezpieczenie ubezpieczenia przed niewypłacalnością. 

 
 
15 Metody dydaktyczne 
Wykład, prezentacie multimedialne, burza mózgów.  
 
16 Zalecana lektura i materiały pomocnicze  
Literatura podstawowa: 

1. Wypych-Żywicka A., Leksykon prawa ubezpieczeń społecznych 100 
podstawowych pojęć, Wyd. C.H. Beck, 2009      

2. Z. Salwa „Prawo pracy i ubezpieczeń społecznych” Wydawnictwo LexisNexis, 
Warszawa    2006 

3. Muszalski W.: Ubezpieczenie społeczne PWN 2006 
4. Justyna Zdanowska, Ubezpieczenia zdrowotne poradnik dla płatników i 

ubezpieczonych Dom Wydawniczy ABC Sp. z o.o., 2003 
5. S. Golinowska (red.) – Zabezpieczenie społeczne osób niepełnosprawnych w Polsce i 

w innych krajach, MPiPS / CASE, Warszawa, roz. 1 cz. I i roz. 1, cz. II, 2001 
6. S. Golinowska – Integracja społeczna osób niepełnosprawnych. Ocena działań 

instytucji, IPiSS, Warszawa 2004 
7. J. Jończyk – Zabezpieczenie społeczne w Polsce, Zakamycze, Kraków 2006 
8. M. Góra – System emerytalny, PWE, Warszawa 2003 
9. B. Więckowska – Ubezpieczenia pielęgnacyjne, SGH, Warszawa 2008 
10. G. Szpor „System ubezpieczeń społecznych. Zagadnienia podstawowe.” 

Wydawnictwo Prawnicze LexisNexis, Warszawa 2004 r.  

http://book24.pl/autorzy/justyna-zdanowska.html�
http://book24.pl/%20http:/book24.pl/wydawnictwa/dom-wydawniczy-abc-sp-z-o-o.html�


 
Literatura uzupełniająca: 

1. D. Diznisiuk ,, Zabezpieczenia społeczne w Unii Europejskiej- koordynacja 
świadczeń, Centrum Doradztwa  i Informacji  Difin, Warszawa 2004. 

 
17 Metody i formy oceny pracy studenta 
zaliczenie, zaliczenie z oceną, egzamin, prezentacje multimedialne, kolokwia 
 
 
 
 
 
 


