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Informacje ogdine

Nazwa modutu ksztatcenia/przedmiotu

Emisja gtosu

@ Nazwa jednostki prowadzacej modut (Katedra, Zaktfad)

Katedra Nauk Humanistycznych i Spotecznych, Zaktad Neofilologii

@ Kod modutu (wypetnia @ Grupa tresci ksztatcenia ]E[ Typ modutu
koordynator ECTS) (ogdlnego, podstawowego, kierunkowego, (obowigzkowy, fakultatywny)
specjalnosciowego, itp.) obowigzkowy
grupa tresci ksztatcenia specjalizacyjnego
@ Poziom studiow Liczba punktéw ECTS Poziom przedmiotu
(studia I, Il stopnia, studia 1 (podstawowy, srednio-
podyplomowe) zaawansowany, zaawansowany)
studia | stopnia podstawowy
@ Rok studidéw, semestr Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
I rok — semestr Il — letni wyk. éw. lab. sem. proj. wyk. ¢w. lab. sem. proj.
studia stacjonarne 15 1

studia niestacjonarne
@ Jezyk wyktadowy: jezyk polski
Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopieri naukowy oraz adres e-mailowy)

mgr Anna Sawczuk, a.sawczuk@dydaktyka.pswbp.pl
Informacje szczegétowe

14 Wymagania wstepne

1. Zaliczenie semestru |

2. Sprawnosc¢ aparatu mowy.

(ox} Rozwijanie wiedzy w zakresie funkcjonowania narzagdu mowy.

C2 Zapoznanie z problematyka profilaktyki zaburzen i choréb narzadu mowy w zwigzku z praca
zawodowa.

Cc3 Przygotowanie do poprawnego, komunikatywnego i estetycznego wypowiadania sie w zawodzie
nauczyciela.

Cc4 Wypracowanie zautomatyzowanych nawykdédw oddychania, poruszania narzgdami mownymi oraz
przybieranie wtasciwe]j pozycji ciata podczas méwienia.

Cc5 Nabycie umiejetnosci efektywnego zarzgdzania mozliwosciami aparatu mowy i doskonalenie ekspresji
wyrazu.

cé Doskonalenie wewnetrznej otwartosci i wrazliwosci na swiat estetyki stowa méwionego.

Cc7 Ksztattowanie swiadomosci potrzeby doskonalenia swojego aparatu mowy.

nr student, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do celéw przedmiotu
EKO1 rozpoznac i uzywacd terminologie typowa dla emisji gtosu c1
EKO2 korzysta¢ z podstawowej wiedzy o funkcjonowaniu narzadu gtosu. c1
EKO3 wykorzystaé znajomosé podstawowej wiedzy z zakresu profilaktyki C2
zdrowia i higieny gtosu w pracy nauczyciela
EKO4 wiasciwie postugiwac sie glosem (w wymiarze oddechowym i C3,C4
gtosowym)
EKO5 umiejetnie dobieraé wtasciwe metody i techniki méwienia by wzmocnic C4, C5
jakos¢ przekazu ustnego
EKO6 stosowac zasady dykcji, akcentowania, intonacji i poprawnej wymowy C5, C6

EKO7 analizowac wtasne dziatania dydaktyczne w kontekscie higieny pracy Ce, C7
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gtosem i wskazac konkretne obszary wymagajgce korekty

EKO8

forma zajec - éwiczenia

Swiadomie dbac o swojg emisje gtosu i pracowac nad jej ulepszaniem

17 Tresci programowe

liczba liczba
godzin S godzin NS

c7

odniesienie do efektow
ksztatcenia dla przedmiotu

Cele, metody i efekty pracy nad prawidtowg
emisjg gtosu. Swiadomo$¢é poprawnej wymowy
w procesie komunikacji jezykowej. Warunki
prawidtowej emisji.

1 -

EKOS5, EKO7

Charakterystyka narzgdéw mownych —
wybrane zagadnienia z anatomii i fizjologii
aparatu gtosowego.

EKO1, EKO2

Oddech jako podstawa prawidtowej fonacji —
budowa i funkcjonowanie aparatu
oddechowego, rodzaje oddychania, podparcie
oddechowe

EKO1, EKO4, EKO7, EKO8

Ksztattowanie prawidtowego oddechu —
techniki oddychania i éwiczenia usprawniajgce
aparat oddechowy

EKO4, EKO7, EKO8

Zjawisko rezonansu — klasyfikacja rezonatorow
iich rola w prawidtowej fonacji; poprawne
korzystanie z rezonatoréw i rejestrow

EKO1, EKO2,
EKO4, EKO5

Artykulacja — uwarunkowania poprawnej
wymowy; typy btedéw; ¢wiczenia sprawnosci
narzadéw artykulacyjnych

EKO1, EKO2, EKO6, EKOS8

Kolokwium teoretyczno — praktyczne

EKO1, EKO2, EKO4, EKO6

Dykcja — interpretacja gtosowa tekstu,
poprawne frazowanie, intonacja i ekspresja
wypowiedzi — teoria i ¢wiczenia

EKO1, EKO4, EKO5, EKO6

Cwiczenia motoryczne narzagdéw mownych:
usprawnianie zuchwy, warg, jezyka,
podniebienia miekkiego

EKO4, EKO7,
EKO8

¢wi1o

Cwiczenia rozluzniajace narzady mowy, ciato

EKO4, EKO7, EKO8

¢wi1i

Zaburzenia i schorzenia gtosu. Zasady higieny
aparatu gtosowego w pracy i zyciu nauczyciela;
sukcesy i porazki w pracy gtosem

EKO1, EKO2, EKO3, EKO7

¢wi12

Podstawowe zasady retoryki i skutecznej
autoprezentacji — pokonywanie tremy, mowa
ciata, komunikacja interpersonalna, postawa,
praca nad tekstem

EKO4 — EKO8

¢wi3

Podstawowe zasady donosnego i wyrazistego
mowienia — warsztaty; podstawowe zasady
emisji gtosu w praktyce — ¢éwiczenia gtosowe

EKO4 — EKOS8

cw14

Praca z tekstem — podstawowe zasady
interpretacji tekstu, ekspresja stowa — praca na
tekstach literackich i tekstach wtasnych

EKO4 — EKOS8

¢w1s

Zaliczenie — prezentacje

EKO4 — EKO7

1.

suma godzin

18 Narzedzia/metody dydaktyczne

Prezentacja multimedialna

15

Woyjasnienie, opis, objasnienie, omowienie lub pokaz

Cwiczenia praktyczne (oddechowe, artykulacyjne, intonacyjne)

Praca z tekstem

Dyskusja

SN Rl ol Bl

F1.

Konsultacje indywidualne

Zaangazowanie i aktywnos¢ na zajeciach

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)




F2. Wykonanie przez studentéw ¢wiczen emisyjnych (oddechowych i gtosowych)
F3. Prezentacja wybranego tekstu
F4. Sprawdziany umiejetnosci w formie ustne;j
P1. Zaliczenie z oceng na koniec semestru

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

S NS

Godziny kontaktowe z nauczycielem 15 -
Przygotowanie do biezgcych zajec 5 -
Przygotowanie prezentacji 5 -
SUMA 25 -
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 1 -
ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. tastik, A. (2002). Poznaj swdj gtos... twoje najwazniejsze narzedzie pracy. Warszawa:
Wydawnictwo Studio EMKA.

2. Przybysz-Piwko, M. (2006). Emisja gtosu nauczyciela. Wybrane zagadnienia, red.
Warszawa: CODN.

3. Sliwinska- Kowalska, M. (1999). Gtos narzedziem pracy. Poradnik dla nauczycieli, red. t6dz:
Instytut Medycyny Pracy.

4, Tarasiewicz, B. (2003). Mowie i Spiewam swiadomie. Podrecznik do nauki emisji gtosu.

Krakow: TAIWPN Universitas Krakdw.
Literatura uzupetniajaca:

1. Blein, B.(2009). Sztuka prezentacji wystgpien publicznych. Warszawa: Wydawnictwo RM.

2. Oczkos, M. (2007). Sztuka poprawnej wymowy, czyli o betkotaniu i faflunieniu. Warszawa:
Wydawnictwo RM.

3. Toczyska, B. (2000). Elementarne ¢wiczenia dykcji. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Oswiatowe.

4, Toczyska, B. (2007). Gfosno i wyraznie. 9 lekcji dobrego mdéwienia. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

5. Toczyska, B. (2003). tamarice z dedykacjq, czyli makaka ma Kama. Gdansk: Wydawnictwo
Podkowa.

6. Walczak- Delezyriska, M. (2001). Aby jezyk gietki... Wybor éwiczen artykulacyjnych od

Tennera do B. Toczyskiej. Wroctaw: PWST im. L. Solskiego w Krakowie. Wydz.
Zamiejscowe.

7. Zalesska-Krecicka, M et al. (2004). Gfos i jego zaburzenia. Zagadnienia higieny i emisji
gfosu. Wroctaw: Akademia Muzyczna im. Karola Lipinskiego we Wroctawiu, Polskie
Stowarzyszenie Pedagogéw Spiewu.

22 Kryteria oceny *




Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektéw W przypadku kolokwidéw/testow stosuje sie jednolite
ksztatcenia nastepuje wg ponizszych kryteridéw: dla Filologii angielskiej przedziaty procentowe w
ocenianiu
5.0 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety
bez zastrzezen 50%-65,5% - 3,0

4.5 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z  66%-75,5% - 3,5
pojedynczymi brakami/btedami

76%-83,5% - 4,0
4.0 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z
nielicznymi brakami/btedami 84%-89,5% - 4,5

3.5 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z  90%-100% - 5,0
wieloma brakami/btedami

3.0 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z
licznymi i istotnymi brakami/btedami (minimalnie
wymagany poziom osiggniecia efektu)

2.0 — zaktadany efekt ksztatcenia nie zostat
osiggniety

23 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.: wykaz
literatury w Karcie Modutu, informacje do zaje¢ przygotowywane przez prowadzacych zajecia — email grupowy,
konsultacje indywidualne z prowadzgcymi zajecia

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢: plan zaje¢, tablica informacyjna, strona internetowa uczelni

3. Informacja na temat terminu zajec (dzien tygodnia/godzina): plan zajeé, tablica informacyjna, strona internetowa
uczelni

4. Informacja na temat konsultacji (godziny oraz miejsce): tabela dyzuréw na tablicy informacyjnej; dyzur — pokéj 18
lub 19

*do decyzji koordynatora



Tabela podsumowujaca

Odniesienie danego
Efekt ksztatcenia  efektu do efektéow  Cele przedmiotu  Tresci programowe

Narzedzia/metody

Sposdb oceny

kierunkowych i CL
EKO1 K_WO02 c1 ¢w.2,3,5-8,11 1,2,5 F4,P1
EK02 K_W10 c1 ¢w.2,5,6,7,11 1,2,3,5 F1,F4,P1
EKO3 K_W10 2 ¢w.11 1,2,3,5 F4,P1
EKO4 K_U04 C3, C4 CW'3'5'175'10' 12- 2,3,6 F1,F2,F4,P1
EKO5 K_U01 C4, C5 ¢w.1,5,8,12-15 2,3,4,6 F1,F2,F3,F4,P1
EK06 K_Uo1 Cs, C6 ¢w.6-8,12-15 2,3,4,5,6 F1,F2,F3,F4,P1
EKO7 K_KO5 C6, C7 ¢w.1,3,4,9-15 2,3,4,5,6 F1,F2
EKO8 K_KO1, K_KO5 c7 CW'3'4'i':’ 10,12- 2,3,4,5,6 F1,F2

Opracowanie: mgr Anna Sawczuk



