I. Informacje ogolne

Nazwa modulu ksztalcenia
Pielggniarstwo w opiece dlugoterminowej-praktyka zawodowa

Nazwa jednostki prowadzacej modul (nalezy wskazaé nazwe zgodnie ze Statutem PSW Instytut,
Zaktad)
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych
Katedra Zdrowia

Zaktad Pielggniarstwa
Kod modutu @I Grupa tresci ksztalcenia Typ modulu
12.6 1 2/3 B004 Nauki w zakresie opieki obowiazkowy
specjalistycznej
6| Poziom studiéw Liczba punktéw ECTS Poziom przedmiotu
studia 1l stopnia 3 podstawowy
9 Rok studiéw, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
semestr
rok 11, semestr 11, Wyk. Cw. ZP  Prak Proj. Wyk. Cw. ZP. Prak Proj.
studia stacjonarne 40 40

studia niestacjonarne

Jezyk wykladowy:
Polski
Wykladowca (wykladowcy)

dr n. o zdr. Agnieszka Korol

( N , )
Informacje szczegolowe

Student posiada wiedzg 1 umiejetnosci z grupy przedmiotéw realizujacych tresci w
zakresie nauk spotecznych i wybranych przedmiotow w zakresie opieki specjalistycznej,
na studiach pierwszego stopnia oraz na studiach drugiego stopnia 1 rok

Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie ¢wiczen w sprawowaniu
opieki nad pacjentem przewlekle chorym.

student, ktory zaliczyl przedmiot, potrafi: Metody i warunki
weryfikacji efektow
B.W.6  Zna patofizjologi¢ oraz zasady postepowania w  Kontrola ustna (odpowiedz




B.W. 12

B.W.15

B.W. 51

leczeniu najczesciej wystepujacych
przewlektych ran: odmrozen, owrzodzenia
zylnego, owrzodzenia niedokrwiennego,
odlezyn, zespotu stopy cukrzycowej, powiklanej
rany urazowej.

Zna zasady domowego leczenia
respiratorem

Charakteryzuje profesjonalng opieke nad
chorym z cukrzyca i zespotem
metabolicznym

Zna zasady organizacji opieki dlugoterminowe;j
W Polsce i na §wiecie

W zakresie umiejetnosci

B.U10.

B.U16

B.U26

Potrafi podja¢ dzialania diagnostyczne,
profilaktyczne, pielegnacyjne, terapeutyczne
1 edukacyjne odpowiadajace potrzebom
chorego pacjenta

Charakteryzuje zasady opieki nad chorym
umierajacym i jego rodzing

Potrafi prowadzi¢ edukacj¢ pacjenta w
zakresie stosowanej farmakoterapii

W zakresie kompetencji spolecznych

B.K.1

B.K.6

B.K.7

Ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w
podejmowaniu decyzji zawodowych

Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji
z pacjentem 1 zespotem terapeutycznym oraz
pracy badawczej

Dba o wizerunek wlasnego zawodu

ustna)

Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Kontrola ustna (odpowiedz
ustna)

Kontrola ustna (studium
przypadku)

Kontrola pisemna (plan
wsparcia dla pacjenta
przewlekle chorego i jego
rodziny)

Kontrola ustna (studium
przypadku)

Kontrola pisemna (plan
wsparcia dla pacjenta
przewlekle chorego i jego
rodziny)

Kontrola ustna (studium
przypadku)

Kontrola pisemna (plan
wsparcia dla pacjenta
przewlekle chorego i jego
rodziny)

Kontrola ustna (studium
przypadku)

Kontrola ustna (studium
przypadku)

Obserwacja zachowania




studentow na ¢wiczeniach
przez nauczyciela
Samoocena

Ocena osiggnigcia
zatozonych efektow w
zakresie wiedzy

1 umiejetnosci:

- zaliczenie koncowe (test
wiadomosci)

Ocena osiggnigcia
zalozonych efektow w
zakresie kompetencji
spotecznych:

- zaliczenie koncowe

- 100% uczestnictwo i
aktywno$¢ na zajeciach.

forma zajeé — praktyki zawodowe

godzin

liczba

S

liczba odniesienie do
godzin

NS dla przedmiotu

CW1

Specyfika opieki nad pacjentem
chorym przewlekle (schorzenia
uktadu oddechowego, cukrzyca,
zespot metaboliczny) i
umierajacym

8

8 B.W6,B.W12,B.W15,

B.W51,

CW2

Rozpoznawanie i rozwigzywanie
ztozonych probleméw zdrowotnych i
psychospotecznych podopiecznych z
choroba przewlekla (schorzenia
uktadu oddechowego, cukrzyca,
zespot metaboliczny) z
wykorzystaniem procesu
pielegnowania.

8 B.wW6,B.W12,B.W15,

B.W51,B.K1

CW3

Zapobieganie progresji chordb
przewlektych i powiktaniom w
przebiegu tych schorzen (zasady
leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, aktywna rehabilitacja).

8 B.W6, B.U.26

CW4

Edukacja zdrowotna i zasady
udzielania wsparcia choremu na
chorobe przewlekta oraz jego
opiekunom.

8 B.U10, B.U26

CW5

Zasady komunikowania i
przekazywania informacji choremu i
jego rodzinie o niepomys$lnym
rokowaniu, oraz zasady sprawowania
opieki nad chorym umierajacym i jego
rodzing

8 B.U16,B.K1,
B.K6,B.K7

efektow ksztalcenia




suma godzin 40 40

1.Metody problemowe- aktywizujace; dyskusja dydaktyczna, studium
przypadku,
2. Metody praktyczne- instruktaz, praktyka zawodowa

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem z oceng. Warunki zaliczenia; obowigzkowa obecno$¢ na
wszystkich zajeciach ( nieobecnosci odpracowujemy po ustaleniu z prowadzacym zajecia i
dziatem praktyk),przestrzeganie regulaminu praktyk- potwierdzenie pisemne potwierdzajace
zapoznanie si¢ z nim) obowigzkowe estetyczne umundurowanie, punktualnos¢, biezace
zaliczanie umiejetnos$ci zgodnie z dzienniczkiem umiej¢tnosci, Prowadzenie procesu
pielegnowania ( petna dokumentacja). Zaliczanie obowigzkowych tematow. Uczestniczenie w
raportach , raportowanie / sprawozdawanie dyzurow.

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy z praktyk zawodowych;

Etyczna praktyka; ( Skala punktowa ; 0-10 pkt.)
1. Uswiadamianie sobie brakéw wiedzy , umiej¢tnosci i dazenie do ich uzupetniania

Dbato$¢ o rozwoj osobisty.
2. Postgpowanie zgodnie z obowigzujacymi procedurami.
3. Zachowanie tajemnicy zawodowe;j.
4. Okazywanie szacunku pacjentom.
5. Indywidualne traktowanie pacjenta

6. Okazywanie prawosci, uczciwosci i rzetelnosci w realizacji praktyki ,celem
podkreslania profesjonalnej postawy zawodowe;.

Organizowanie i Swiadczenie opieki; ( Skala punktowa 0- 60 pkt.

1.rozpoznawanie zagrozen dla pacjenta, studenta i innych cztonkdéw zespotu terapeutycznego.
2.czytelne 1 doktadne wypetnianie dokumentacji pielegniarskiej

3.prawidlowe obliczanie dawek lekow 1 stezen dezynfekcyjnych.

4.efektywne organizowanie pracy wiasnej i zespotu.

Do wykonania i udokumentowania-

1.0cena stanu pacjenta; obserwacja, wywiad, pomiar , dokumentowanie i interpretacja
wynikéw; temperatury, tetna, oddechu, RR.

2.Pomaganie pacjentowi w zaspakajaniu potrzeby- jedzenia, picia, higieny osobistej, higieny
jamy ustnej, wydalania, oddychania, wypoczynku, zmiana pozycji ciata, poruszaniu,
transporcie, wygody.

3. Udzial w procesie leczenia; podawanie lekéw przez ; uktad oddechowy (inhalacje), na skore
( masci i kremy), blony §luzowe ( krople do oka, ucha), podskorne ( insulina , heparyny).

4. Udziat w procesie diagnozowania; pobranie krwi zylnej, wto$niczkowej, pobranie moczu,
plwociny, katu do badania. Zalozenia wktucia typu venflon.

5. Nawigzywanie kontaktu z chorym, kolezankami i cztonkami zespotu interdyscyplinarnego.
6. Okazywanie troskliwosci 1 wrazliwosci w stosunku do pacjentow.




7. Zapewnianie godnosci 1 prywatnosci pacjentowi.
Skala ocen- b.dobry-70-66 pkt.; dobry plus — 65-61 pkt.; dobry- 60-56 pkt.; dostateczny plus-
55-51 pkt.; dostateczny — 47-43 pkt.; niedostateczny -42 pkt i mniej.

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci

S NS
Godziny kontaktowe z 30 30
nauczycielem
Indywidualna praca studenta 45 45
SUMA 75 75
SUMARYCZNA LICZBA 3 3
PUNKTOW ECTS DLA
PRZEDMIOTU

Literatura podstawowa:
1. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E.: Pielggniarstwo w
opiece dlugoterminowej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

2. Zielinska E., Guzak B., Syroka-MarczewskaK..: Opieka dtugoterminowa.
Uwarunkowania medyczne i prawne. PZWL Warszawa 2018

3. Koézka M., Plaszewska-Zywko L.: Modele opicki pielegniarskiej nad chorym
dorostym, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

4. Krakowiak P., Krzyzanowski D., Modlinska A.: Przewlekle chory w domu,

Wydawnictwo Fundacja: Lubi¢ pomagaé¢, Gdansk 2011

5. Mikotajewska E.: Osoba ciezko chora lub niepetnosprawna w domu. PZWL,
Warszawa 2008




Literatura uzupelniajaca
Szewczyk M., Jawien A.: Leczenie ran przewlektych, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2012

Rosinczuk J., Uchmanowicz 1. (red.); Odlezyny-profilaktyka i leczenie. Warszawa
2014

Kostka T., Koziarska-Rosciszewska M.: Choroby wieku podesztego, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

Czupryna A., Wilczek-Rézyczka E.: Wybrane zagadnienia pielggniarstwa
specjalistycznego, Wolters Kluwer, Warszawa 2010

Niechwiadowicz-Czapka T., Klimczyk A.: Wybrane zagadnienia z pielggniarstwa
geriatrycznego, Wydawnictwo Continuo, Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota
Zawodowa w Opolu, Wroctaw 2010

Szewczyk A.: Pielegniarstwo diabetologiczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2013

8 Czajka D., Czekata B.: Standardy domowej pielegniarskiej opieki
dtugoterminowej. Wydawnictwo Borgis 2013

Szuta W.: (red.): Cierpienie, staro$¢, $mier¢ i rola sumienia w pracy pielegniarki,
Wydawnictwo Naukowa, Katowice 2012

10. WHO (przektad Szermer P.): Leczenie objawowe w stanach terminalnych.
Elipsa-Jaim s.c., Krakow 2002







