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KARTA MODUŁU KSZTAŁCENIA 

 
1 Nazwa modułu kształcenia 

 Kardiologia i pielęgniarstwo kardiologiczne -Praktyka Zawodowa 

2 Nazwa jednostki prowadzącej moduł  

                                        Wydział Nauk o Zdrowiu i Nauk Społecznych 

Katedra Zdrowia 

Zakład Pielęgniarstwa 

3 Kod modułu 

 

4 Grupa treści kształcenia 

Nauki w zakresie opieki 

specjalistycznej 

5 Typ modułu 

obowiązkowy  

6 Poziom studiów 

studia II stopnia 

7 Liczba punktów ECTS  

2 

8 Poziom przedmiotu 

zaawansowany 

9 Rok studiów, 

semestr 

I rok, semestr I 

10 Liczba godzin w semestrze 

 

11 Liczba godzin w tygodniu 

3 

Wyk. Ćw. PZ Sem. MCS

M 

Wyk. Ćw. PZ Sem. P

r

o

j

. 

studia stacjonarne   36  4   40   

studia niestacjonarne           

12 Język wykładowy: polski 

13 Wykładowca (wykładowcy):  

 

14 Wymagania wstępne 

 Wiedza na poziomie licencjata z interny i pielęgniarstwa internistycznego 
 

 

15 Cele przedmiotu 

C1 Poszerzenie wiedzy i umiejętności studenta w zakresie:  

- etiologii, patofizjologii, symptomatologii, rozpoznawania i leczenia pacjentów z chorobą 

niedokrwienną serca  

- oceny stanu pacjenta, rozpoznawania problemów opiekuńczych, planowania i realizacji 

interwencji w opiece nad chorym z niewydolnością serca. 
 

 

16 Efekty kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

nr student, który zaliczył przedmiot, potrafi: Metody i warunki 

weryfikacji efektów 

B.W4. charakteryzuje zasady opieki pielęgniarskiej nad chorym w 

intensywnej opiece neurotraumatologicznej, kardiologicznej oraz 

Kontrola pisemna- zestawy 

pytań ,kontrola ustna , 

IInformacje 
ogólne 

IInformacje 
szczegółowe 
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kardiochirurgicznej; 

 

wykonanie czynności, w 

warunkach akademickich, 

klinicznych i symulacji 

medycznej 
B.W.5. objaśnia specjalistyczne techniki diagnostyczne i terapeutyczne 

stosowane w intensywnej opiece neurochirurgicznej, 

kardiologicznej i kardiochirurgicznej; 

 

 

 

Kontrola pisemna- zestawy 

pytań ,kontrola ustna , 

wykonanie czynności, w 

warunkach akademickich, 

klinicznych i symulacji 

medycznej 

B.U3.  Rozpoznaje problemy pielęgnacyjne oraz stosuje interwencje w 

opiece nad chorym w intensywnej opiece 

(neurotraumatologicznej,) kardiologicznej i kardiochirurgicznej  

Kontrola pisemna- zestawy 

pytań ,kontrola ustna , 

wykonanie czynności, w 

warunkach akademickich, 

klinicznych i symulacji 

medycznej 

B.K.7. dba o wizerunek własnego zawodu. Kontrola pisemna- zestawy 

pytań ,kontrola ustna , 

wykonanie czynności, w 

warunkach akademickich, 

klinicznych i symulacji 

medycznej 

 

 
 

   

 

  
 

 

 forma zajęć – praktyka zawodowa Liczba 

godzin S 

Liczba 

godzin NS 

Odniesienie do  

efektów 

 kształcenia 

    

PZ1 Stany naglące w kardiologii :  

nagłe zatrzymanie krążenia – przyczyny,  

mechanizmy, objawy kliniczne, 

 postępowanie reanimacyjne.  

.  

  B.W.5, B.W.4, B.U.3 

B.K.4 

     

PZ2 Obrzęk płuc – przyczyny sercowe 

 i pozasercowe – objawy kliniczne  

i leczenie (oddech wspomagany).  

 

  B.W.5, B.W.4, B.U.3 

B.K.4 

     

PZ3 Wstrząs kardiogenny – przyczyny, objawy, 

 leczenie. Wspomaganie krążenia – 

 kontrapulsacja wewnątrzaortalna 

  B.W.5, B.W.4, B.U.3 

B.K.4 

     

PZ4 Angioplastyka wieńcowa i chirurgiczna  

rewaskularyzacja mięśnia serca jako 

 metody leczenia choroby niedokrwiennej 

serca.  

  B.W.5, B.W.4, B.U.3 

B.K.4, 

   

PZ5 

  

Zaburzenia rytmu serca –ekstrasystolia i 

tachyarytmie. Pobudzenia przedwczesne 

nadkomorowe, napadowy częstoskurcz 

nadkomorowy, trzepotanie i migotanie 

przedsionków. Objawy kliniczne i 

elektrokardiograficzne, zasady postępowania w 

arytmiach nadkomorowych. Pobudzenia 

przedwczesne komorowe (klasyfikacja Lowna), 

napadowy częstoskurcz komorowy – 

nieutrwalony i utrwalony, jednokształtny i 

wielokształtny, trzepotanie i migotanie komór. 

  B.W.5, B.W.4, B.U.3 

B.K.4 
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Przyczyny, objawy kliniczne, 

elektrokardiograficzne i zasady postępowania w 

arytmiach komorowych. Leki antyarytmiczne, 

kardiowersja i defibrylacja elektryczna. 

Ablacja. Implantowany defibrylator. Zespół 

wydłużonego 

QT (LQTS), leki wydłużające odstęp QT  

 

Razem 15 15  odniesienie    
 

 

 

18 Narzędzia/metody/formy dydaktyczne 

1. Wykłady multimedialny 

2. ćwiczenia 

3. instruktaż 

4. Analiza przypadku 
 

 

19 Warunki zaliczenia praktyk zawodowych.   Metody i kryteria sprawdzania efektów 

kształcenia 

Przedmiot  kończy się zaliczeniem z oceną. Warunki zaliczenia; obowiązkowa obecność na 

wszystkich zajęciach ( nieobecności odpracowujemy po ustaleniu z prowadzącym zajęcia i działem 

praktyk),przestrzeganie regulaminu praktyk- potwierdzenie pisemne potwierdzające zapoznanie się 

z nim) obowiązkowe estetyczne umundurowanie, punktualność, bieżące zaliczanie umiejętności 

zgodnie z dzienniczkiem umiejętności, Prowadzenie procesu pielęgnowania ( pełna 

dokumentacja). Zaliczanie obowiązkowych tematów. Uczestniczenie w raportach , raportowanie / 

sprawozdawanie dyżurów. 

 

Kryteria oceny umiejętności praktycznych i postawy  z praktyk zawodowych; 

 

Etyczna praktyka; ( Skala punktowa ; 0-10 pkt.)  

1. Uświadamianie sobie   braków wiedzy , umiejętności i dążenie do ich uzupełniania. 

Dbałość o rozwój osobisty. 

2. Postępowanie zgodnie z obowiązującymi procedurami. 

3. Zachowanie tajemnicy zawodowej. 

4. Okazywanie szacunku pacjentom. 

5. Indywidualne traktowanie pacjenta 

6. Okazywanie prawości, uczciwości i rzetelności w realizacji praktyki ,celem 

podkreślania profesjonalnej postawy zawodowej. 

Organizowanie i świadczenie opieki; ( Skala punktowa 0- 60 pkt. 

 1.rozpoznawanie zagrożeń dla pacjenta, studenta i innych członków zespołu terapeutycznego. 

2.czytelne i dokładne wypełnianie dokumentacji pielęgniarskiej 

3.prawidłowe obliczanie dawek leków i stężeń dezynfekcyjnych. 

4.efektywne organizowanie pracy własnej i zespołu. 

Do wykonania i udokumentowania- 

1.Ocena stanu pacjenta; obserwacja, wywiad, pomiar , dokumentowanie i interpretacja wyników; 

temperatury, tętna, oddechu, RR. 

2.Pomaganie pacjentowi w zaspakajaniu potrzeby- jedzenia, picia, higieny osobistej, higieny jamy 

ustnej, wydalania, oddychania, wypoczynku, zmiana pozycji ciała, poruszaniu, transporcie, 
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wygody. 

3. Udział w procesie leczenia; podawanie leków przez ; układ oddechowy (inhalacje ,tlen), na 

skórę ( maści i kremy), błony śluzowe ( krople do oka), podskórne ( insulina , heparyny). 

4. Udział w procesie diagnozowania; pobranie krwi żylnej, włośniczkowej, pobranie moczu, 

plwociny, kału do badania. Założenia wkłucia typu venflon. 

5. Nawiązywanie kontaktu z chorym, koleżankami i członkami zespołu interdyscyplinarnego. 

6. Okazywanie troskliwości i wrażliwości w stosunku do pacjentów. 

7. Zapewnianie godności i prywatności pacjentowi. 

Skala ocen- b.dobry-70-66 pkt.; dobry plus – 65-61 pkt.; dobry- 60-56 pkt.; dostateczny plus- 55-

51 pkt.; dostateczny – 47-43 pkt.; niedostateczny -42 pkt i mniej. 
 

 
 

20 Obciążenie pracą studenta 

forma aktywności średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

S NS 

Godziny kontaktowe z 

nauczycielem 

160 160 

Indywidualna praca studenta   

SUMA 160 160 

SUMARYCZNA LICZBA 

PUNKTÓW ECTS DLA 

PRZEDMIOTU 

8 8 

 

21 Literatura podstawowa i uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 

 Szkutnik M., Mroczkowska R., Serzysko B.: Standardy opieki pielęgniarskie w 

kardiologii inwazyjnej; Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2016 

1. Arendarczyk M., Ślusarska B., Talarska D.: Pielęgniarstwo kardiologiczne. Podręcznik 

dla studentów studiów medycznych. Wyd. Lek. PZWL 2011.  

2. 

 

 

 

3.  

 

 

4. 

Kardiologia w przypadkach klinicznych 

Goncerz G. (red.) Lucyna Niespodziewany (red.) Kardiologia w przypadkach 

klinicznych, Wyd. Medycyna Praktyczna2011 r. , 

 

Lorens P. (red.). Choroby układu sercowo – naczyniowego w przypadkach klinicznych,  

Wyd. Medycyna Praktyczna 2013 r. 

 

Kaszuba D., Nowacka A,: Pielęgniarstwo Kardiologiczne , Podręcznik dla studiów 

medycznych. Wyd. Lek. PZWL 2013. 
 

Literatura uzupełniająca: 

1. Czasopismo: Kardiologia Polska – PolishHeartJurnal 

2. Januszewicz A., Prejbisz A.: Nadciśnienie tętnicze - wybrane zagadnienia patogenezy, 

diagnostyki i leczenia Wyd. Medycyna Praktyczna 2012 r. 

 

3. 

 

4. 

Kozłowski  D.: Analiza EKG w przypadkach klinicznych ,via medica 2013 

 

Fuglewicz A., Ponikowski P.: EKG łatwo zrozumieć wyd. I polskie, 2012 

Portal internetowy : http://www.ptkardio.pl/; 

 : http://www.prc.krakow.pl/ ; 

 

 

http://www.podyplomie.pl/index.php?id=kardiologia_po_dyplomie 
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 : http://www.escardio.org/Pages/index.aspx 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


