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I1. Informacje szczegélowe

14 Wymagania wstepne

Znajomo$¢ zagadnien z anatomii i fizjologii cztowieka, podstaw pielegniarstwa, etyki, psychologii.

15 Cele przedmiotu

Przyswojenie wiedzy i umiej¢tnosci w zakresie badania podmiotowego i przedmiotowego, interpretacji
podstawowych wynikéw badan dodatkowych zmierzajace do rozpoznania probleméw zdrowotnych. Wykonanie
badania z poszanowaniem godnosci i autonomii pacjenta.

16 Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych

Metody i warunki
Nr Student, ktory zaliczy przedmiot: weryfikacji efektow
ksztalcenia

W zakresie wiedzy:
omawia badanie podmiotowe ogolne i szczegolowe, zasady jego prowadzeniai = Kontrola ustna,

C.Wa30. Lt .
dokumentowania; pisemna

charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania Kontrola ustna,

C.W3l. fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej; pisemna




C.w3z2.

A.U4.

C.U409.

C.U50.

C.UsL

C.U52.

C.Us3.

D.K1.

D.K2.

D.K®6.

okre§la znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w
formulowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej;

W zakresie umiejetnosci:

Konstruuje wzoér wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu
przedmiotowym

przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje i interpretuje wyniki dla
potrzeb diagnozy pielegniarskiej i jej dokumentowania;

rozpoznaje 1 interpretuje podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka,
niemowlecia, osoby dorostej i w wieku geriatrycznym;

wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych funkcji
skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej, w tym ukladu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej,
narzadow plciowych, obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo-
szkieletowego 1 uktadu nerwowego z uwzglgdnieniem: ogladania, palpacji,
opukiwania i ostuchiwania.

dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w zakresie
oceny stanu zdrowia pacjenta;

Wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wezesne wykrywanie chordb sutka
1 uczy pacjentdw samobadania piersi

W zakresie kompetencji spolecznych

Szanuje godno$¢ i autonomi¢ 0s6b powierzonych opiece.
Systematycznie wzbogaca wiedze¢ zawodowa i ksztattuje umiejetnosci dazac do
profesjonalizmu

Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe

Kontrola ustna,
pisemna

Kontrola praktyczna w
warunkach
akademickich oraz w
warunkach symulacji
medycznej

Kontrola praktyczna
(badanie w ramach
grupy studentow oraz w
warunkach symulacji
medycznej, interpretacja
sytuacji klinicznej)
Kontrola praktyczna
(badanie w ramach
grupy studentéw oraz
w warunkach symulacji
medycznej,
interpretacja sytuacji
klinicznej)

Kontrola praktyczna
(badanie w ramach
grupy studentéw oraz
w warunkach symulacji
medycznej,
interpretacja sytuacji
klinicznej)

Kontrola praktyczna
(interpretacja sytuacji
klinicznej)

Kontrola praktyczna
(wykonanie czynnos$ci
na fantomie)

Samoocena
Samoocena

Obserwacja, weryfikacja
w warunkach
akademickich i
symulacji medycznej

17 TreSci programowe

forma zajec¢ - éwiczenia liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin NS ksztalcenia

CW1 Badanie podmiotowe pacjenta. 2 - C.W30 C.W32C.U49
C.U52 D.K1 D.K2 D.K6

CW2 Ocena stanu psychicznego pacjenta. 2 - C.W32 C.U52 A.U4 D.K1
D.K2 D.K6

CW3 Badanie gltowy i szyi. 2 - C.W31 C.W32 C.U51 C.U52
A.U4 D.K1 D.K2 D.K6

CW4 Badanie skory i gruczotow piersiowych. 2 - C.W31 C.W32 C.U51 C.U52
A.U4 D.K1 D.K2 D.K6

CW5 Badanie uktadu kostno — stawowego i 3 - C.W31 C.W32 C.U51 C.U52

migsniowego. A.U4 D.K1 D.K2 D.K6
CW6 Badanie klatki piersiowej i ptuc. 4 - C.Ww31 C.W32 C.U51 C.U52




A.U4 D.K1 D.K2 D.K6

CW7

CwW8
CW9

CW10

Badanie uktadu sercowo — naczyniowego. 4 - C.W31 C.W32 C.U51 C.U52
A.U4 D.K1 D.K2 D.K6

Badanie jamy brzusznej i uktadu moczowo — 4 - C.W31 C.W32 C.U51 C.U52

plciowego. A.U4 D.K1 D.K2 D.K6

Badanie uktadu nerwowego. 4 - C.W31 C.W32 C.U51 C.U52
A.U4 D.K1 D.K2 D.K6

Specyfika badania fizykalnego dzieci i 3 - C.U50 C.U51 D.K1 D.K2

niemowlat i 0s6b starszych. D.K6

suma godzin 30 - |

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

Metody eksponujace- pokaz

Metoda podajaca - wyktad informacyjny

Metoda problemowa — wyktad konwersatoryjny

Metody praktyczne —¢wiczenia, symulacje medyczne

S Pl R I

Metody aktywizujgce - metoda przypadkéw, scenariusze zdarzen (Symulacja medyczna , pacjent
standaryzowany)

19 Metody sprawdzania efektéw ksztalcenia

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu:

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem z ocena.
Dopuszczenia do zaliczenia koncowego obejmuje:

- 100% zaliczenia wszystkich tematoéw zaje¢é praktycznych;

- obecno$¢ na zajeciach (w przypadku uzasadnionej nieobecnosci na zajeciach praktycznych ustalenie

z prowadzgcym sposobu i terminu realizacji ¢wiczen );

- zaliczenie samoksztatcenia.
Ocena konicowa zaliczenia przedmiotu jest srednig z oceny uzyskanej przy zaliczeniu koncowym
(wiedza i umiej¢tnosci - demonstracj¢ wybranych technik badania fizykalnego oraz test wiadomosci)
oraz z samoksztatcenia. Konieczne jest pozytywne zaliczenie kazdej z czgsci.

Kryteria oceny umiejetnosci — sprawdzian praktyczny:
- Ocena bardzo dobry - samodzielnie, poprawnie i sprawnie wykonal badanie, uzyt whasciwego
sprzgtu (np. stetoskopu) i techniki badania, uzasadnil podjete czynnosci, samodzielnie
i prawidlowo dokonal interpretacji stanu pacjenta i zaplanowal dalsze dzialania, zgodnie
z obowigzujgcymi procedurami i standardami;

- Ocena dobry plus — samodzielnie i poprawnie wykonal badanie, uzyt wilasciwego sprzetu
(np. stetoskopu) i techniki badania, uzasadnit podjg¢te czynnosci, samodzielnie i prawidlowo
dokonal interpretacji stanu pacjenta i zaplanowat dalsze dzialania, zgodnie z obowiazujacymi
procedurami i standardami;

- Ocena dobry — wymagat pomocy w wykonaniu badania, uzyt wtasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
i techniki badania, uzasadnit podjete czynnos$ci, samodzielnie i prawidtowo dokonat interpretacji
stanu pacjenta, wymagat pomocy w zaplanowaniu dalszych dziatan;

- Ocena dostateczny plus - wymagal pomocy w wykonaniu badania, uzyt wtasciwego sprzgtu (np.
stetoskopu), mial problem z doborem techniki badania, wymagal pomocy w uzasadnieniu
podjetych czynnosci, dokonaniu interpretacji stanu pacjenta i w zaplanowaniu dalszych dziatan;

- Ocena dostateczny - wymagat znacznej pomocy w wykonaniu badania, miat problemy z uzyciem
wlasciwego sprzgtu (np. stetoskopu) lub z doborem techniki badania, wymagal pomocy w
uzasadnieniu podjetych czynnosci, dokonaniu interpretacji stanu pacjenta i w zaplanowaniu
dalszych dziatan;

- Ocena niedostateczny — mimo pomocy nie umial wykonaé¢ badania, miat problemy z uzyciem
wlasciwego sprzetu (np. stetoskopu) i doborem techniki badania, nie potrafil uzasadni¢ podjetych
czynnosci, zinterpretowac stan pacjenta i w zaplanowac dalszych dziatan.

Sprawdzian pisemny - test wiadomoSci:




Test sklada si¢ z 30 pytan - jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wymagajace krotkiej
odpowiedzi, pytanie z luka, typu prawda fatsz; student za odpowiedZ poprawna otrzymuje 1 pkt.
Oceny: dostateczna — 51-60%; 61 - 70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus;
91-100% bardzo dobry.

Ocena efektow ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

- obserwacja studenta: w czasie przeprowadzanego badania chorego,

- samoocena studenta,

- $wiadomos¢ ciaglego uzupetniania wiedzy i umiejetnos$ci.
Warunkiem koniecznym zaliczenia jest: wykazanie si¢ przez studenta kulturg osobista, szacunkiem
okazywanym pacjentom, rodzinom/opiekunom oraz cztonkom zespotu, umiejetnoscia nawigzania
kontakt, delikatnoscig w trakcie wykonywania badania.

Zakres oceny wiedzy, umiejetnos$ci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w Pracowniach
Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej:
Z zakresu wiedzy na podstawie potwierdzenia:

- poznania sprzetu wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,

- poznania zasad konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analiz¢ i implementacje,

- rozumienia znaczenia umiejetnosci migkkich do prawidlowej pracy w zespole oraz wplywu na
zapobieganie zdarzeniom niepozagdanym w medycynie.
W zakresie umiejetnosci:
- wlasciwego stosowania sprzetu podczas zajec,
- wlasciwego skonstruowania zaawansowanej informacji zwrotnej W oparciu opis, analize i
implementacje.
Metody i kryteria oceny efektéw ksztalcenia w MCSM;
Samoocena i ocena instruktora symulacji medycznej w zakresie: wiedzy, realizacji procedur
medycznych, debriefing. Skala ocen przypisanych do catego przedmiotu.

Sprawdzian wiadomosci ustny
Obejmuje jedno losowo wybrane pytanie za ktore student moze otrzymaé oceng:

- bardzo dobry — 3 pkt. - odpowiedZ samodzielna wyczerpujaca ;

- dobry plus — 2,5 pkt. - wymaga niewielkiej pomocy w udzieleniu wyczerpujacej odpowiedzi;

- dobry — 2,0 pkt. - wymaga pomocy (pytan naprowadzajacych) w udzieleniu wyczerpujgcej
odpowiedzi;

- dostateczny plus - 1,5 pkt. - odpowiedz poprawna, ale niepelna, mimo pytan naprowadzajacych ze
strony asystenta;

- dostateczny - 1,0 pkt. — pewne braki w wiedzy, odpowiedZ na poziomie podstawowym, wymaga
znacznej pomocy asystenta;

- niedostateczny - 0,5 i mniej — znaczne braki w wiedzy, odpowiedZ btgdna lub jej brak.

Kryteria oceny pracy studenta w ramach pracy bez nadzoru nauczyciela akademickiego.

W trakcie pierwszych zaje¢ studentom =zostang przedstawione tematy/pozycje literatury do
indywidualnego studiowania. Weryfikacja wiedzy nastgpi w formie sprawdzianu testowego. Test sktada
si¢ z 15 pytan - jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wymagajace krotkiej odpowiedzi,
pytanie z lukg, typu prawda falsz; student za odpowiedZ poprawng otrzymuje 1 pkt. Warunkiem
zaliczenia samoksztalcenia jest uzyskanie powyzej 9/15 punktow;

9,5 - 10,5 pkt. ocena dostateczny;

11 - 12 pkt. ocena plus dostateczny;

12,5 — 13 pkt. ocena dobry;

13,5 — 14 pkt. ocena plus dobry;

14,5 15 pkt. ocena bardzo dobry.




20 Obcigzenie pracg studenta

forma aktywnoSci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS

Godziny kontaktowe z nauczycielem 30 -
Indywidualna praca studenta 30 -
(samoksztatcenie)
SUMA 60 -
SUMARYCZNA LICZBA -
PUNKTOW ECTS DLA 2
PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupelniajaca
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2. Epstein O., Perkin G.D., de Bono D.P., Cookson J., Badanie kliniczne, Wydawnictwo Czelej Lublin,
2001.
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Fuller G., Badanie neurologiczne — to proste. Urban & Partner, Wroctaw 2009

Obuchowicz A., Badania podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. SAM, Katowice 2010.
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