
Arkusz opisu przedmiotu do Katalogu Przedmiotów ECTS 
1 Nazwa przedmiotu          CHOROBY WEWNĘTRZNE 

 

2 Kod przedmiotu  
12.1 II 2/3-4 004 

3 Formuła przedmiotu 
wykład, ćwiczenia 

4 Typ przedmiotu 
obowiązkowy 

 
5 Liczba punktów ECTS:  8 
 

 

6 Poziom przedmiotu  
podstawowy 

 
7 Semestry    
II rok, III, IV 

semestr 

8 Liczba godzin w semestrze 9 Liczba godzin w tygodniu 
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10 Język nauczania:  polski 
 
11 Wykładowca           dr Marek Tomaszewski 

12 Wymagania wstępne 
Znajomość zagadnień i wcześniejsze zaliczenie przedmiotów: anatomii, fizjologii, 
patofizjologii. 
   13Cel nauczania  

Celem przedmiotu jest dostarczenie wiedzy i umiejętności praktycznych niezbędnych 
do  nawiązywania kontaktu z chorymi ludźmi;  zbierania wywiadu chorobowego;   
szybkiej oceny stanu fizykalnego chorego;  badania fizykalnego poszczególnych 
narządów i układów;  analizy wyników badań dodatkowych, w szczególności  
przydatnych w rozpoznawaniu stanów nagłych i ostrych;    kwalifikowania   chorego   
do   leczenia szpitalnego i nabycia umiejętności segregacji chorych w przypadku 
rozpoznania schorzenia o charakterze wewnętrznym – ostrym. 

14  Metody dydaktyczne 
Wykład informacyjny i konwersatoryjny, dyskusja,  metoda przypadku, ćwiczenia. 

15  Efekty kształcenia 
W wyniku realizacji przedmiotu student potrafi: 
WIEDZA  
Scharakteryzować etiologię, patogenezę i objawy chorób: układu krążenia, serca, naczyń 
krwionośnych, układu oddechowego, układu pokarmowego, wątroby, trzustki, układu 
moczowego, układu kostno-stawowego, mięśni, układu dokrewnego oraz krwi;  
Omówić zasady zapobiegania chorobom zakaźnym, 
UMIEJĘTNOŚCI  
Rozpoznać nagłe stany internistyczne; 
Rozpoznać na podstawie elektrokardiogramu podstawowe zaburzenia rytmu, zawał 
mięśnia sercowego; 
Zastosować procedury postępowania w sytuacji wystąpienia choroby zakaźnej; 
Zanalizować   informacje   o   stanie   chorego   uzyskane   z   badania podmiotowego i 
przedmiotowego; 
Przygotować pacjenta do badań specjalistycznych. 
POSTAWA 
Podjąć  medyczne  czynności   ratunkowe  w  nagłych  zagrożeniach pochodzenia 



wewnętrznego zgodnie z aktualnymi standardami postępowania w stanach nagłych. 
 16 Program nauczania  

WYKŁADY  
1. Wywiad i badanie fizykalne chorego. 
2. Elementy procedur specjalistycznych w stanach nagłych pochodzenia wewnętrznego 
3. Wstrząs.  
4. Śpiączki metaboliczne.  
5. Ostra niewydolność nerek.  
6. Zaburzenia równowagi kwasowo-zasadowej i gospodarki wodno-elektrolitowej jako 

stan zagrożenia życia.  
7. Stany zagrożenia życia w chorobach nowotworowych.  
8. Stany nagłe w hematologii.  
9. Stany nagłe w endokrynologii. 
10.  Leki stosowane w stanach nagłych pochodzenia wewnętrznego 
11. Analiza fizyczna układu oddechowego. 
12. Zapalenie oskrzeli- etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. 
13. Zapalenie płuc- etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. 
14. Suche i wysiękowe zapalenie opłucnej- etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. 

 
ĆWICZENIA  

1. Ostra i przewlekła niewydolność krążenia-  etiologia, objawy, postępowanie, 
leczenie. 

2. Choroba niedokrwienna serca(czynniki ryzyka miażdżycy, nadciśnienie tętnicze, 
zawał mięśnia sercowego)-  etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. 

3.  Zaburzenia rytmu serca i przewodnictwa- etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. 
4. Cukrzyca- etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. Powikłania cukrzycy. 
5. Nadczynność i niedoczynność tarczycy- etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. 
6. Choroby przysadki mózgowej-  etiologia, objawy, leczenie. 
7. Choroby wątroby i dróg żółciowych(marskość wątroby, kamica pęcherzyka 

żółciowego) -  etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. 
8. Ostre i przewlekłe zapalenie trzustki-  etiologia, objawy, postępowanie, leczenie. 
9. Bóle brzucha, biegunki. 
10. Specyfika postępowania z chorym zakaźnie,  
11. Podstawowe objawy wskazujące na chorobę zakaźną,  
12. Zasady  badania   chorego  ze  szczególnym   uwzględnieniem   chorób o wysokiej 

zaraźliwości. 
17 Metody i formy oceny pracy studenta 

Zaliczenie, zaliczenie z ocen, egzamin, wykład, ćwiczenia, prezentacje multimedialne, 
obecność, aktywność, test, kolokwium 

18 Zalecana lektura i materiały pomocnicze  
Literatura podstawowa  

1. Schneider I., Krautzig S.: Choroby wewnętrzne. Seria na Dyżurze, Urban & Partner 
2009 

2. Kokot F. (red.), Ostre stany zagrożenia życia w chorobach wewnętrznych,  PZWL 
Warszawa 2008,  
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internistycznego. Śląska AM, 1999 

2. Ciechaniewicz W. (red.): Pielęgniarstwo- ćwiczenia. PZWL, Warszawa 2000. 
3. Dziubek  Z.   (red.):   Choroby zakaźne  i   pasożytnicze.  Wydawnictwo Lekarskie 

PZWL, 2003. 
4. Magdzik W., Naruszewicz-Lesiuk D., Zieliński A.:  Choroby zakaźne i 

pasożytnicze zapobieganie i profilaktyka. amedica press, 2007  
5. Cianciara J., Juszczyk J.: Choroby zakaźne i pasożytnicze. CZELEJ, 2007. 

19 Uwagi dodatkowe 
 
 


