Arkusz opisu przedmiotu do Katalogu Przedmiotow ECTS

Nazwa przedmiotu FIZJOLOGIA
Kod przedmiotu Formula przedmiotu 4 Typ przedmiotu
13.9 11 1/1 002 wyktad, ¢wiczenia obowigzkowy
Liczba punktow ECTS: 2 6| Poziom przedmiotu
podstawowy

Semestry Liczba godzin w 9 Liczba godzin w tygodniu
I rok, I semestr semestrze
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Jezyk nauczania: polski

Wykladowea dr Andrzej Paluszkiewicz

Wymagania wstepne
Znajomosc¢ podstaw anatomii

Cel nauczania
Celem przedmiotu jest dostarczenie wiedzy niezbednej do rozumienia zasad prawidtowego
funkcjonowania tkanek i narzadow cztowieka; wyjasnienia wzajemnego oddzialywania
narzadow 1 uktadow czynnosciowych; interpretowania procesoOw fizjologicznych cztowieka
W stanie zdrowia; okreslania podstawowych wielkos$ci fizjologicznych; wykorzystywania
fizjologii w wykonywaniu czynnosci zawodowych.

Metody dydaktyczne
Wyktad informacyjny, dyskusja dydaktyczna, metoda przypadkdéw, pokaz z
objasnieniem, ¢wiczenia

Efekty ksztalcenia

W wyniku realizacji przedmiotu student potrafi:

WIEDZA

Postuzy¢ si¢ terminologig z zakresu fizjologii;

Omowi¢ zasady funkcjonowania poszczegoélnych narzadoéw i uktadow oraz zwigzek
pomiedzy ich funkcjonowaniem;

Scharakteryzowac podstawowe procesy fizjologiczne zachodzace w organizmie;
Wyjasni¢ wspoétzaleznosé funkcjonowania uktadow i narzgdow organizmu cztowieka.
UMIEJETNOSCI

Wykona¢ pomiar podstawowych funkcji zyciowych organizmu;

Dokona¢ analizy wynikéw pomiaru;

Prawidtowo zinterpretowa¢ podstawowe fizjologiczne parametry zyciowe cztowieka.
POSTAWA

Wykorzysta¢ wiedzg¢ z zakresu fizjologii w wykonywaniu czynnosci zawodowych.

Program nauczania
WYKLADY
1. Elektrofizjologia




2. Fizjologia mig$ni poprzecznie prazkowanych 1 gtadkich
3. Obwodowy uktad nerwowy

4. Fizjologia czucia

5. Centralny uktad nerwowy: rdzen kregowy

6. Regulacja postawy, rownowagi i ruchu

7. Kora mozgowa

8. Uktad limbiczny, uktad autonomiczny

9. Fizjologia przewodu pokarmowego

10. Fizjologia nerki

11. Fizjologia krwi

12. Mechanizmy podstawowe i regulacja ci$nienia krwi, serce
13. Krazenie krwi obwodowe, ptucne i lokalne

14. Gruczoty wydzielania wewnetrznego 1 przemiana materii
15. Fizjologia oddychania ( zewngtrzne i wewnetrzne)

CWICZENIA
1. Budowa btony komorkowej i rodzaje transportu przez btone.
2. Czynnos¢ bioelektryczna komorki.
3. Organella komérkowe — ich budowa i funkcije.
4. Fizjologia komorek nerwowych.
5. Przekazywanie informacji pomi¢dzy komoérkami nerwowymi.
6. Fizjologia komdrek migsniowych na przyktadzie migéni szkieletowych.
7. Budowa i funkcjonowanie migéni gladkich i migé$nia sercowego.
8. Ogoblne whasciwosci odruchdw.
9. Czucie i percepcja.
10. Budowa i funkcjonowanie narzadu wzroku.
11. Shuch i réwnowaga.
12. Wech i smak.
13. Budowa i funkcjonowanie uktadu autonomicznego.
14. Mechanizm dziatania hormonow.
15. Wydzielanie i rola hormonow produkowanych przez nadnercza, tarczyce,
przytarczyce, trzustke, szyszynke i1 gruczoty ptciowe.
16. Wilasciwosci i rola osocza oraz chtonki.
17. Powstawanie elementéw morfotycznych krwi — hemopoeza. Krwinki
18. Czerwone.
19. Krwinki biate 1 ptytki krwi
20. Fizjologia serca.
21. Uktad krazenia.
22. Oddychanie
23. Trawienie pokarmow w uktadzie pokarmowym.
24. Wchlanianie w przewodzie pokarmowym.
25. Regulacja gospodarki wodno — elektrolitowej organizmu.
26. Czynnos$¢ nerek i wydalenie moczu.
27. Fizjologia rozrodu.

Metody i formy oceny pracy studenta
zaliczenie z oceng, egzamin, zaliczenie pisemne, obowigzkowa obecno$¢ na ¢wiczeniach,
zaliczenie obowigzujacych kolokwidw, aktywnos$¢, foliogramy, prezentacje multimedialne

Zalecana lektura i materialy pomocnicze
Literatura podstawowa
1. Traczyk W. Z., Trzebski A. Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii
stosowanej i klinicznej. PZWL, 2005




2. Konturek S., Fizjologia cztowieka. Wydawnictwo UJ, t. IV Neurofizjologia, 1998
3. Traczyk W. Z., Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, 1997

Literatura uzupekiajaca
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Uwagi dodatkowe




