
Arkusz opisu przedmiotu do Katalogu Przedmiotów ECTS 
1 Nazwa przedmiotu                  POŁOŻNICTWO I GINEKOLOGIA 

 

2 Kod przedmiotu  
12.1 II 2/3 005 

3 Formuła przedmiotu 
wykład, ćwiczenia 

4 Typ przedmiotu 
obowiązkowy 

 
5 Liczba punktów ECTS:  6 

 
6 Poziom przedmiotu  
podstawowy 

 
7 Semestry    
II rok, III semestr 

8 Liczba godzin w semestrze 9 Liczba godzin w tygodniu 
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10 Język nauczania:  polski 
 
11 Wykładowca    dr Andrzej Kisiel 

12 Wymagania wstępne 
Brak 
13 Cel nauczania  

Celem przedmiotu jest dostarczenie wiedzy niezbędnej do rozpoznawania zmian w 
organizmie kobiety w ciąży fizjologicznej i stanów patologicznych;  rozumienia mechanizmu 
i okresów porodu fizjologicznego; sprawowania opieki nad kobietą rodzącą i po porodzie; 
udzielenia pomocy noworodkowi  i kobiecie w schorzeniach ginekologicznych. 
Kształtowanie umiejętności wsparcia psychicznego rodziców lub samotnej matki w 
sytuacjach typowych, trudnych emocjonalnie i nieprzewidzianych. 

14  Metody dydaktyczne 
Wykład informacyjny, konwersatoryjny,   dyskusja dydaktyczna, metody przypadku 

i inscenizacji, pokaz z objaśnieniem, ćwiczenia,  
15  Efekty kształcenia 
W wyniku realizacji przedmiotu student potrafi: 
WIEDZA  

- rozumieć cel i zadani opieki przedkoncepcyjnej,  
- rozpoznawać zmiany w organizmie kobiety w ciąży fizjologicznej,  
- planować opieki nad kobietą w ciąży fizjologicznej,  
- omówić badania diagnostyczne w położnictwie i ginekologii;  
- opisze przebieg porodu i połogu;  
- wymieni przyczyny, objawy i postępowanie w chorobach narządu rodnego;  
- definiuje zasady profilaktyki chorób kobiecych,  
- wskazuje najczęstsze nowotwory narządu rodnego  

UMIEJĘTNOŚCI 
- zróżnicować prawidłowy i patologiczny przebieg ciąży, porodu i połogu, 
- określić przyczyny, objawy i postępowanie w wybranych chorobach kobiecych, 
- propagować profilaktykę chorób kobiecych, 

POSTAWA 
- systematycznie pogłębiać wiedzę z ginekologii i położnictwa  

 



 
 
 

 

 16 Program nauczania  
WYKŁADY 

1. Fizjologia ciąży.   
2. Poród zabiegowy. 
3. Ciąża wysokiego ryzyka.   
4. Poród prawidłowy.  
5. Postępowanie diagnostyczne i profilaktyczno – lecznicze w przypadku ciąży 

powikłanej poronieniem i ciążą pozamaciczną 
6. Poród przedwczesny (czynniki ryzyka, rozpoznanie, zapobieganie, leczenie). 
7. Poród zabiegowy (cięcie cesarskie, zabieg kleszczowy, próżnociąg położniczy). 
8. Zmiany połogowe ogólnoustrojowe i w obrębie narządów płciowych. 
9. Połóg powikłany (krwotok poporodowy, gorączka połogowa). 

ĆWICZENIA  
1. Opieka profilaktyczna nad kobietą ciężarną. 
2. Dolegliwości okresu ciąży. 
3. Zasady postępowania w poszczególnych okresach porodu. 
4. Udzielanie pomocy kobiecie rodzącej w porodzie ulicznym. 
5. Zaburzenia psychologiczne u kobiet w okresie poporodowym. 
6. Postępowanie i ocena stanu noworodka po porodzie. 
7. Konsekwencje zaburzeń termoregulacji ciała noworodków. 
8. Wybrane zagadnienia z patologii noworodka.   
9. Badania diagnostyczne w położnictwie i ginekologii. 
10. Profilaktyka nowotworów narządu rodnego. 
11. Stany zagrożenia życia w ginekologii 
12. Przestępstwa na tle seksualnym- postępowanie 
13. Postępowanie profilaktyczno – lecznicze w zespole napięcia przedmiesiączkowego i 

w bolesnym miesiączkowaniu. 
17 Metody i formy oceny pracy studenta 

zaliczenie na ocenę – udział w badaniu ciężarnej i obserwacji porodu na trakcie porodowym, 
test  jednokrotnego wyboru, obecność, aktywność 

18 Zalecana lektura i materiały pomocnicze  
Literatura podstawowa  
1. Brębowicz G.H., Położnictwo i ginekologia. Warszawa, PZWL 2006  
2. Bręborowicz G. H., Położnictwo i ginekologia. Repetytorium, PZWL, Warszawa 

2009  
3. Datta M., Położnictwo i ginekologia błyskawicznie, PZWL, Warszawa 2009 

     Literatura uzupełniająca 
1. Opala T. Ginekologia. Podręcznik dla położnych, pielęgniarek i fizjoterapeutów 

PZWL 2003 
2. Troszyński M. Położnictwo - ćwiczenia, podręcznik dla studentów medycyny. PZWL 

2007 
3. Boyle M. (red.), Stany nagłe w okresie okołoporodowym. Podręcznik dla położnych. 

PZWL 2008 
4. Heimberg ESeute., K.,  Paszkowski T., Ginekologia i położnictwo. Seria na Dyżurze.  

Urban & Partner 2008 
19 Uwagi dodatkowe 
 
 

http://www.bookmaster.pl/ginekologia,i,poloznictwo,seria,na,dyzurze/e,heimberg,k,seute,red,t,paszkowski/ksiazka/278568.xhtml�


 


