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Cel nauczania

Celem przedmiotu jest dostarczenie wiedzy i umiejg¢tnosci praktycznych niezbednych do
rozumienia organizacji i funkcjonowania systemu ratownictwa medycznego; okreslania zagrozen
masowych; dokonywania segregacji poszkodowanych w katastrofach lub zdarzeniach masowych;
oceny stanu poszkodowanego; stosowania procedur zabezpieczenia medycznego w sytuacji kata-
strof; przygotowywania chorego do transportu i zapewnienia mu bezpiecznego transportu.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, pokaz z objasnieniem, ¢wiczenia

Efekty ksztalcenia
W wyniku realizacji przedmiotu student potrafi:
WIEDZA
Okresli¢ cele 1 zadania ratownictwa medycznego oraz zadania ratownikow,
Wymieni¢ wyposazenie karetek ratownictwa medycznego,
Omowi¢ zasady prowadzenia dokumentacji obowigzujacej w ratownictwie medycznym.
UMIEJETNOSCI
Dokona¢ segregacji poszkodowanych.
Postawi¢ wlasciwg diagnoze ratownicza.
Udziela¢ profesjonalnej pomocy ratunkowej w zdarzeniach jednostkowych, mnogich i
masowych.
Zastosowac standardy postgpowania ratowniczego w stanach zagrozenia zycia,
Zebra¢ wywiad dyspozytorski, udzieli¢ instruktazu osobom poszkodowanym i s$wiadkom zda-
rzenia. Obstuzy¢ dostepne $rodki tacznosci,
Utrzyma¢ w gotowosci wyjazdowej ambulans.
Zdecydowac o niepodejmowaniu czynnosci ratowniczych w przypadku definitywnej Smier-
ci ofiary zdarzenia lub wypadku,
POSTAWA
Podejmowac dziatania zgodnie z zasadami etyki.
Poglebia¢ wiedze z ratownictwa medycznego.




Program nauczania

WYKLADY

1. Ratownictwo medyczne — system organizacji.

2. Ratownictwo, ratownictwo medyczne, paramedyczne, pomoc dorazna — znaczenie poj¢c.
3. Ratownictwo medyczno — techniczne na §wiecie. Ratownictwo zintegrowane.

4. Cele i zadania ratownika medycznego na miejscu wypadku.

5. Diagnoza ratownicza — pojecie diagnozy, rodzaje diagnoz.

6. Obserwacja — rodzaje, wywiad ratowniczy, badania przedmiotowe i podmiotowe.

7. Monitorowanie podstawowych czynnosci zyciowych— analiza i ocena poszczegdlnych

8.
9

10.
11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.

parametréw zycia, ocena stanu poszkodowanych, ofiar wypadku, katastrofy.
Podejmowanie i okreslanie metod postepowania ratowniczego.

Formutowanie diagnozy ratownicze;j.

Podziat poszkodowanych — ofiar wypadku masowego, katastrofy.

Sposoby docierania do poszkodowanego, wycigganie z pojazdow. Zasady podziatu i
ewakuacja rannych. Ocena stanu ofiar wypadku, zabezpieczenie miejsc wypadku.
Zasady postgpowania ratowniczego.

Zasady uktadania 1 transport chorych i1 poszkodowanych — uktadanie chorego nieprzy-
tomnego, po réznych urazach, chorego z zagrozeniem zycia.

Transport chorych i poszkodowanych.

Wyposazenie karetek ratownictwa medycznego.

Normy wyposazenia karetki reanimacyjne;.

Budowa, uzytkowanie i biezaca konserwacja aparatury wchodzacej w sktad wyposazenia.
Dokumentacja obowigzujgca w ratownictwie medycznym — dokumenty transportu me-
dycznego.

Zadania ratownika na stanowisku dyspozytora — koordynatora medycznego.
Regulaminy, zakres praw i obowigzkéw koordynatora medycznego.

Metody i techniki zbierania wywiadu dyspozytorskiego.

Organizacja 1 zarzadzanie zespotami ratowniczymi.

Wspotpraca z innymi stuzbami ratowniczymi, wspétdziatajgcymi.

Dziatalno$¢ informacyjna koordynatora medycznego.

CWICZENIA

Gromadzenie dokumentacji, przechowywanie, przekazywanie dyzuru.
Mierzenie ci$nienia tetniczego.

Mierzenie tetna na obwodzie i duzych tetnicach, liczenie oddechow.
Obserwacja reakcji zrenic — odruch Zrenicowy.

Wypehnianie karty obserwacji chorego.

Ocenianie §wiadomosci chorego.

Badanie poszkodowanego.

Analiza przypadkow zagrozenia zycia.

Dokonanie rozpoznania ratowniczego w czasie kontaktu z poszkodowanym, ofiarg
wypadku.

10. Zbieranie wywiadu, obserwacja chorego, poszkodowanego.

11. Formutowanie i stawianie diagnozy ratowniczej.

12. Okreslanie planu postegpowania ratowniczego.

13. Ocena parametréw zyciowych.

14. Wyciaganie poszkodowanych z pojazdow.

15. Odwracanie poszkodowanego z brzucha na plecy.

16. Przeprowadzenie badania przedmiotowego poszkodowanych.

17. Przektadanie chorego lub poszkodowanego na nosze.
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18. Uktadanie i przenoszenie chorego nieprzytomnego.

19. Uktadanie chorego w czasie drgawek.

20. Uktadanie chorego z urazem glowy, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy, kre-
gostupa, konczyn.

21. Transportowanie chorego po urazie (réznymi metodami z zastosowaniem réznych
technik).

22. Uktadanie 1 transport chorego w stanie zagrozenia zycia.

23. Przenoszenie chorych i poszkodowanych w réznych pozycjach (siedzacej, lezacej).

24. Obstlugiwanie sprz¢tu uzywanego w karetkach.

25. Postugiwanie si¢ urzadzeniami zapewniajacymi drozno$¢ oddechowa.

26. Obstugiwanie aparatury do wentylacji mechaniczne;.

27. Postugiwanie si¢ aparaturg monitorujaca z mozliwoscig elektroterapii.

28. Obstugiwanie urzadzenia do tlenoterapii i unieruchamiania.

29. Analizowanie przydatno$ci $srodkow ochrony termicznej, chemicznej i ochrony osobi-
stej.

30. Obstugiwanie srodkow tgcznosci.

31. Analizowanie przydatnos$ci urzadzen technicznych bedacych na wyposazeniu karetki.

32. Wypetnianie kart wyjazdowych, informacyjnych, wypadkowych, transportowych,
drogowych.

33. Wypetnianie ksigzki zgtaszania wezwan 1 dokonywanie zapisow w ksigzce raportow.

34. Prowadzenie ksigzki rozchodow lekow 1 materiatow opatrunkowych.

35. Pisanie sprawozdan i analizowanie dokumentow.

36. Obstugiwanie pulpitu dyspozytorskiego.

37. Zbieranie wywiadu, wypeltnianie karty zlecen.

38. Przekazywanie informacji przez $rodki tacznosci.

39. Kierowanie zespotami wyjazdowymi.

40. Dowodzenie akcja ratownicza z pulpitu dyspozytorskiego.

41. Udzielanie wskazoéwek 1 informacji, sktadanie i przekazywanie meldunkow.

42. Pisanie raportow dobowych.

Metody i formy oceny pracy studenta
¢wiczenia, zaliczenie, zaliczenie z oceng, kolokwium, wyktad, egzamin

Zalecana lektura i materialy pomocnicze
Literatura podstawowa:
1. Campbella E. (red.): International Trauma Life Support (ITLS). Ratownictwo przed-
szpitalne w urazach. Medycyna Praktyczna, Krakow 2009
2. Matecka Violetta, Panufnik Krzysztof, Wojtasz Stawomir, Pierwsza pomoc. Obo-
wigzkowe instrukcje postgpowania podczas wypadkow 1 w sytuacjach kryzysowych
2008
3. Styka L. (red) Ewakuacja i transport poszkodowanego. 2008, Wydawnictwo Me-
dyczne Gornicki Wroctaw
4. Janko Von Ribbeck Natychmiastowa Pomoc w Nagtych Wypadkach Dzieci, marzec
2010, Media Rodzina
5. Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych, pod redakcja Jana Cieckiewicza,
Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2005.
6. Specjalistyczne zabiegi resuscytacyjne, podrecznik do  kursu,,Specjali-
styczne zabiegi resuscytacyjne u 0sob dorostych", Polska Rada Resuscytacji, Krakdw
2006.
7. Podrecznik postepowania w naglych stanach niewydolnosci krazenia dla pracowni-
kow stuzby zdrowia, American Hart Asociation 2007.
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