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I. Informacje ogélne

m Nazwa modutu ksztatcenia
Opieka paliatywna

@ Nazwa jednostki prowadzacej modut

Wydzial Nauk o Zdrowiu i Nauk Spolecznych
Katedra Zdrowia
Zaklad Ratownictwa Medyczn@go

@ Kod modutu @Grupa tresci ksztatcenia Typ modutu
(wypetnia koordynator ~ Podstawowy fakultatywny
ECTS)
@ Poziom studiéow Liczba punktow ECTS Poziom przedmiotu
| stopnia 3 podstawowy
@ Rok studidw, @ Liczba godzin w semestrze @ Liczba godzin w tygodniu
semestr
11l rok; Wyk. ¢w. Zpr. Sem. Proj. Wyk. Cw. Zpr. Sem.  Proj.
semestr VI-letni
studia stacjonarne 15 15 30 1 1 2

@ Jezyk wyktadowy: polski

Wyktadowca (wyktadowcy) mgr Danuta Matwiejczuk

<
I1. Informacje szczegélowe

14 Wymagania wstepne \
Brak

15 Cele przedmiotu \

C1 Zapoznanie z podstawowymi definicjami oraz historig z opieki paliatywnej.

C2 Poznanie zasad postepowania w trakcie Swiadczonej opieki na rzecz chorego paliatywnego.

C3 Przygotowanie studentéw do swiadczenia profesjonalnej opieki wobec chorego w terminalnej
fazie choroby.

C4 Ksztattowanie umiejetnosci realizowania wszechstronnego wsparcia osobom umierajgcym i ich
rodzinom.

C5 Budowanie Swiadomosci w zakresie optymalnej realizacji zadan w opiece paliatywne;j.

16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

nr student, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do celéw
przedmiotu

K W11 Wykazuje znajomos$¢ podstawowych prawnych i etycznych uwarunkowan Cc2




zawodu ratownika medycznego
K_W16 Wykazuje znajomos¢ metod ograniczania bolu c3
K_U5 Wykazuje umiejetnos¢ wdrozenia odpowiedniego postgpowania z c5
pacjentem (w tym naglego zagrozenia zdrowia i zycia)
K_ U35 Wykazuje umiej¢tnos¢ pracy w zespole PR i jednostek wspotpracujacych c1
K_K7 Posiada umiejetnos¢ wiasciwego 1 profesjonalnego zachowania (bez (o]
wzgledu na roznice $wiatopogladowe i kulturowe)

17 Tresci programowe

forma zajec - wyktady liczba liczba odniesienie do efektéw ksztatcenia
godzin godzin dla przedmiotu
S NS
w1 Wyktad organizacyjno- 1
wprowadzajacy.
W2 Organizacja i rozwdj opieki paliatywno 3 K_ W11, K W16; K_U5; K _US35;
— hospicyjne;j. K_K7
W3 Holistyczna opieka nad pacjentem 3 K_ W11, K W16; K_U5; K _US35;
paliatywnym. K_K7
w4 Béle nowotworowe i zasady 4 K_ W11, K W16; K_U5; K _US35;
postepowania K_K7
W5 Reakcje chorego na chorobe 2 K_W11; K W16; K_U5; K _U35;
nowotworowga K_K7
w6 Prawa pacjenta umierajacego. 2 K_W11; K W16; K_U5; K _U35;
K_K7
suma godzin 15
Zajecia praktyczne liczba liczba odniesienie do efektow ksztatcenia
godzin godzin dla przedmiotu
S NS
CW 1 Wprowadzenie w oddziat opieki 3
paliatywnej
CW 2. BSl neuropatyczny 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
K_K7
CW 3Guzy mézgu i rdzenia 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
K_K7
€W 40bjawy neurologiczne w opiece 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
paliatywnej K_K7
CW 50pieka na chorym z SLA 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
K_K7
CW 6Patofizjologia bélu. Standardy leczenia 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
bélu przewlektego K_K7
CW 7B4l mie$niowo-powieziowy 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
K_K7
CW 8Pompa, mieszanie lekéw. Wktucie typu 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
motylek K_K7
CW 90brzek limfatyczny. Kompleksowa terapia 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
przeciwobrzekowa K_K7
CW 10Procedury fizjoterapeutyczne w opiece 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
paliatywnej K_K7
CW 11Schorzenia jamy ustnej — postepowanie 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
K_K7
€W 120dlezyny. Profilaktyka p/odlezynowa. 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
Pielegnacja odlezyn K_K7
€W 130dlezyny. Leczenie i pielegnacja w 3 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
oparciu o zastosowanie opatrunkéw K_K7
specjalistycznych




CW 140wrzodzenia nowotworowe 3 K_W11; K W16; K_U5; K_U35;
K_K7
€W 15 kolokwium 3
Suma godzin 30
forma zaje¢ — ¢wiczenia liczba liczba odniesienie do efektéw ksztatcenia
godzin godzin dla przedmiotu
S NS
¢w1  Cwiczenia wprowadzajgce w 1
zagadnienia przedmiotu, oméwienie
formy i tematyki zaje¢ przydzielenie
tematow prac.
cw2 Geneza i rozwdj opieki paliatywne;j. 1 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
K_K7
éws3 Charakterystyka opieki nad pacjentem 2 K_WI11; K_W16; K_U5; K_U35;
paliatywnym. K_K7
cwa Zwalczanie dolegliwosci ze strony 2 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
innych ukfadéw towarzyszace K_K7
chorobie nowotworowej w jej
terminalnej fazie.
¢ws Rola zespotu interdyscyplinarnego w 1 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
opiece nad chorym paliatywnym. K_K7
cwe Komunikacja interpersonalna z chorym 2 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
i jego rodzina. K_K7
cw7 Jakos¢ zycia i opieki pacjenta 2 K_WI11; K_W16; K_U5; K_U35;
paliatywnego. K_K7
¢W8 Opieka paliatywna nad matym 2 K_WI11; K_W16; K_U5; K_U35;
pacjentem i jego rodzina. K_K7
¢W9  Wsparcie w okresie zatoby i 1 K_W11; K_W16; K_U5; K_U35;
osierocenia K_K7
CW10 Zaliczenie ¢wiczeri — kolokwium. 1
suma godzin 15

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

wyktad

¢wiczenia

dyskusja

prezentacje multimedialne

filmy edukacyjne

AN Rl Eoll Bl I R

pokaz

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujgca)
F1 obecnos¢

F2 aktywnos¢
na zajeciach

P kolokwium




20 Obcigzenie praca studenta \

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem 60
Indywidualna praca studenta 30
SUMA 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 3

ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:
1 De Walden —Gatuszko K. Podstawy Opieki Paliatywnej. PZWL. Warszawa 2006

2. Kinghorn S.,Galnes S. Opieka paliatywna. Elsevier Urban&Partner. Wroctaw 2011

3.Watson M. (red) Opieka Paliatywna. Elsevier Urban&Partner. Warszawa 2011 Elsevier
Urban&Partner. Wroctaw 2011
4. Adamczyk A.,Buczkowski K.Opieka Paliatywna.PZWL 2009

5. De Walden —Gatuszko K., Kaptacz A.Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjne
Pielggniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjne. PZWL 2008
6. Krasuska M.E., Stanistawek A., Turowski K. (red.): Standardy w opiece onkologiczne;j i
opiece paliatywnej. Wyd. NeuroCentrum, Lublin 2003.

Literatura uzupetniajgca:
1. Dangel T.: Opieka paliatywna nad dzie¢mi. Fundacja Warszawskie Hospicjum dla Dzieci,
Warszawa 2007
2. Krakowiak P.: Zdqgzy¢ z prawdg: o sztuce komunikacji w hospicjum. Fundacja Hospicyjna,
Gdansk 2006
3. Jarosz J.: Leczenia bolow nowotworowych. Wyd. Czelej,Lublin, 1997

4. Leczenie bolu nowotworowego i opieka paliatywna nad dzie¢mi. Warszawskie Hospicjum
dla dzieci . Media Rodzina 2001

22 Formy oceny — szczegoty

na ocene 2 na ocene 5
nr efektu (ndst) na ocene 3 (dst) na ocene 4 (db) (bdb)
K_Wi1 Nie wykazuje Czgsciowo Wykazuje Doskonale
znajomosci wykazuje Znajomos¢ wykazuje
podstawowych znajomos¢ podstawowych znajomos¢
prawnych i podstawowych prawnych i podstawowych
etycznych prawnych i etycznych prawnych i
uwarunkowan etycznych uwarunkowan etycznych
zawodu ratownika ~ uwarunkowan zawodu ratownika uwarunkowan
medycznego zawodu ratownika ~ medycznego zawodu ratownika
medycznego medycznego
K_W16 Nie wykazuje Czgsciowo Wykazuje Bardzo dobrze zna
znajomosci metod wykazuje znajomo$¢ metod metody
ograniczania bolu znajomo$¢ metod ograniczania bolu ograniczania bolu
ograniczania bolu




K_U5 Nie wykazuje Cze$ciowo Wykazuje Doskonale
umiejetnosci wykazuje umiejetnosé wykazuje
wdrozenia umiejetnosce wdrozenia umiejetnosé
odpowiedniego wdrozenia odpowiedniego wdrozenia
postepowania z odpowiedniego postepowania z odpowiedniego
pacjentem (w tym postepowania z pacjentem (w tym postepowania z
naglego zagrozenia pacjentem (w tym naglego zagrozenia pacjentem (w tym
zdrowia i zycia) naglego zagrozenia zdrowia i zycia) naglego zagrozenia

zdrowia i zycia) zdrowia i zycia)

K_ U35 Nie wykazuje CzeSciowo Wykazuje Bardzo dobrze
umiejetnosci pracy  wykazuje umiejetno$¢ pracy wykazuje
w zespole PR i umiejetnos¢ pracy w zespole PR i umiejetnos¢ pracy
jednostek w zespole PR i jednostek w zespole PR i
wspotpracujacych  jednostek wspotpracujacych  jednostek

wspotpracujacych wspolpracujacych

K_K7 Nie posiada Cze$ciowo posiada Posiada Posiada i wykazuje
umieje¢tnosci umiej¢tnosc umiej¢tnosc umiejetnosé
wlasciwego i wlasciwego i wlasciwego i wilasciwego i
profesjonalnego profesjonalnego profesjonalnego profesjonalnego
zachowania. zachowania  (bez zachowania (bez zachowania (bez

wzgledu na réznice wzglgdu na roéznice wzgledu na réznice
$wiatopogladowe 1 $§wiatopogladowe i $wiatopogladowe i
kulturowe) kulturowe) kulturowe)
—
I11.  Inne przydatne informacje
 EEEEE—————————————————————

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.

2 Informacje na temat miejsca odbywania zajeé.

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina).

4 Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).




Tabela podsumowujaca.

Odniesienie danego
efektu do efektow

Efekt ksztatcenia zdefiniowanych dla Cele przedmiotu Tresci programowe Narzedzia dydaktyczne Sposdb oceny
catego programu
(,,kierunkowych”)

K W11 c2 W2,3,6;¢wP1-

Ek01 CWP15;,CW2,3 1-6 FLF2,p

EK02 K_W16 c3 W4; ¢wP1-éwP15;CW4,7,8 1-6 F1,F2,P
K_U5 c5 WS3,5,6; ¢wP1-

EKO3 ¢wP15;CW3,4,5,7 1-6 FLF2,P

EKO4 K_U35 c1 W3 éwP1-éwP15;CW3,5,6 1-6 F1,F2,P
K_K7 ca W2,5,6; éwP1-¢wP

EKO5 15:0W2.7.9 1-6 F1,F2,P




