KARTA MODULU KSZTALCENIA 2017/2018

I. Informacje ogolne

J

@ Nazwa modutu ksztatcenia
Badanie fizykalne
@ Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych, Katedra Zdrowia, Zaktad Ratownictwa Medycznego
@ Kod modutu @ Grupa tresci ksztafcenia ]E|Typ modutu
(wypetnia koordynator podstawowego obowigzkowy
ECTS)
@ Poziom studiow Liczba punktow ECTS Poziom przedmiotu
studia | stopnia 1 podstawowy
@ Rok studidw, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
semestr
I rok, semestr Il - Wyk.  Zpr. Lab.  Sem.  Proj. Wyk.  Zpr. Lab.  Sem.  Proj.
zimowy,
studia stacjonarne 30 2
studia niestacjonarne
@ Jezyk wyktadowy: polski
@ Wyktadowca (wyktadowcy) dr n. med. Slifirczyk Anna
. 14 \

[ I1. Informacje szczegélowe

J

14 Wymagania wstepne ‘

1. Znajomos¢ zagadnien z anatomii i fizjologii cztowieka.

2. Zaliczenie przedmiotow anatomia, fizjologia cztowieka.

15 Cele przedmiotu

c1 Dostarczenie studentom wiedzy i umiejetnosci praktycznych niezbednych do
przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego w réznych okresach zycia.

Cc2 Przygotowanie studentéw do interpretowania wynikéw badania fizykalnego.

Cc3 Zapoznanie studentdw ze specyfikg badania dziecka i niemowlecia i w wieku
geriatrycznym.

C4 Uswiadomienie studentom znaczenia przestrzegania potrzeb intymnosci i autonomii
pacjenta w trakcie badania fizykalnego.

Nr student, ktory zaliczyt przedmiot: odniesienie do celéw
przedmiotu
K_WO01 Charakteryzuje budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz C1
czynnosciowym
K_ W02 Wykazuje znajomo$¢ podstawowych  procesow  fizjologicznych, C1,C2
biochemicznych i biofizycznych cztowieka




K_ W04 Wykazuje znajomo$¢ podstawowych  zalezno$ci  patologicznych C1,C2
(patofizjologicznych, patomorfologicznych)

K_ W05 Wykazuje znajomo$¢ podstawowych zaleznosci pomiedzy czynnikiem C1,C2
mikrobiologicznym a stanem Kklinicznym pacjenta

K U1 Wykazuje umiejetno$¢ komunikowania si¢ z pacjentem, jego otoczeniem C1,C2,C3
(rodzina, opiekunowie) i/lub $wiadkami zdarzenia

K_ U4 Wykazuje umiejetno$¢ rozpoznawania stanu pacjenta (w tym naglego C1,C2
zagrozenia zdrowia i zycia)

K_K1 Zna zakres swoich kompetencji zawodowych, jest $§wiadomy wilasnych C1,C2,C3
ograniczen, rozpoznaje sytuacje, ktére wymagajg konsultacji z ekspertem/
specjalista/ koordynatorem medycznym

K_K7 Posiada umiejgtno$¢ wihasciwego 1 profesjonalnego zachowania (bez C1,C3
wzgledu na réznice §wiatopogladowe i kulturowe)

17 Tresci programowe

Forma zajec- wyktady Liczba Liczba Odniesienie do efektow
godzin S  godzin NS ksztatcenia
Wi
w2
suma godzin:
forma zajec — zajecia praktyczne liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S  godzin NS ksztatcenia
ZP1 Badanie podmiotowe pacjenta. 2 K_W01, K_W02,
K_W04, K_WO05, K_U1,
K_U4, K_K1, K_K7
ZP 2 Ocena stanu psychicznego pacjenta. 2 K_W01, K_Wo2,
K_W04, K_WO05, K_U1,
K_U4, K K1, K K7
ZP3 Badanie gtowy i szyi. 2 K_W01, K_W02,
K_W04, K_WO05, K_U1,
K_U4, K_K1, K_K7
ZP 4 Badanie skéry i gruczotéw piersiowych. 2 K_W01, K_W02,
K_W04, K_WO05, K_U1,
K_U4, K_K1, K_K7
ZP5 Badanie uktadu kostno — stawowego i 3 K_W01, K_W02,
mieéniowego_ K_W04, K_WOS, K_Ul,
K_U4, K_K1, K_K7
ZP6 Badanie klatki piersiowej i ptuc. 4 K_W01, K_W02,
K_W04, K_WO05, K_U1,
K_U4, K_K1, K_K7
ZP 7 Badanie uktadu sercowo — 4 K_W01, K_W02,
naczyniowego_ K_W04, K_WOS, K_U1,
K_U4, K_K1, K_K7
ZP 8 Badanie jamy brzusznej i uktadu 4 K_W01, K_Wo2,
moczowo — piciowego. K_W04, K_W05, K_U1,
K_U4, K_K1, K_K7
ZP9 Badanie uktadu nerwowego. 4 K_W01, K W02,
K_W04, K_WO05, K_U1,
K_U4, K_K1, K_K7
ZP 10 Specyfika badania fizykalnego dzieci i 3 K_W01, K_W02,
niemowlat i 0séb starszych. K_W04, K_W05, K_U1,
K_U4, K_K1, K_K7
suma godzin: 30

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

1. pokaz

2. ¢wiczenia praktyczne




metoda sytuacyjna

wyktad konwersatoryjny

prezentacje multimedialne

symulator - szmerdéw oddechowych, tondéw i szmerdw serca, szmerdw jelitowych
zestaw narzedzi do badania fizykalnego

fantom niemowlecia

model do badania piersi

el Il Dl RO R ol B

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. kolokwia

F2. ocena ciagta techniki badania fizykalnego

F3 aktywno$¢ na zajeciach

P1. konncowe zaliczenie praktyczne na ocene — demonstracja wybranych technik badania

fizykalnego: badanie drzenia gfosowego;, wychylenie klatki piersiowej; badanie
ruchomosci klatki piersiowej; opukiwanie i ostuchiwanie klatki piersiowej; ostuchiwanie
jamy brzusznej; palpacja wagtroby i nerki; opukiwanie wgtroby; objawy: Blumberga,
Chetmoriskiego, Murphy'ego, Goldflama; palpacja powierzchowna i gteboka jamy
brzusznej; badanie piersi; badanie uderzenia koniuszkowego; Ostuchiwanie S1 i S2;
badanie ostrosci wzroku; badanie pola widzenia; badanie ustawienia i ruchomosci oczu;
badanie odruchdw Zrenicznych; badanie zatok; badanie ucha otoskopowe; proba Webera
i Rinne‘a; badanie tarczycy; sprawdzenie zakresu ruchow w stawach; ocena sity miesni
koriczyn; test na wybrzuszenie; pomiar dtugosci koriczyny dolnej; test Phalena; objaw
Tinela; ocena koordynacji ruchowej; ocena nerwu V tréjdzielnego; ocena nerwu VIl
twarzowego; badanie odruchdw fizjologicznych; badanie odruchow patologicznych:
Babinskiego, Rossolimo, Oppenheima,; objaw Lasegue'a; badanie objawdw oponowych:
Brudzinskiego i Kerniga.

P2. pisemny test jednokrotnego wyboru
e obcigtenie pracastudenta |
forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem 30
Praca bez nadzoru nauczyciela
Indywidualna praca studenta 15
SUMA 45
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 1
ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Dyk D. (red.): Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podrecznik dla studiow medycznych.
PZWL, Warszawa 2010.

2. Krajewska — Kutak E., Szczepanski M. (red.): Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i
potoznych. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2009.

3. Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.),:Podstawy pielegniarstwa. Wydawnictwo

Czelej, Lublin 2004.
Literatura uzupetniajgca:

1. Allan M., Spencer J., (red. wyd. pol.) Kokot F.: Crash Course - wywiad i badanie
przedmiotowe. Urban & Partner, Wroctaw 2005.

2. Dacre J., Kopelman P., (red. wyd. pol.) Kaminski B.: Badanie kliniczne. PZWL,Warszawa
2004.

3. Douglas G, Nicol F, Robertson C.: Badanie kliniczne Macleod. Urban & Partner, Wroctaw




2010

4, Fuller G.: Badanie neurologiczne — to proste. Urban & Partner, Wroctaw 2009

5. Obuchowicz A.: Badania podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. SAM, Katowice 2010.

nr efektu na((r):;zr:)e 2 na ocene 3 (dst) na ocene 4 (db) na ocene 5 (bdb)

K_wo1l Student nie potrafi ~ Student zna, Student zna, Student biegle zna,
wymieni¢ podstawowe wyjasnia i rozumie  wyja$nia i rozumie

K W02 podstawowych procesy podstawowe podstawowe procesy

- procesow fizjologiczne , procesy fizjologiczne ,
zachodzacych w czynnos$ciowe, fizjologiczne , czynnos$ciowe,

K_W04 ludzkim biofizyczne i czynnosciowe, biofizyczne i
organizmie, nie zna  biochemiczne, biofizyczne i biochemiczne,
zasady patologiczne biochemiczne, patologiczne
funkcjonowania (patofizjologiczne,  patologiczne (patofizjologiczne,
tych procesow. patomorfologiczne) (patofizjologiczne,  patomorfologiczne)

zachodzace w patomorfologiczne)  zachodzace w ludzkim
ludzkim zachodzace w organizmie.
organizmie. ludzkim

organizmie.

K U1l Student nie potrafi ~ Student potrafi Student dobrze Student bardzo dobrze
podjaé proby komunikowa¢ si¢ z  potrafi potrafi komunikowaé
komunikowania si¢  pacjentem, jego komunikowac si¢ z  si¢ z pacjentem, jego
z pacjentem, jego otoczeniem pacjentem, jego otoczeniem (rodzina,
otoczeniem (rodzina, otoczeniem opiekunowie) i/lub
(rodzina, opiekunowie) i/lub  (rodzina, $wiadkami zdarzenia.
opiekunowie) i/lub  $wiadkami opiekunowie) i/lub
swiadkami zdarzenia. swiadkami
zdarzenia. zdarzenia.

K U4 Student pomimo Student potrafi Student dobrze Student bardzo dobrze
pomocy niepotrafi rozpoznac stan potrafi rozpoznac potrafi rozpozna¢ stan
rozpoznac stan pacjenta (w tym stan pacjenta (w pacjenta (w tym
pacjenta (w tym naglego zagrozenia  tym naglego naglego zagrozenia
naglego zagrozenia  zdrowia i zycia). zagrozenia zdrowia  zdrowia i zycia).
zdrowia i zycia). izycia).

K K1 Student nie zna Student zna zakres ~ Student dobrze zna  Student bardzo dobrze
zakresu swoich swoich zakres swoich zna zakres swoich
kompetencji kompetencji kompetencji kompetencji
zawodowych, nie zawodowych, jest zawodowych, jest zawodowych, jest
rozpoznaje sytuacji, $wiadomy $wiadomy $wiadomy wiasnych
ktére wymagaja wiasnych wlasnych ograniczen, rozpoznaje
konsultacji z ograniczen, ograniczen, sytuacje, ktore
ekspertem/ rozpoznaje rozpoznaje wymagaja konsultacji z
specjalista/ sytuacje, ktore sytuacje, ktore ekspertem/ specjalista/
koordynatorem wymagaja wymagaja koordynatorem
medycznym. konsultacji z konsultacji z medycznym.

ekspertem/ ekspertem/
specjalista/ specjalista/
koordynatorem koordynatorem
medycznym. medycznym.

K_K7 Student nie Student przejawia Student przejawia Student przejawia
wykazuje checi wilasciwe i wysoka kulture bardzo wysoka kulture
wilasciwego i profesjonalne wilasciwego i wilasciwego i
profesjonalnego zachowanie (bez profesjonalnego profesjonalnego
zachowania w wzgledu na roznice  zachowania (bez zachowania (bez
przypadku réznic $wiatopogladowe i wzgledu na réznice  wzglgdu na réznice
$wiatopogladowych  kulturowe). $wiatopogladowe i $wiatopogladowe i
i kulturowych. kulturowe). kulturowe).




1. Inne przydatne informacje

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.
2 Informacje na temat miejsca odbywania zajec.

3. Informacja na temat terminu zajec (dzien tygodnia/godzina).

4 Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).




Tabela podsumowujaca.

Odniesienie danego
efektu do efektow

Efekt ksztatcenia zdefiniowanych dla Cele przedmiotu Tresci programowe Narzedzia dydaktyczne Sposdéb oceny
catego programu
(,,kierunkowych”)

EKO1 K_WO01 C1 ZP1-10 1-9 F1, F2, F3, P1, P2
EKO02 K_W02 C1, C2 ZP1-15 1-9 F1,F2,F3,P1, P2
EKO03 K_W04 C1, C2 ZP1-10 1-9 F1,F2,F3,P1, P2
EKO04 K_WO05 C1, C2 ZP1-10 1-9 F1,F2,F3,P1, P2
EKO5 K_U1 C1,C2,C3 ZP 1-10 1-9 F1, F2, F3, P1, P2
EK06 K_U4 C1, C2 ZP1-10 1-9 F1, F2, F3, P1, P2
EKO7 K_K1 C1,C2,C3 ZP 1-10 1-9 F1,F2,F3, P1, P2
EKO8 K_K7 C1,C3 ZP1-10 1-9 F1,F2,F3,P1, P2




