
 

Strona | 1 

KARTA MODUŁU KSZTAŁCENIA 

 
1 Nazwa modułu kształcenia 

Położnictwo i ginekologia 

2 Nazwa jednostki prowadzącej moduł 

Katedra Zdrowia Publicznego 

Zakład Ratownictwa Medycznego 

3 Kod modułu 

 

4 Grupa treści kształcenia 

moduły treści kształcenia 

kierunkowego 

5 Typ modułu 

obowiązkowy  

6 Poziom studiów  

studia I stopnia 

7 Liczba punktów ECTS  

2 

8 Poziom przedmiotu  

podstawowy 

9 Rok studiów, 

semestr  
rok III: 

semestr zimowy VI 

10 Liczba godzin w semestrze 

 

11 Liczba godzin w tygodniu 

 

Wyk. Z.pr. Lab. Sem. Proj. Wyk. Z.pr. Lab. Sem. Proj. 

studia stacjonarne  30 - - -  2 - - - 

studia niestacjonarne 

 

- - - - - - - - - - 

12 Język wykładowy: polski 

13 Wykładowca (wykładowcy): 

 

 

14 Wymagania wstępne  

1. Znajomość zagadnień z dziedziny ginekologii i położnictwa 
 

 

15 Cele przedmiotu  

C1 Zapoznanie studentów z mianownictwem ginekologicznym 

C2 Zapoznanie studentów z odrębnością fizjologiczną w czasie ciąży i połogu 

C3 Przygotowanie studentów do rozumienia podstawowych mechanizmów kontrolujących 

funkcjonowanie organizmu kobiecego 

C4 Uświadomienie studentom zależności pomiędzy chorobą ginekologiczną/położniczą a 

zmianami morfologicznymi 
 

 

16 Efekty kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

nr student, który zaliczył przedmiot, potrafi: odniesienie do 

celów przedmiotu 

EK01 W: objaśnić ewolucję zmian narządów płciowych kobiety podczas 

ciąży 

C1, C2, C3 

EK02 W: objaśnić ewolucję zmian narządów płciowych kobiety podczas C1, C2, C3 

II. Informacje szczegółowe 

I. Informacje ogólne 
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połogu 

EK03 W: objaśnić mechanizmy kontrolujące funkcjonowanie organizmu 

kobiety 

C1, C2, C3 

EK04 U: stosować poznaną terminologię ginekologiczną i korzystać z 

niej podczas rozpoznawania poszczególnych stanów 

morfologicznych 

C1, C2, C3, C4 

EK05 U: stosować poznaną terminologię położniczą i korzystać z niej 

podczas rozpoznawania poszczególnych stanów morfologicznych 

C1, C2, C3, C4 

EK06 U: łączyć wybrane procesy patologiczne ze zróżnicowanym 

obrazem ginekologicznym i położniczym 

C1, C3, C4 

EK07 K: wykazać się wrażliwością wobec zagadnień ginekologicznych i 

położniczych 

C1, C2, C3, C4 

EK08 K: dostrzegać uwarunkowania zachodzące pomiędzy czynnikiem 

patologicznym a ginekologicznym i położniczym obrazem 

morfologicznym 

C1, C3, C4 

 

 

17 Treści programowe 

 forma zajęć: 

zajęcia praktyczne 

 

liczba  

godzin S 

liczba  

godzin 

NS 

odniesienie do efektów 

przedmiotu 

Ćw 

(1) 

Ciąża wysokiego ryzyka: 

Nadciśnienie tętnicze w ciąży i 

jego następstwa – nadciśnienie 

przewlekłe, stan 

przedrzucawkowy, rzucawka. 

Krwawienia w czasie ciąży i 

porodu:  Poronienie. Ciąża 

ektopowa. Ciąża obumarła. 

Rak szyjki macicy w ciąży. 

Ciążowa choroba 

trofoblastyczna. Krwawienia z 

żylaków pochwy i sromu. 

Łożysko przodujące. 

Przedwczesne oddzielenie się 

łożyska. Pęknięcie naczyń 

błądzących. Przyczep błoniasty 

pępowiny. Krwotoki w III 

okresie porodu – niedowład 

macicy, zaburzenia w 

oddzielaniu się i wydalaniu 

łożyska. Urazy okołoporodowe 

tkanek miękkich kanału 

rodnego. Koagulopatie 

położnicze – przyczyny, 

rozpoznanie, leczenie. 

 
 

 

 

2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 

Ćw Ginekologia kliniczna:  Wady 2  EK01, EK02, EK03 
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(2) rozwojowe żeńskich narządów 

płciowych i gruczołu 

sutkowego – podział, 

rozpoznanie i leczenie. Zespół 

bólowy miednicy mniejszej 

(PPS) – przyczyny, 

diagnostyka różnicowa. 

Endometrioza – współczesne 

poglądy na etiopatogenezę, 

klasyfikacja, diagnostyka i 

leczenie. Nieprawidłowe 

krwawienia maciczne – 

przyczyny, postępowanie. 

Mięśniaki macicy – 

charakterystyka, objawy 

kliniczne, rozpoznanie, 

różnicowanie, leczenie. 

Zabiegi endoskopowe w 

ginekologii – wskazania do 

laparoskopii, histeroskopii i 

salpingoskopii, technika 

wykonywania, powikłania. 

Techniki wspomaganego 

rozrodu (ART) w leczeniu 

niepłodności małżeńskiej. 

 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 

Ćw 

(3) 

Onkologia ginekologiczna:  

Klasyfikacja nowotworów 

złośliwych żeńskich narządów 

płciowych oraz gruczołu 

sutkowego. Rak sromu – obraz 

kliniczny, rozpoznanie, 

leczenie. Rak szyjki macicy – 

objawy, rozpoznanie, leczenie, 

profilaktyka – rola szczepień 

przeciwko HPV.  Rak błony 

śluzowej trzonu macicy – 

objawy, rozpoznanie, leczenie. 

Rak jajnika – obraz kliniczny, 

rozpoznanie, różnicowanie, 

leczenie. Rak sutka – objawy, 

rozpoznanie, leczenie, 

profilaktyka. Radioterapia i 

chemioterapia w onkologii 

ginekologicznej – rodzaje, 

skuteczność, powikłania. 

 

2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 

Ćw 

(4) 

Nadzór nad kobietą ciężarną 

oraz pacjentką ze schorzeniami 

ginekologicznymi – zasady 

trójstopniowej opieki 

2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 
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selekcyjnej. Stany zapalne 

żeńskich narządów płciowych 

oraz gruczołu sutkowego. 

Choroby przenoszone drogą 

płciową. Wybrane zagadnienia 

z ginekologii dziecięcej i 

dziewczęcej. 

 

Ćw 

(5) 

Ostre schorzenia 

ginekologiczne – ciąża 

ektopowa, skręt torbieli 

jajnika, ostre zapalenie 

przydatków, urazy narządów 

płciowych. Przestępstwa na tle 

seksualnym wobec kobiet – 

postępowanie lekarskie z 

ofiarami gwałtu i czynów 

nierządnych. Problematyka 

przemocy w rodzinie. 

Poronienia kryminalne – 

rozpoznanie, postępowanie, 

powikłania. 

 

2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 

Ćw 

(6) 

Leczenie operacyjne schorzeń 

ginekologicznych – 

przygotowanie pacjentki do 

zabiegu i zasady postępowania 

na sali operacyjnej. Zaburzenia 

statyki żeńskich narządów 

płciowych – klasyfikacja POP-

Q, nowoczesne metody 

diagnostyki i terapii. 

Nietrzymanie moczu u kobiet – 

etiopatogeneza, podział, 

rozpoznanie, sposoby leczenia 

i zapobiegania. 

 

2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 

Ćw 

(7) 

Nowotwory złośliwe żeńskich 

narządów płciowych oraz 

gruczołu sutkowego – 

klasyfikacja, diagnostyka, 

leczenie, profilaktyka. 

 

2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 

ĆI 

(8) 

1. Wpływ zmian cywilizacyjnych 

na prokreację człowieka. 

Zaburzenia miesiączkowania. 

Niepłodność małżeńska. 

Planowanie rodziny i 

antykoncepcja. Przekwitanie – 

wskazania i przeciwwskazania 

do hormonalnej terapii 

2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 
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zastępczej. 

 

Ćw 

(9) 

Poród patologiczny: 

Nieprawidłowości położenia, 

ustawienia i ułożenia płodu – 

rodzaje, rozpoznanie, 

postępowanie. Zaburzenia 

czynności skurczowej macicy 

– osłabienie czynności 

skurczowej, nadmierna 

czynność skurczowa, 

rozkojarzona czynność 

skurczowa. Niewspółmierność 

matczyno-płodowa – 

przyczyny, objawy, 

rozpoznanie. Dystocja barkowa 

– czynniki ryzyka, 

zapobieganie, postępowanie. 

Zabiegi kończące poród 

(operacje położnicze) – cięcie 

cesarskie, zabieg kleszczowy, 

wyciągacz próżniowy, pomoc 

ręczna, obrót zewnętrzny i 

wewnętrzny – wskazania, 

warunki i technika 

wykonywania. Poród drogami 

naturalnymi po przebytym 

cięciu cesarskim. 

 

2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 

Ćw 

(10) 

Kolokwium  2  EK01, EK02, EK03 

EK04, EK05, EK06 

EK07, EK08 

 Suma godzin 30   
 

 

 

18 Narzędzia/metody/formy dydaktyczne 

1. Wykład 

2. Filmy edukacyjne 

3. Prezentacje multimedialne 

4. Dyskusja 

5. Pokazy: planszy, modeli anatomicznych 
 

  

19 Sposoby oceny (F – formująca, P – podsumowująca) 

F1. Dyskusja 

P1. Obecność 

P2. Aktywność 

P3. Kolokwium 

P4. Zaliczenie z oceną 
 



 

Strona | 6 

 

20 Obciążenie pracą studenta 

forma aktywności średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

S NS 

Godziny kontaktowe z 

nauczycielem 
30 - 

Indywidualna praca studenta 30 - 

SUMA 60 - 

SUMARYCZNA LICZBA 

PUNKTÓW ECTS DLA 

PRZEDMIOTU 

2 - 

 

21 Literatura podstawowa i uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 

1. Pisarski T. Położnictwo i ginekologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 

Warszawa 2002 

2. Czekanowski R. Zarys położnictwa i ginekologii z elementamii 

fizjokinezyterapii i rehabilitacji. Borgis. 2013 

3. Winson NV., McDonald S. Ilustrowany słownik dla położnych. Elsevier Urban 

& Partner. 2013 

Literatura uzupełniająca: 

1. Hricak H., Woodward P. 100 rozpoznań. Ginekologia. Medipage. 2010 

2. Foley MR., Garite TJ., Strong TH. Stany nagłe w położnictwie. Urban & 

Partner. 2012 

3. Wallach EE., Bręborowicz G., Fox HE., Oleszczuk J., Fortner KB., Szymanski 

LM. Podręcznik GINEKOLOGII I POŁOŻNICTWA Johns Hopkins. Medipage. 

2012 

4. Bręborowicz GH. Położnictwo i ginekologia. Repetytorium. PZWL. 2010 
 

 
 

22 Formy oceny - szczegóły 

nr efektu 
na ocenę 2 

(ndst) 
na ocenę 3 (dst) na ocenę 4 (db) 

na ocenę 5 
(bdb) 

EK01 brak objaśnienia 

ewolucji zmian 

narządów 

płciowych 

kobiety podczas 

ciąży 

objaśnienie 

ewolucji zmian 

wybranych 

narządów 

płciowych 

kobiety podczas 

ciąży 

objaśnienie i 

analizowanie 

ewolucji zmian 

większości 

narządów 

płciowych 

kobiety podczas 

ciąży 

objaśnienie, 

analizowanie i 

porównywanie 

ewolucji zmian 

większości 

narządów 

płciowych 

kobiety podczas 

ciąży 

http://www.bookmaster.pl/ilustrowany,slownik,dla,poloznych/n,v,winson,s,mcdonald/ksiazka/788828.xhtml
http://www.bookmaster.pl/100,rozpoznan,ginekologia/h,hricak,p,woodward/ksiazka/403740.xhtml
http://www.bookmaster.pl/stany,nagle,w,poloznictwie/foley,michael,r,garite,thomas,j,strong,thomas,h/ksiazka/647454.xhtml
http://www.bookmaster.pl/podrecznik,ginekologii,i,poloznictwa,johns,hopkins/edward,e,wallach,grzegorz,breborowicz,harold,e,fox,jan,oleszczuk,kimberly,b,fortner,linda,m,szymanski/ksiazka/636238.xhtml
http://www.bookmaster.pl/poloznictwo,i,ginekologia,repetytorium/breborowicz,grzegorz,h/ksiazka/386361.xhtml
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EK02 brak objaśnienia 

ewolucji zmian 

narządów 

płciowych 

kobiety podczas 

połogu 

objaśnienie 

ewolucji zmian 

wybranych 

narządów 

płciowych 

kobiety podczas 

połogu 

objaśnienie i 

analizowanie 

ewolucji zmian 

większości 

narządów 

płciowych 

kobiety podczas 

połogu 

objaśnienie, 

analizowanie i 

porównywanie 

ewolucji zmian 

większości 

narządów 

płciowych 

kobiety podczas 

połogu 

EK03 brak objaśnienia 

mechanizmów 

kontrolujących 

funkcjonowanie 

organizmu 

kobiety 

objaśnienie 

wybranych 

mechanizmów 

kontrolujących 

funkcjonowanie 

organizmu 

kobiety 

objaśnienie i 

analizowanie 

większości 

mechanizmów 

kontrolujących 

funkcjonowanie 

organizmu 

kobiety 

objaśnienie, 

analizowanie i 

porównywanie 

większości 

mechanizmów 

kontrolujących 

funkcjonowanie 

organizmu 

kobiety 

EK04 brak stosowania 

poznanej 

terminologii 

ginekologicznej 

dotyczącej 

poszczególnych 

stanów 

morfologicznych 

objaśnienie 

wybranej 

terminologii 

ginekologicznej i 

korzystanie z niej 

podczas 

rozpoznawania 

poszczególnych 
stanów 

morfologicznych 

objaśnienie i 

analizowanie 

większości z 

poznanych 

terminologii 

ginekologicznej i 

korzystanie z niej 

podczas 

rozpoznawania 

poszczególnych 
stanów 

morfologicznych 

objaśnienie, 

analizowanie i 

porównywanie 

większości z 

poznanych 

terminologii 

ginekologicznej i 

korzystanie z niej 

podczas 

rozpoznawania 

poszczególnych 
stanów 

morfologicznych 

EK05 brak stosowania 

poznanej 

terminologii 

położniczej 

dotyczącej 

poszczególnych 

stanów 

morfologicznych 

objaśnienie 

wybranej 

terminologii 

położniczej i 

korzystanie z niej 

podczas 

rozpoznawania 

poszczególnych 
stanów 

morfologicznych 

objaśnienie i 

analizowanie 

większości z 

poznanych 

terminologii 

położniczej i 

korzystanie z niej 

podczas 

rozpoznawania 

poszczególnych 
stanów 

morfologicznych 

objaśnienie, 

analizowanie i 

porównywanie 

większości z 

poznanych 

terminologii 

położniczej i 

korzystanie z niej 

podczas 

rozpoznawania 

poszczególnych 
stanów 

morfologicznych 
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EK06 brak łączenia 

wybranych 

procesy 

patologiczne ze 

zróżnicowanym 

obrazem 

ginekologiczny

m i 

położniczym 

łączenie 

wybranych 

procesów 

patologicznych 

ze 

zróżnicowanym 

obrazem 

ginekologiczny

m i 

położniczym 

łączenie 

większości 

procesów 

patologicznych ze 

zróżnicowanym 

obrazem 

ginekologiczny

m i 

położniczym 

objaśniać, 

analizować i 

porównywać 

większość 

procesów 

patologicznych ze 

zróżnicowanym 

obrazem 

ginekologiczny

m i 

położniczym 

EK07 brak wrażliwości 

wobec 

wybranych 

zagadnień 

ginekologicznyc

h i położniczych 

wykazywanie się 

wrażliwością 

wobec 

wybranych 

zagadnień 

ginekologicznyc

h i położniczych 

wykazywanie się 

wrażliwością 

wobec większości 

zagadnień 

ginekologicznyc

h i położniczych 

wykazać się 

wrażliwością 

wraz z 

objaśnieniem, 

analizowaniem i 

porównywaniem 

większości 

zagadnień 

ginekologicznyc

h i położniczych 

EK08 brak dostrzegania 

uwarunkowań 

relacji 

zachodzących 

pomiędzy 

czynnikiem 

patologicznym a 

ginekologiczny

m i 

położniczym 

obrazem 

morfologiczny

m 

dostrzeganie 

wybranych 

uwarunkowań w 

relacjach 

zachodzących 

pomiędzy 

czynnikiem 

patologicznym a 

ginekologiczny

m i 

położniczym 

obrazem 

morfologiczny

m 

dostrzeganie 

większości 

uwarunkowań w 

relacjach 

zachodzących 

pomiędzy 

czynnikiem 

patologicznym a 

ginekologiczny

m i 

położniczym 

obrazem 

morfologiczny

m 

dostrzeganie 

większości 

uwarunkowań 

wraz z analizą i 

porównaniem w 

relacjach 

zachodzących 

pomiędzy 

czynnikiem 

patologicznym a 

ginekologiczny

m i 

położniczym 

obrazem 

morfologiczny

m 
 

 
22 Inne przydatne informacje o przedmiocie 
1. Informacja, gdzie można zapoznać się z prezentacjami do zajęć, instrukcjami do laboratorium, itp. 

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajęć. 

3. Informacja na temat terminu zajęć (dzień tygodnia/godzina). 

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce). 
 

III. Inne przydatne informacje 
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Tabela podsumowująca. 

 

Efekt 

kształcenia 

Odniesienie 

danego efektu do 

efektów 

zdefiniowanych 

dla całego 

programu 

(„kierunkowych”) 

Cele 

przedmiotu 

Treści 

programowe 

Narzędzia 

dydaktyczne 

Sposób 

oceny 

EK01 
K_W01 C2, C3 Ćw 1-10 1, 3, 4, 5 

F1, P1, P2, 

P3, P4 

EK02 
K_W01 C2, C3 Ćw 1-10 1, 3, 4, 5 

F1, P1, P2, 

P3, P4 

EK03 
K_W02 C1, C2, C3 Ćw 1-10 1, 3, 4, 5 

F1, P1, P2, 

P3, P4 

EK04 
K_U01 C1, C2, C3 Ćw 1-10 1, 3, 4, 5 

F1, P1, P2, 

P3, P4 

EK05 
K_U01 C2, C3, C4 Ćw 1-10 1, 3, 4, 5 

F1, P1, P2, 

P3, P4 

EK06 
K_U01 C2, C3, C4 Ćw 1-10 1, 3, 4, 5 

F1, P1, P2, 

P3, P4 

EK07 
K_K01 C1, C2, C4 Ćw 1-10 1, 3, 4, 5 

F1, P1, P2, 

P3, P4 

EK08 
K_K07 C2, C4 Ćw 1-10 1, 3, 4, 5 

F1, P1, P2, 

P3, P4 

 


