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EI Nazwa modutu ksztatcenia
Medyczne czynnosci ratunkowe w geriatrii

E| Nazwa jednostki prowadzgcej modut

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych, Katedra Zdrowia, Zaktad Ratownictwa

podstawowego, kierunkowego,
specjalnosciowego, innych, np. praktyki)

Medycznego

@ Kod modutu @ Grupa tresci ksztatfcenia @Typ modutu

(wypetnia koordynator ~ (modut moze byc realizowany w ramach  (obowigzkowy, fakultatywny)
ECTS) tresci ksztatcenia ogdlnego,

@ Poziom studiow Liczba punktéw ECTS
studia | stopnia 4

Poziom przedmiotu (podstawowy,
Srednio- zaawansowany, zaawansowany)

@ Rok studiow, Liczba godzin w semestrze

Liczba godzin w tygodniu

studia niestacjonarne

semestr
11l rok — semestr VI — Wyk.  Zpr.  Lab.  Sem.  Proj.  Wyk. Zpr. Llab.  Sem.  Proj.
letni

studia stacjonarne 90 6

@ Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Zenon Kozak kozak.zenon87 @gmail.com

@ Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopieri naukowy oraz adres e-mailowy
wyktadowcy/wyktadowcow prowadzqcych zajecia) mgr Marta Kowalenko martakowalenko@gmail.com, mgr

ﬂ Il. Informacje szczegéiowe|

L
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14 Wymagania wstepne

1. Zaliczone przedmioty: pierwsza pomoc, kwalifikowana pierwsza pomoc,
medyczne czynnosci ratunkowe (podstawy medycznych czynnosci ratunkowych)

2. Zaliczony przedmiot choroby wewnetrzne.

3. Zaliczony przedmiot farmakologia.

15 Cele przedmiotu ‘

C1 Zapoznanie studentéw z objawami bezposrednio zagrazajacymi zdrowiu i zyciu
pacjentéw geriatrycznych.

Cc2 Zapoznanie studentéw z technikg wykonywania medycznych czynnosci
ratunkowych podejmowanych podczas dziatan ratowniczych u poszkodowanych
w podesztym wieku.

C3 Budowanie swiadomosci znaczenia zabiegdw resuscytacyjnych w stanach nagtego




zagrozenia zycia u oséb starszych.

presje srodowiska i stres towarzyszgcy codziennej pracy.

c4 Przygotowanie studentéw do pracy w trudnych warunkach, narazeniu na duzg

nr student, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi:

odniesienie do celéow

przedmiotu
EKO1  Objasniac zjawiska zmierzajgce do bezposredniego C1,C3
zagrozenia zycia.
EKO2  Omoédwic¢ symptomatologie standw nagtych. C1,C2,C3
EKO3  Zaprezentowac schematy postepowania w przypadku C1,C2,C3
bezposredniego zagrozenia zycia.
EKO4  Wykonywac¢ medyczne czynnosci ratunkowe. C2,C3,c4

EKO5  Ocenié bezpieczeristwo wtasne i wspotpracownikéw, oraz
podejmowac dziatania w warunkach duzego stresu.

C1,C2,C3,C4

17 Tresci programowe ‘

i postepowania

forma zajec - wyktady liczba liczba odniesienie do efektow
godzinS  godzin NS ksztatcenia dla
przedmiotu
w1
suma godzin
forma zajec — zajecia praktyczne liczba liczba odniesienie do efektéow
godzinS  godzin NS ksztatcenia dla
przedmiotu
cwi Rozpoznawanie osoby starszej w 3 EKO1; EKO2; EKO3;
stanie zagrozenia zycia. EKO4; EKO5
CW2  Stany nagte w medycynie 3 EKO1; EKO2; EKO3;
paliatywnej - sposoby rozpoznawania EKO4; EKO5

CW3  Podstawowe i zaawansowane zabiegi 3
resuscytacyjne wobec osoby w
podesztym wieku. Podobienistwa i
réznice w postepowaniu.

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

cw4 Rozwazania etyczne w resuscytacji 3
pacjentdw paliatywnych/terminalnie
chorych. Deklaracje DNAR

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

CW5  Bezprzyrzadowe udraznianie drég 3

EKO1; EKO2; EKO3;

Odmiennosci w postepowaniu z
osobag w podesztym wieku.

oddechowych. EKO4; EKO5
CW6  Proste przyrzadowe techniki 3 EKO1; EKO2; EKO3;
udrazniania drég oddechowych. EKO4; EKO5

CW7  Odsysanie zalegajgcej wydzieliny z 3
drég oddechowych pacjentéw
paliatywnych.

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5




cws

¢w9

¢wi1o

¢wi1i

¢w12

¢wi3

¢wi4a

¢w1s

¢wie

cwi7

¢wi8

¢w19

¢w20

w21

¢w22

¢w23

Tlenoterapia i wentylacja przy uzyciu
worka samorozprezanego.
Intubacja dotchawicza u osoby w
podesztym wieku. Napotykane
trudnosci.

Zaburzenia rytmu serca. Najczestsze
przyczyny i sposoby ich leczenia w
postepowaniu ratowniczym.
Kardiowersja. Odpowiednia
analgosedacja.

NZK u pacjentow geriatrycznych.
Czesto napotykane przyczyny i
sposoby ich odwrécenia.
Defibrylacja

Leki stosowane w nagtych
zagrozeniach zdrowotnych w opiece
geriatrycznej. Dawki, drogi podania,
efekty dziatania, a postepowanie
ratownicze.

Dostep dozylny. Trudnosci w
uzyskaniu wktucia i jego
odpowiednia pielegnacja.

Dostep doszpikowy jako alternatywa
drogi dozylnej. Powiktfania i trudnosci
w uzyskaniu u 0sdéb starszych.
Wstrzas. Rodzaje wstrzgsu i jego
leczenie w opiece geriatrycznej.
Krwotoki, krwawienia, krwioplucia
jako efekt niewtasciwego stosowania
lekdéw i sposoby postepowania.
Typowe urazy towarzyszace osobom
w podesztym wieku. Sposoby ich
zaopatrywania.

Wiasciwy transport oséb starszych i
pacjentéw paliatywnych w drodze do
szpitala i z powrotem.

Proces starzenia w aspekcie
biologicznym, psychologicznym i
spotecznym.

Badanie podmiotowe i
przedmiotowe w geriatrii —
odrebnosci wieku podesztego.
Catosciowa Ocena Geriatryczna.
Zaburzenia psychiczne

u pacjentéw z zaawansowang
chorobg miazdzycowa:

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5
EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5
EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5
EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5
EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5




zaburzenia $wiadomosci, zesp6t
majaczeniowy, lek, depresja.

CW24 Specyfika choréb wieku podesztego. 3 EKO1; EKO2; EKO3;
Wielochorobowos¢, polipragmazja. EKO4; EKO5
Stan odzywienia, odwodnienie.

CW25 Typowe problemy wieku starczego. 3 EKO1; EKO2; EKO3;
Zaburzenia mobilnosci, upadki, EKO4; EKO5

urazy, odlezyny, osteoporoza,
zaburzenia widzenia, stuchu,
nietrzymanie moczu, stolca.

CW26 Uktad krazenia w wieku podesztym, 3 EKO1; EKO2; EKO3;
niewydolnos$é serca, choroba EKO4; EKO5
nadcisnieniowa, OZW. Postepowanie
dorazne w miejscu zdarzenia.

CW27 Choroba nowotworowa, rozsiany 3 EKO1; EKO2; EKO3;
proces nowotworowy. Walka z EKO4; EKO5
bdlem, cierpieniem u pacjentéow
paliatywnych.

CW28 Sytuacja opiekunéw oséb starszychi 3 EKO1; EKO2; EKO3;
mozliwosci ich wsparcia. EKO4; EKO5

CW29 Organizacja opieki nad ludzmi 3 EKO1; EKO2; EKO3;
starymi w Polsce, przyktady EKO4; EKO5

rozwigzan probleméw opieki
geriatrycznej w krajach UE.

CW30 Jako$¢ zycia oséb w podesztym 1 EKO1; EKO2; EKO3;
wieku, mozliwosci jej poprawy. EKO4; EKO5

CW31 Kolokwium 2 EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4; EKO5

suma godzin 9(Q

forma zajec - laboratoria liczba liczba odniesienie do celow
godzinS  godzin NS przedmiotu

L1

suma godzin

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

Cwiczenia praktyczne

Filmy edukacyjne

Pokazy

Prezentacje multimedialne
Pokazowe wyniki badan
Fantomy, sprzet ratowniczy
Studium przypadku

ol Il IR B Bl Il B




19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujgca)

F1. Kolokwia
F2. Aktywnos¢ na zajeciach
P1 Obecno$¢ na zajeciach
P2 Zaliczenie z oceng
forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem 90
Indywidualna praca studenta 30
SUMA 120

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 4
ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca
Literatura podstawowa:

1. Szczeklik A. (red) Choroby wewnetrzne, przyczyny, rozpoznanie i leczenie.
Medycyna Praktyczna, 2011

2. L.S. Bickley: Kieszonkowy przewodnik po badaniu podmiotowym i
przedmiotowym. Termedia, Poznan 2014

3. Chodorowski Z. : Wybrane problemy medycyny geriatrycznej. VM Group
Gdansk 2005

4, Wieczorowska-Tobis K, Talarska D. : Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne.
PZWL 2008

5. Pedich W., Zakowska-Wachelko B.: Pacjenci w starszym wieku. PZWL 1995

6. Abrams W.B i wsp.: MSD podrecznik geriatrii. Urban&Partner, Wroctaw
1999

Literatura uzupetniajgca:

1. Zawadzki A (red) Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrecznik dla

studentdw uczelni medycznych, wyd. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2007

2. Styka L. : Ewakuacja i transport poszkodowanego. Gérnicki Wydawnictwo
Medyczne. Wroctaw 2008

3. Campbell J. E.: International Trauma Life Support Ratownictwo
przedszpitalne w urazach. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2009

4, Red. Driscoll P.: ABC postepowania w urazach. Gérnicki Wydawnictwo

Medyczne, Wroctaw 2010

22 Formy oceny - szczegoty

nr
efekt naocene 2 (ndst) na ocene 3 (dst) na ocene 4 (db) na ocene 5 (bdb)
u




EKO1

Nie zna zjawisk
zmierzajgcych do
bezposredniego
zagrozenia zycia.

Wymienia
zjawiska
zmierzajgce do
bezposredniego
zagrozenia zycia.

Wymienia i
objasnia¢ wybrane
zjawiska
zmierzajgce do
bezposredniego
zagrozenia zycia.

Wymienia,
objasniac i
analizuje zjawiska
zmierzajgce do
bezposredniego
zagrozenia zycia.

bezpieczenstwa
wiasnego i
wspotpracowniké
w, oraz nie potrafi
dziata¢ w
warunkach stresu.

bezpieczenstwo
wiasne i
wspotpracownikd
w, nie potrafi
pracowac w
warunkach duzego
stresu.

bezpieczenstwo
wiasne i
wspotpracownikéd
w, oraz podejmuje
najczesciej
wiasciwe dziatania
w warunkach
stresu.

EKO2 Niezna Wymienia Omawia Analizuje,
symptomatologii symptomatologie = symptomatologie = porédwnuje i
stanéw nagtych. standéw nagtych. standw nagtych. réznicuje

symptomatologie
stanéw nagtych.

EKO3 Nie potrafi Prezentuje Prezentuje Swobodnie
zaprezentowac niektére schematy wiekszos$¢ prezentuje
schematow postepowania w schematow schematy
postepowania w przypadku postepowania w postepowania w
przypadku bezposredniego przypadku przypadku
bezposredniego zagrozenia zycia. bezposredniego bezposredniego
zagrozenia zycia. zagrozenia zycia. zagrozenia zycia.

EKO4 Nie wykonuje Wykonuje Wykonuje Wykonuje
medycznych medyczne medyczne sprawnie,
czynnosci czynnosci czynnosci bezbtednie
ratunkowych. ratunkowe ratunkowe medyczne

popetniajac btedy. popetniajagc mato  czynnosci
istotne btedy. ratunkowe.

EKO5 Nie potrafi oceni¢  Potrafi oceni¢ Potrafi ocenié Potrafi ocenié

bezpieczenstwo
wiasne i
wspotpracownikd
w, oraz
podejmowacd
wiasciwe dziatania
w warunkach
duzego stresu.

lll.Inne przydatne informacje

]

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.
2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢.

3. Informacja na temat terminu zajec (dzien tygodnia/godzina).

4 Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).




Tabela podsumowujaca.

Odniesienie danego
efektu do efektow

Efekt ksztatcenia zdefiniowanych dla Cele przedmiotu Tresci programowe Narzedzia dydaktyczne Sposéb oceny Strona | 7
catego programu
(,,kierunkowych”)
cw

K_WO04; K_WO05; _ Ccm. oA,
K_W14; K_W15; L¢3 1,2,3,10,12,13,18,19,26,27 17 F1F2;P1; P2
EKO02 K_W04; K_05;
K_W14; K_W15;
EKO3 K_W12; K_W15;
K_W16; K_W19;
K_W21; K_U01;
K_U04; K_U23;
K_U25; K_U28;
K_U30; K_U38
EKO4 K_W12; K_W15;
K_W16; K_W19;
K_W21; K_U01;
K_U04; K_U23;
K_U25; K_U28;
K_U30; K_U38
EKO5 K_U36; K_K03;
K_KO08

C1;C2;C3 CW 3,7,10,12,17,18,23-26 1-7 F1; F2; P1; P2

C1; C2; C3 ¢wi1- w31 1-7 F1; F2; P1; P2

C2;C3; C4 ¢wi1- w31 1-7 F1; F2; P1; P2

C1;C2;C3;C4 ¢w1-Cw31 1-7 F1; F2; P1; P2




