KARTA MODUtU KSZTALCENIA

[ l. Informacje ogdlne ]

EI Nazwa modutu ksztatcenia
Psychologiczne aspekty dziatan ratowniczych

E| Nazwa jednostki prowadzacej modut (nalezy wskazaé¢ nazwe zgodnie ze Statutem PSW Instytut,
Zaktad)

E| Kod modutu @ Grupa tresci ksztatcenia @Typ modutu
(wypetnia koordynator ~ (modut moze byc realizowany w ramach  fakultatywny
ECTS) tresci ksztatcenia ogdlnego,

podstawowego, kierunkowego,
specjalnosciowego, innych, np. praktyki)

@Poziom studiow Liczba punktéow  ECTS Poziom przedmiotu (podstawowy,

studia | stopnia 1 Srednio- zaawansowany, zaawansowany)

@ Rok studiéw, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu

semestr /il rok — _ _

semestr VI - letni) Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj. Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj.
studia stacjonarne 15 1

studia niestacjonarne

@ Jezyk wyktadowy: jezyk polski

@ Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopier naukowy oraz adres e-mailowy
wyktadowcy/wyktadowcéw prowadzqcych zajecia)

-

Il.Informacje szczegdtowe ]

-

14 Wymagania wstepne
1. Zaliczony przedmiot psychologia

2
3.
15 Cele przedmiotu

C1 Nabycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci nawigzania empatycznego kontaktu
oraz udzielania wsparcia poszkodowanym

Cc2 Dostarczenie wiedzy z zakresu wachlarza zachowan agresywnych i przemocy oraz
umiejetnosci w radzeniu sobie z agresjg oséb poszkodowanych

Cc3 dostarczenie wiedzy na temat istoty sporéw i konfliktéw oraz sposobdw ich
rozwigzywania,

C4 Zapoznanie z mechanizmem stresu w pracy ratownika medycznego.




16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

nr student, ktéry zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do celéw
przedmiotu

EKO1 Nawigzac kontakt z osobg poszkodowang w réznym wieku i C1
udzieli¢ jej wsparcia

EKO2 Scharakteryzowac przyczyny i zrédta zachowan agresywnych. C2
Potrafi stosowaé metody radzenie sobie z agresywnymi

poszkodowanych

EKO3 Omowi¢ mechanizmy spordéw i konfliktdw, zna sposoby ich C3
rozwigzywania

EKO4 Scharakteryzowa¢ mechanizm stresu w pracy ratownika c4

medycznego, oraz omawia sposoby radzenia sobie z nim.

17 Tresci programowe

forma zajec - wyktady liczba liczba odniesienie do
godzinS  godzin efektow
NS ksztatcenia dla
przedmiotu
w1 Pojecie kryzysu i istota interwencji 1 EKO3

kryzysowej; Fazy reakcji
spotecznych na kataklizm, katastrofe
itd.
&2 Organizacja i 1 EKO3
zarzgdzanie Centrum Pomocy
Psychologicznej w réznych
fazach kryzysu

w3 Zjawisko paniki i jego konsekwencje. 1 EKO1; EKO2

w4 Zasad komunikaciji, 1 EKO1
negocjacji, mediacji;

W5 Sytuacje trudne i ich wptyw na 1 EKO1; EKO2; EKO3;
sprawno$¢ funkcjonowania jednostki EKO4
i zbiorowosci 0sob;

W6 Interwencja Kryzysowa - 1 EKO1; EKO3

procedury; Osigganie porozumienia z
osobami w kryzysie;

w7 Reakcje dzieci, 0sob starszych i 1 EKO1
niepetnosprawnych na sytuacje
kryzysowa;

w8 Zal po stracie; 1 EKO4

w9 Przemoc w rodzinie; 1 EKO2

W10 Przemoc seksualna; 1 EKO2

W11  Zagadnienia prawne w interwencji 1 EKO2
kryzysowej;

W12 Pojecie traumy i stresu; 1 EKO2; EKO4

W13 Konsekwencje psychologiczne 1 EKO2; EKO4




Traumy.

W14  Zespot Stresu Pourazowego. 1 EKO2; EKO4
W15 kolokwium 1 EKO1; EKO2; EKO3;
EKO4
suma godzin
15
forma zajec - ¢wiczenia liczba liczba odniesienie do
godzinS  godzin efektow
NS ksztatcenia dla
przedmiotu
suma godzin
15
forma zajec - laboratoria liczba liczba odniesienie do
godzinS  godzin celow przedmiotu
NS

L1

suma godzin

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

1. Wyktad z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej
2. Dyskusja

3. Cwiczenia

4, warsztaty- symulacje

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. Aktywnos¢ na zajgciach
F2. Obecno$¢
P1. Kolokwium

20 Obciazenie praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem 15
Indywidualna praca studenta 15
SUMA 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 1

ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca
Literatura podstawowa:

1. Czarnecka A. Dobrodziej C. Psychologiczne aspekty dziatan ratowniczych
FIREX Warszawa 2001

2. Hetherington A. Wsparcie psychologiczne w stuzbach
ratowniczych. GWP, Gdansk 2004.

3. Terelak J. Stres psychologiczny. Of Wyd Branta, Bydgoszcz

1995.




Wydawnictwo AHE w todzi 2009

4. Zawadzki A. Medycyna ratunkowa i katastrof. Wyd Lek
PZWL, Warszawa 2007
5. Oginska-Bulik N. Kaflik-Pierég M., Stres zawodowy w stuzbach ratowniczych,

Literatura uzupetniajaca:

1.

2.
3.
n

22 Formy oceny - szczegbty —

nr efektu naocene 2 (ndst) na ocene 3 (dst) naocene 4 (db) naocene 5 (bdb)

EKO1 Nie potrafi Potrafi nawigza¢  Potrafi nawigza¢  Potrafi nawigzac
nawigzac kontakt z osobg kontakt z osobg kontakt z osobg
kontaktu z osobg poszkodowang poszkodowang poszkodowang w
poszkodowana. dorosta dorostg i starszg. réznym wieku i

udzieli¢ jej
wsparcia

EKO02 Nie potrafi Potrafi wymieni¢  Potrafi Potrafi
wymienic przyczyny i zrédta scharakteryzowaé¢ scharakteryzowad
przyczynizréodet  zachowan przyczyny i zrédfa przyczyny i zrédta
zachowan agresywnych. zachowan zachowan
agresywnych. agresywnych. agresywnych.

Potrafi stosowa¢é
metody radzenie
sobie z
agresywnymi
poszkodowanych

EKO3 Nie potrafi Potrafi omoéwic Potrafi omoéwic Potrafi omoéwic
omowic mechanizmy mechanizmy mechanizmy
mechanizméw SPOrow i SPOrow i Sporow i
powstawania konfliktow. konfliktéw, zna konfliktow, zna
sporéw i nieliczne sposoby sposoby ich
konfliktow. ich rozwigzywania.

rozwigzywania.

EKO04 Nie potrafi Potrafi Potrafi Potrafi
scharakteryzowac¢ scharakteryzowac¢ scharakteryzowaé scharakteryzowaé
mechanizmu mechanizm mechanizm mechanizm
stresu w pracy stresu w pracy stresu w pracy stresu w pracy
ratownika ratownika ratownika ratownika
medycznego medycznego medycznego medycznego,

wymienia oraz omawia
nieliczne sposoby sposoby radzenia
radzenia sobie z sobie z nim.

nim.




[ lll.Inne przydatne informacje

J

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie \

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.
2 Informacje na temat miejsca odbywania zajec.

3. Informacja na temat terminu zajec (dzien tygodnia/godzina).

4 Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).




Tabela podsumowujaca.

Odniesienie danego
efektu do efektow

Efekt ksztatcenia zdefiniowanych dla Cele przedmiotu Tresci programowe Narzedzia dydaktyczne Sposdb oceny
catego programu
(,,kierunkowych”)

EKO1 K_W09; K_U1; K_U2 c1 W3-W7; W15; 1-4 F1; F2; P1

EK02 K_W09 c2 W3; W5; W9-W15; 1-4 F1; F2; P1

FKO3 K_W09 c3 W12 W5-We; 1-4 F1; F2; P1
- W1s;

EKO4 K_W09; K_K2 c4 WS; W8; W12-W15; 1-4 F1; F2; P1




