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I1. Informacje szczegotowe

_ J
14 Wymagania wstepne ‘
1. Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii i patofizjologii oraz

pierwszej pomocy.

15 Cele przedmiotu

Cc1 Zapoznanie studentéw z podstawami prawnymi funkcjonowania systemu
ratownictwa medycznego na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,
Cc2 Dostarczenie studentom wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu ratownictwa w

czasie akcji ratowniczych, w szczegdlnosci udzielania osobom w stanie nagtego
zagrozenia zdrowotnego kwalifikowanej pierwszej pomocy w miejscu zdarzenia.
C3 Budowanie swiadomosci znaczenia wspotpracy z ratownikami jednostek
wspotpracujacych z systemem Parstwowe Ratownictwo Medyczne.

16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

nr student, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do celéw
przedmiotu

EKO1  wskazaé podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy oraz zakres C1




czynno$ci wykonywanych w ramach kwalifikowanej pierwszej
pomocy;
EKO2  przeprowadzi¢ bezprzyrzadowg i przyrzadowg resuscytacje C2
krgzeniowo — oddechowg u dorostych, dzieci i niemowlat w nagtym
zatrzymaniu krazenia;
EKO3  postugiwa¢ sie sprzetem bedgcym na wyposazeniu zestawow C2
ratowniczych  PSP-R1,R2/respirator transportowy, zestaw do
tlenoterapii, opatrywania ran, KED, deska ortopedyczna, szyny
Kramera, AED, worek samorozprezalny, rurki u-g, maski LMA, LT/;
EKO4  prawidtowo udzieli¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w stanach C2
nagtego zagrozenia zdrowotnego;
EKO5 dokonaé wstepnej segregacji medycznej C2
EKO6  zachowad bezpieczenstwo wtasne i wspotpracownikéw; C2 C3
EKO7 posiada umiejetnosc pracy zespotowej Cc3
. Forma zaje¢- wykiady Liczba Liczba Odniesienie do
godzin S godzin NS efektéw przedmiotu
W1 Organizacja ratownictwa 1 EKO1,
medycznego - podstawy prawne
W2 Bezpieczenstwo wtasne, 2 EK06,EK07
poszkodowanego, miejsca zdarzenia.
W3 Zestawy ratownicze, zapoznanie ze 2 EKO3
sprzetem, postepowaniem po uzyciu.
w4 Wprowadzenie do oceny miejsca zdarzenia 2 EKO6, EK04
W5 Zasady postepowania przy resuscytacji 3 EKO1, EK02,EK03,
W6 Defibrylacja 1 EKO3
w7 Choroby z jakimi spotyka sie ratownik na 2 EKO1, EK02, EKO3,
miejscu zdarzenia i postepowanie z nimi EKO04,EK05, EK06, EKO7
Zwigzane.
W8 Zasady dziatania na miejscu z zdarzenia 2 EKO1, EK02, EKO3,
EKO4, EKO5, EKO6,
EKO7
Suma godzin 15
forma zajec — zajecia praktyczne liczba liczba odniesienie do
godzin S godzin NS efektow przedmiotu
¢wi Zestawy ratownicze, dezynfekcja 4 EKO1, EKO2, EKO3,
sprzetu . EKO4, EKO5, EKO6,
EKO7
w2 Ocena miejsca zdarzenia i ocena 8 EKO1, EKO2, EKO3,
poszkodowanego. EKO4, EKO5, EKOS6,
EKO7
¢ws Zasady postepowania z 1 EKO1, EKO2, EKO3,




poszkodowanym nieprzytomnym.

EKO4, EKOS5, EKO6,
EKO7

cwa Resuscytacja (dorosty, dziecko, 8 EKO1, EKO2, EKO3,
niemowle, noworodek, sytuacje EKO4, EKO5, EKO6,
szczegoblne) EKO7
CW5  Zasady defibrylacji poszkodowanego 4 EKO1, EKO2, EKO3,
metodga potautomatyczng i EKO4, EKO5, EKO6,
automatyczng EKO7
CW6  zasady postepowania z 1 EKO1, EKO2, EKO3,
poszkodowanym we wstrzgsie EKO4, EKO5, EKO6,
EKO7
CW7  Postepowanie z chorym na padaczke 1 EKO1, EKO2, EKO3,
w czasie i po ataku oraz w innych EKO4, EKO5, EKO®6,
napadach drgawkowych. EKO7
CW8  Postepowanie z chorym na cukrzyce: 1 EKO1, EKO2, EKO3,
przytomnym i nieprzytomnym. EKO4, EKOS5, EKO6,
EKO7
CW9  Postepowanie ratownicze w 1 EKO1, EKO2, EKO3,
przypadku podejrzenia zawatu EKO4, EKO5, EKO6,
miesnia sercowego. EKO7
CW10 Postepowanie ratownicze w 1 EKO1, EKO2, EKO3,
przypadku podejrzenia udaru mézgu. EKO4, EKO5, EKO6,
EKO7
¢wi1 Postepowanie ratownicze w 2 EKO1, EKO2, EKO3,
przypadku podejrzenia zatrué. EKO4, EKO5, EKO6,
EKO7
¢wi12 Postepowanie ratownicze w 2 EKO1, EKO2, EKO3,
przypadku podtopienia. EKO4, EKO5, EKO6,
EKO7
CW13  Urazy mechaniczne i obrazenia - 8 EKO1, EKO2, EKO3,
ztamania, zwichniecia, skrecenia, EKO04, EKO5, EKO6,
krwotoki, obrazenia klatki EKO7
piersiowej, brzucha, kregostupa,
gtowy i kofAczyn
CW14 Urazy chemiczne, termiczne, 4 EKO1, EKO2, EKO3,
elektryczne i obrazenia, zagrozenia EKO4, EKO5, EKO6,
srodowiskowe, akty terroru EKO7
CW15 Taktyka dziatan ratowniczych - 8 EKO1, EKO2, EKO3,
zdarzenie masowe, mnogie, EKO4, EKO5, EKO6,
pojedyncze, segregacja wstepna, EKO7
karta udzielonej pomocy, logistyka
CW16 Ewakuacja ze strefy zagrozenia 4 EKO1, EKO2, EKO3,
EKO4, EKO5, EKOS,
EKO7
CW17 Psychologiczne aspekty wsparcia 2 EKO1, EKO2, EKO3,

poszkodowanych

EKO4, EKO5, EKO6,
EKO7




suma godzin 60

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne
pokaz

¢wiczenia praktyczne

metoda sytuacyjna

wyktad konwersatoryjny

prezentacje multimedialne

fantom osoby dorostej, dziecka i niemowlecia
sprzet ochrony osobistej

defibrylator AED

zestaw do pozoracji ran

zestaw PSP-R1, PSP-R2

|
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19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujgca)

F1. kolokwia

F2. ocena ciggta techniki udzielania kwalifikowane] pierwszej pomocy w sytuacjach
symulowanych.

F3 aktywnos¢ na zajeciach

P1. Egzamin - koncowe zaliczenie praktyczne na ocene — przeprowadzenia zgodnie

z procedurg czynnosci wykonywanych w ramach kwalifikowanej pierwszej pomocy
w warunkach symulowanych u osoby dorostej, dziecka i niemowlecia.
P2. pisemny test jednokrotnego wyboru

20 Obcigzenie praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem 75
Indywidualna praca studneta 15
SUMA 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 3
ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Andres J. (red.), Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo-oddechowa. Podrecznik dla
studentdw. Polska Rada Resuscytacji , Krakdw 2011.

2. Buchfelder A., Buchfelder M., Podrecznik pierwszej pomocy. Wydawnictwo Lekarskie.
PZWL, Warszawa 2008

3. Campbella E. (red.), International Trauma Life Support (ITLS). Ratownictwo przedszpitalne w
urazach. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2009.

4, Goniewicz M., Pierwsza pomoc. Podrecznik dla studentéow. PZWL, Warszawa 2011.

5. Styka L. (red): Ewakuacja i transport poszkodowanego. Wydawnictwo Medyczne Gdrnicki,
Wroctaw 2008

6.  Wytyczne resuscytacji 2010. Polska Rada Resuscytacji, Krakéw 2010.

Literatura uzupetniajaca:

1. Brongel L., Ztota godzina. Czas zycia, czas Smierci. Krakowskie Wydawnictwo
Medyczne, Krakéw 2000.



http://www.gornicki.pl/home?func=productPage&pid=80&cid=10&prid=0&wid=531

2. Chrzgszczewska A., Bandazowanie. PZWL, Warszawa 2010.

3.  Matecka V., Panufnik K., Wojtasz S., Pierwsza pomoc. Obowigzkowe instrukcje
postepowania podczas wypadkow i w sytuacjach kryzysowych, 2008.

4.  Cieckiewicz J. (red.), Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych. Gérnicki
Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2005.

5. Poidzioch S., Gufa P. (red.), Ustawa o panstwowym ratownictwie medycznym
KOMENTARZ Warszawa 2008.

6.  Wsparcie psychologiczne w stuzbach ratowniczych. Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Sopot 2004

7.  Oginska-Bulik N., Kaflik-Pierég M., Stres zawodowy w stuzbach ratowniczych. WSH-E,
t6dz 2006

8.  Guta P., Tarnowski P., Zubrzycki W., Terroryzm - zagrozenia i przeciwdziatanie.
Zdrowie i Zarzadzanie, Krakéw 2005.
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nr na ocene 2
efektu (ndst) na ocene 3 (dst) na ocene 4 (db) na ocene 5 (bdb)
EKO1 Student nie potrafi  Student potrafi Student potrafi Student potrafi wskazac

wskazaé podstaw wskazaé podstawy wskazaé podstawy podstawy prawne
prawnych prawne udzielania prawne udzielania udzielania kwalifikowanej
udzielania kwalifikowanej kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz
kwalifikowanej pierwszej pomocy, pierwszej pomocy oraz petny zakres czynnosci
pierwszej pomocy btednie wskazuje wiekszo$¢ czynnosciz  wykonywanych w ramach
oraz zakresu czynnosci z zakresu  zakresu kwalifikowanej pierwszej
Czynnosci kwalifikowanej kwalifikowanej pomocy.
wykonywanych w pierwszej pomocy. pierwszej pomocy.
ramach

kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

EKO02 Student nie potrafi ~ Student potrafi Student potrafi Student potrafi
bezbtednie bezbtednie bezbtednie i zgodnie  bezbtednie i zgodnie z
przeprowadzic¢ przeprowadzic¢ z aktualnymi aktualnymi wytycznymi
resuscytacji resuscytacje wytycznymi przeprowadzié
kragzeniowo — krgzeniowo — przeprowadzié¢ resuscytacje krgzeniowo
oddechowej u oddechowag tylko u  resuscytacje — oddechowa u
dorostych, dzieci i dorostych. krgzeniowo — dorostych, dzieci i
niemowlat w oddechowa u niemowlgt w sytuacjach
nagtym dorostych, dzieci i typowych i szczegdlnych.
zatrzymaniu niemowlat w

krazenia. sytuacjach typowych.




EKO03

EKO04

EKO5

EKO06

EKO7

Student nie potrafi
postugiwac sie
sprzetem bedacym
na wyposazeniu
zestawow
ratowniczych PSP-
R1,R2/respirator
transportowy,
zestaw do
tlenoterapii,
opatrywania ran,
KED, deska
ortopedyczna,
szyny Kramera,
AED, worek
samorozprezalny,
rurki u-g, maski
LMA, LT/

Student nie potrafi
prawidtowo udzieli¢
kwalifikowanej
pierwszej pomocy
w stanach nagtego
zagrozenia
zdrowotnego.

Student nie zna
kryteriow wstepnej
segregacji
medycznej

Student nie potrafi
zadbac o
bezpieczenstwo
wtasne i zespotu
Student nie uzywa
srodkéw ochrony
osobistej, nie dba o
bezpieczenstwa
miejsca zdarzenia,
pacjenta i zespotu
Student nie potrafi
pracowaé w
zespole — dziata
samodzielnie nie
zwraca uwagi na
prace, polecenia
innych

Student potrafi
postugiwac sie w
wigkszosci
sprzetem bedacym
na wyposazeniu
zestawow
ratowniczych PSP-
R1,R2/respirator
transportowy,
zestaw do
tlenoterapii,
opatrywania ran,
KED, deska
ortopedyczna,
szyny Kramera,
AED, worek
samorozprezalny,
rurki u-g, maski
LMA, LT/ w
sytuacjach
typowych.

Student potrafi
prawidtowo udzieli¢
kwalifikowanej
pierwszej pomocy
w potowie
poznanych standéw
nagtego zagrozenia
zdrowotnego.
Student zna kryteria
wstepnej segregacji
medycznej,
niepoprawnie
kwalifikuje
pacjentéw do grupy
26ttej i zielonej
Student nie zawsze
uzywa Srodkow
ochrony osobistej,
dokonuje
rozpoznania
bezpieczenstwa
miejsca zdarzenia,
dbao
bezpieczenstwo
pacjenta i zespotu
Student czesciowo
wspotpracuje z
zespotem jako jego
cztonek, jako
kierownik zespotu
wydaje polecenia
niepewnie

Student potrafi
postugiwac sie
sprzetem bedacym
na wyposazeniu
zestawow
ratowniczych PSP-
R1,R2/respirator
transportowy, zestaw
do tlenoterapii,
opatrywania ran,
KED, deska
ortopedyczna, szyny
Kramera, AED, worek
samorozprezalny,
rurki u-g, maski LMA,
LT/ w sytuacjach
typowych i
nietypowych.

Student potrafi
prawidtowo udzieli¢
kwalifikowanej
pierwszej pomocy w
wiekszosci poznanych
stanow nagtego
zagrozenia
zdrowotnego.
Student zna kryteria
wstepnej segregacji
medycznej,
niepoprawnie
kwalifikuje pacjentéw
do grupy zielonej

Student prawie
zawsze uzywa
Srodkéw ochrony
osobistej, dokonuje
rozpoznania
bezpieczenstwa
miejsca zdarzenia,
dba o bezpieczenstwo
pacjenta i zespotu

Student prawidtowo
wspotpracuje z
zespotem jako jego
cztonek, jako
kierownik zespotu
wydaje polecenia
niepewnie

Student potrafi
postugiwac sie sprzetem
bedacym na
wyposazeniu zestawdw
ratowniczych PSP-
R1,R2/respirator
transportowy, zestaw do
tlenoterapii,
opatrywania ran, KED,
deska ortopedyczna,
szyny Kramera, AED,
worek samorozprezalny,
rurki u-g, maski LMA, LT/
w sytuacjach typowych i
nietypowych, zna zasady
jego uzycia.

Student potrafi
prawidtowo udzieli¢
kwalifikowanej pierwszej
pomocy w poznanych
stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego.

Student zna kryteria
wstepnej segregacji
medycznej, poprawnie
kwalifikuje pacjentéw do
grup segregacyjnych

Student zawsze uzywa
srodkow ochrony
osobistej, dokonuje
rozpoznania
bezpieczenstwa miejsca
zdarzenia, dba o
bezpieczenstwo pacjenta
i zespotu

Student prawidtowo
wspotpracuje z zespotem
jako kierownik zespotu i
jego cztonek

Inne przydatne informacje




22 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.
2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec.

3. Informacja na temat terminu zajec (dzien tygodnia/godzina).

4, Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce).

Tabela podsumowujaca.

Efekt
ksztatcenia

Odniesienie danego
efektu do efektow

zdefiniowanych dla
catego programu
(,,kierunkowych”)

Cele

przedmiotu

Tresci
programowe

Narzedzia
dydaktyczne

Sposdb oceny

EKO1 c1 w1, w1 4 F1, P2
K_U8 . F1, F2, F3,
EK02 C2 w7, W6 1-7 b1 P2
K_U5K_U6 W18
EKO3 K_U7 K_U11 c2 wacwly 123678 F2, P1
K _U13 K_U17 "
K_USK_U5 W3, W5, F1, F2, F3,
EKO4 c2 w6, CW3- 1-7,9, 10 o
¢w19
K_U30 W1-8, F2, F3,
EKO5 c1C2 CW1s 2,3,4 1, P2
EKO6 K_WO6 K_K3 C2 C3  W1-8,CW2 3 F2
EKO7 K_U35 c3 W18, 3 F2

¢w2-¢Ew1s




