KARTA MODULU KSZTAYL.CENIA

I. Informacje ogélne

Nazwa modulu ksztalcenia
Higiena i epidemiologia

Nazwa jednostki prowadzacej modul

Katedra Zdrowia
Kod modutu It—_l| Grupa tresci ksztalcenia Typ modutu
(wypetnia koordynator Nauki podstawowe obowigzkowy
ECTS)
@ Poziom studiow Liczba punktow ECTS Poziom przedmiotu podstawowy
(studia I stopnia) 2
@ Rok studiow, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
semestr
| rok — semestr I Wyk.  Cw. Lab. Sem. Proj. Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj.

zimowy

studia stacjonarne 15 15 1 1

studia niestacjonarne

Jezyk wykladowy: J. polski

Wykladowca (wykladowcy)
Malgorzata Tokarska-Rodak, dr n. farm., rodak@vp.pl
(imig i nazwisko, stopien naukowy oraz adres e-mailowy wyktadowcy/wyktadowcow prowadzqcych zajecia)

<
I1. Informacje szczegélowe

14 Wymagania wstepne ‘
1. Brak

15 Cele przedmiotu |

C1 Zapoznanie studentdow z podstawowa terminologia, zjawiskami, prawami i procesami zwigzanymi
z higiena i medycyna profilaktyczng oraz podstawowa terminologia epidemiologiczng, z prawami
epidemiologii i rolg epidemiologii we wspotczesnym §wiecie

C2 Przygotowanie studentow do rozumienia wiodacych poje¢ rzadzacych procesami
epidemiologicznymi w aspekcie spoteczno-zdrowotnym w odniesieniu do jednostek populacji i
catych spoteczenstw

C3 Rozwijanie umiej¢tnosci dostrzegania i rozumienia zagrozen o charakterze epidemiologicznym na
podstawie analiz zdarzen i zachowan spotecznych oraz zaleznosci pomigdzy zdarzeniami o
charakterze epidemiologiczno-zdrowotnym a losami poszczegdlnych jednostek sktadajacych si¢ na
spoteczenstwo zamieszkujace okreslone terytorium

16 Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych




nr student, ktory zaliczyl przedmiot, potrafi: odniesienie do
celow przedmiotu
EKO1 Wykazuje znajomos$¢ podstawowych zasad prewencyjnych w ochronie C1, C2, C3
zdrowia czlowieka
EKO02 Posiada wiedz¢ o zachowaniu bezpieczenstwa wilasnego 1 C1,C2,C3
wspotpracownikow
[ Tresciprogramowe
forma zajeé - wyklady liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin ksztalcenia dla
NS przedmiotu
W1 Higiena-definicja, rola i zadania 1 EKO01; EK02
W2 Problematyka o$wiaty zdrowotnej; edukacja 1 EKO01; EKO02
prozdrowotna
W3 Zdrowie i mierniki jego oceny, definicje 1 EKO01; EK02
zdrowia
W4 Negatywne mierniki zdrowia 1 EKO01; EK02
W5 Pozytywne mierniki zdrowia 1 EKO01; EK02
W6 Epidemiologia-cele, zadania podziat 2 EKO1; EK02
W7 epidemiologii
W8 Ogolne prawa epidemiczne 1 EKO01; EKO02
W9 Zalezno$ci migdzy liczebnoscia populacji, 2 EKO01; EK02
W10 plcia i wiekiem w aspekcie zdrowia i
choroby, epidemiologia chordb
niezakaznych, choroby cywiliacyjne
W11 Epidemiologia zakazen wirusowych i 1 EKO01; EKO02
bakteryjnych i pierwotniakowych
W12 Badania przesiewowe 1 EKO01; EK02
W13 Zakazenia szpitalne- problem medyczny, 1 EKO01; EK02
prawny, ekonomiczny i etyczny;
W14 Szczepienia rys historyczny i wspotczesnosc. 1 EKO01; EK02
W15 Rodzaje szczepionek, uodpornienie czynne i 1 EKO01; EKO2
bierne
suma godzin 15
forma zaje€ - ¢wiczenia liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin ksztalcenia dla
NS przedmiotu
CW1 Wprowadzenie w problematyke ¢wiczen, 1 EKO01; EK02
zalezno$ci miedzy zdrowiem, higieng zycia
spotecznego
w2 Uzaleznienia jako problem wspolczesnego 1 EKO01; EK02
cztowieka — ujecie medyczne, prawne,
spoteczne;
CwW3 Alkoholizm, narkomania, uzaleznienia od 1 EKO1; EK02
lekow, dopalacze
Cw4 Uzaleznienia $wiata wspotczesnego- 1 EKO01; EK02
uzaleznienia od gier komputerowych i
internetu, solariow, napojow energetycznych,
CW5 Bulimia i anoreksja oraz permanentne 1 EKO01; EK02
stosowanie diet, uzaleznienie od ,,zdrowego
jedzenia”




CW6 Higiena psychiczna, problem ,,eurosierot” 1 EKO01; EK02

CW7  Zrédta zakazenia, nosiciele i nosicielstwo 1 EKO01; EK02
CW8 Drogi szerzenia si¢ zakazef — historia i 1 EKO01; EK02
wspotczesnosé
CW9 Problem zakazen wirusowych, bakteryjnychi 1 EKO01; EKO02
pierwotniakowych w Polsce i w krajach
Europy
CW10  Epidemie w krajach Europy i §wiata 1 EKO01; EK02
CWI11  Problem zakazen i epidemii w krajach Afryki 1 EKO01; EK02
CWI12  Higiena w gabinetach kosmetycznych, 1 EKO01; EK02
gabinetach tatuazu i gabinetach medycyny
estetycznej
CWI13  Szczepienia — obowigzujacy kalendarz 1 EKO01; EK02

szczepien i analiza ich skuteczno$ci na
przestrzeni ostatnich lat
CW14  Badania przesiewowe - definicja, testy 1 EKO01; EK02
skreeningowe, zasady wykonywania i zakres
badan przesiewowych, badania przesiewowe
u dzieci i dorostych
CW15  zaliczenie 1
suma godzin 15

1. Wyktad
2. Prezentacja
3. Dyskusja

F1. Obecnos¢ na zajeciach
F2. Aktywno$¢ na zajgciach
F3 Referat/prezentacja

P1. Kolokwium

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem 30
Przygotowanie si¢ do zajec 30
SUMA 60

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 2
ECTS DLA PRZEDMIOTU

Literatura podstawowa:

1. Higiena. Podr¢cznik dla studentow pielggniarstwa. Praca zbiorowa pod red. Jana Kazimierza
Karczewskiego, Lublin 2002 Wydawnictwo Czelej,
2. Higiena, profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych. J.T. Marcinkowski,

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003, wyd |




3. Podstawy epidemiologii og6lnej, epidemiologia chorob zakaznych. Pod red. L. Jabtonskiego
i 1.D. Karwat, Lublin 2002 Wydawnictwo Czelej
Literatura uzupehiajaca:

1. Przeglad Epidemiologiczny, kwartalnik PZH Warszawa

2. Epidemiologia dziatan wojennych i katastrof . Chomiczewski K. i wsp. wydanie: | Alfa-
medica press 2001

3 Epidemiologia chorob niezakaznych w Polsce, ich nastgpstwa zdrowotne i
spoteczne. Definiowanie i nazewnictwo niepetnosprawnosci, red. 1.D. Karwat. Monografia
zbiorowa, Wyd. ,,.Liber”, Lublin 2005, ss. 646.

nr efektu na ocene 2 (ndst) na ocene 3 (dst) na ocene 4 (db) na ocene S (bdb)
EKO1 Nie zna podstawowych Wykazuje Wykazuje Wykazuje znajomos$é
zasad prewencyjnych znajomos¢ znajomos¢é podstawowych  zasad
w ochronie zdrowia podstawowych podstawowych prewencyjnych w
czlowieka zasad zasad ochronie zdrowia
prewencyjnych w prewencyjnych w czlowieka, posiada
ochronie zdrowia ochronie zdrowia wiedze 0
czlowieka czlowieka, posiada uzaleznieniach, 0
wiedzg o metodach  prewencji
uzaleznieniach, o chorob zakaznych,
metodach prewencji niezakaznych oraz
chorob zakaznych i istotnosci badan

ma  wiedze 0
istotno$ci szczepien

niezakaznych przesiewowych
EKO02 Nie posiada wiedzy o Posiada wiedze o Posiada wiedze o Posiada wiedze¢ o
zachowaniu zachowaniu zachowaniu zachowaniu
bezpieczenstwa bezpieczenstwa bezpieczenstwa bezpieczenstwa
wlasnego wlasnego i wlasnego i wlasnego i
wspolpracownikow wspolpracownikow  wspotpracownikow, wspotpracownikow,

ma wiedzg o istotnosci
szczepien ochronnych,

ochronnych, podstawowych dziatan
znaczeniu stanu higienicznych i
psychicznego  nha znaczeniu stanu
zdrowie cztowieka  psychicznego na
zdrowie cztowieka;
ocenia zagrozenie

wybranymi chorobami
i zakazeniami W
krajach  Europy na
podstawie zdarzen
epidemiologicznych
ostatnich lat

I11.  Inne przydatne informacje

A ——————EEEE———————————————

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac si¢ z prezentacjami do zajec, instrukcjami do laboratorium, itp.
2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec.

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina).

4, Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).

Tabela podsumowujaca.

Efekt Odniesienie Cele Tre$ci
ksztalcenia danego efektudo  przedmiotu programowe

Narzedzia
dydaktyczne

Sposéb oceny




efektow
zdefiniowanych

dla calego
programu
(5, kierunkowych™)

EKO1 K_W06 C1,C2,C3 W 1-15

W 1-15 1,23 F1,F2,F3, P1
EKO02 K_K3 C1,C2,C3 W 1-15

W 1-15 1,23 F1, F2, F3,P1







