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CZESC III. SPRAWOZDANIA

SPRAWOZDANIE Z MIEDZYNARODOWE] KONFERENCJI NAUKOWE]
,WSPOLCZESNY CZLOWIEK W ZDROWIU I CHOROBIE”

Czlowiek i Zdrowie Nr I (IV) 2010, 172-173

Zofia Kubinska

Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawtla II w Bialej Podlaskiej

W Panstwowej Szkole Wyzszej im. Jana Pawla II w Bialej Podlaskiej odbyla sie dwudniowa (2 - 3
wrzesnia 2010), miedzynarodowa konferencja naukowa pod tytutem ,Wspdlczesny czlowiek w zdrowiu
i chorobie”. Uroczystego otwarcia konferencji dokonat przewodniczacy komitetu naukowego prof. nadzw.
dr hab. Jézef Bergier Prorektor ds. Rozwoju Uczelni.

Gléwnym organizatorem konferencji byl Instytut Zdrowia pod kierunkiem Dyrektor dr Stanistawy
Spisackiej. Patronat nad konferencja objeli: Wicemarszatek Senatu RP, Minister Zdrowia oraz czasopisma:
~,Rynek Zdrowia”, ,Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”, ,Tygodnik Podlaski”. Komitetowi Naukowemu
przewodniczyl prof. dr hab. Jézef Bergier, a jego czlonkami byli miedzy innymi prof. dr hab. A. Borzecki,
prof. dr hab. J. Daniluk, prof. dr hab. M. Koziol-Montewka, prof. dr hab. T. Maszczak.

Gléwnym celem konferencji bylo okreslenie zagrozen zdrowia wspélczesnego czlowieka i choréb z nimi
zwiazanych oraz wskazanie na istniejace potrzeby edukacji w zakresie promocji i profilaktyki choréb
cywilizacyjno - spolecznych oraz niepelnosprawnosci. Postanowiono réwniez zwréci¢ uwage na doniosta
role aktywnosci ruchowej i sportu w zapewnianiu zdrowego stylu zycia oraz przyblizy¢ podstawowe
problemy zwigzane z zarzadzaniem teraZniejsza ochrong zdrowia.

W pierwszym dniu obrad, w sesji plenarnej, ktérej przewodniczy! prof. dr hab. J6zef Bergier, w skiad
komisji weszly ponadto prof. dr hab. Maria Koziol-Montewka i Dyrektor Instytutu Zdrowia dr n. med.
Stanistawa Spisacka. Jako pierwszy w obradach plenarnych wystapil: dr Stefano Melada z Wloch z wykla-
dem na temat; , Legionellosis prevention in health - care facilities: control measures and state - of - the art.
Disinfection Technologies”. (fot.1.)

Gos¢ z Bialorusi, prof. dr hab. Siarhei Panko wyglosil wyklad na temat: Lung cancer - contemporary
social problem: Epidemiology, Diagnostics and Managemend in Brest region. Nastgpnym prelegentem byt
dr Zbigniew Orzel, Dyrektor Departamentu Zdrowia polityki spolecznej Urzedu Marszatkowskiego woj.
Lubelskiego w Lublinie, ktéry przedstawit aktualny stan i charakter polityki zdrowotnej NFZ w odniesieniu
do wojewdédztwa lubelskiego.

Pani prof. dr hab. Maria Koziol-Montewka wyglosita wyklad na temat: Gruzlica - aktualne zagrozenia
i diagnostyka. Bardzo duze zainteresowanie wzbudzil wyklad mgr Pawla Krzemienia z Uniwersytetu
Jagielloriskiego pod tytulem ,Diagnostyka serologiczna zakazenia Borrelia”.

W pierwszym i drugim dniu konferencji obrady toczyly sie w dwdéch sesjach (A i B) pod przewod-
nictwem prof. dr. hab. Edwarda Zderkiewicza i prof. dr hab. Grazyny Olchowik. Organizatorom i uczest-
nikom konferencji udato sig stworzy¢ interdyscyplinarne forum naukowe ukazujace préby i efekty dziatan
na rzecz zdrowia z perspektywy réznych dziedzin naukowych, teoretycznych i praktycznych, takich jak
medycyna, mikrobiologia, pielegniarstwo, epidemiologia, kultura fizyczna, rehabilitacja, polityka zdrowot-
na, dietetyka, socjologia, pedagogika specjalna.

W drugim dniu konferencji wiekszos¢ doniesienn dotyczyla takich zagadnien jak: zywienie, nie-
pelnosprawnosé i aktywnosé fizyczna. Nalezy jednak podkresli¢, ze wiodacymi tematami dyskusji i obrad
konferencyjnych byly najnowsze zagadnienia z zakresu medycyny, kultury fizycznej i sportu.

Wszyscy, autorzy publikacji, ktérzy przybyli na konferencje, otrzymali wydawnictwa, konferencyjne.
Ksiazki, zawierajace recenzowane prace autoréw, dotyczyly czterech gléwnych tematéw, zaproponowa-
nych i zredagowanych przez redaktoréw.

-172 -



Czlowiek i Zdrowie 2010, Tom IV, Nr 1 Wspéltczesny cztowiek w zdrowiu i chorobie

WYJSCIE
EWAKLIACY.INE

-

Fot.1. Gos¢ Konferencji z Wioch dr Stefano Melada.

— Spisacka Stanistawa (red.) Disability in socjety and medicine

— Sokotowska Barbara (red.) Civilization and social diseases

— Kubinska Zofia (red.) Public health in education

— Bergier Barbara (red.) Physical activity in diseases prevention and health promotion

Podsumowania konferencji dokonatl prof. dr. hab. Jézef Bergier, ktéry réwniez podziekowal gosciom
i uczestnikom, oraz zaprosil na kolejna wrzesniowa konferencje w 2011 roku. Ogélem na konferencje
przybylo ponad sto oséb, w tym uczestnicy i zaproszeni goscie. Autorami nadestanych 92 artykutéw byli
goscie zagraniczni (Wlochy, Biatorus) i reprezentanci wielu polskich uczelni, a wsréd nich: Uniwersytetéw
Medycznych z Lublina, Warszawy, Bialegostoku, Wroclawia, Katowic, Gdariska, Uniwersytetu M. K.
w Toruniu Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Szczecinskiego,
Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie, Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi, Akademii
Wychowania Fizycznego w Katowicach, Warszawie, Wroclawiu, Krakowie, Politechniki Opolskiej, Olsztyn-
skiej Szkoly Wyzszej, Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Nysie, Szpitala Specjalistycznego
w Grudziadzu, Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sokélce, Instytutu Medycyny Wsi w Lublinie i Poradni
Alergologicznej w Swieciu.

Tegoroczna konferencja, w zalozeniu organizatoréw, byla pierwszym z wielu nastepnych, spotkaniem
naukowym nauczycieli akademickich i badaczy zainteresowanych tematem zdrowia i choroby. Organiza-
torzy konferencji serdecznie dziekuja wszystkim gosciom zagranicznym, uczestnikom, autorom publikacji
i zapraszaja na kolejng konferencje ,Wspblczesny czlowiek w zdrowiu i chorobie”, ktéra odbedzie sig
w dniach 8-9 wrzesnia 2011 roku. Komunikat konferencji zamieszczony jest na uczelnianej stronie inter-
netowej Instytutu Zdrowia PSW w Bialej Podlaskiej (e-mail sekretariatu konferencji: konferencja-
instytutzdrowia@wp.pl, telefon:833449918).
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A REPORT ON THE INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONFERENCE
“A CONTEMPORARY MAN IN HEALTH AND IN SICKENS”

Czlowiek i Zdrowie Nr I (IV) 2010, 174-175

Zofia Kubinska

Pope John Paul I University in Biala Podlaska

The Pope John Paul II University of Biata Podlaska was the venue of a two-day (2™ - 3™ September
2010) International Scientific Conference entitled “A Contemporary Man in Health and in Sickness”. The
Conference was opened by the Chairman of the Scientific Committee — Prof. Dr. Jézef Bergier, Prorector for
University Development.

The main organizing body of the Conference was the Institute of Health supervised by Director Dr.
Stanistawa Spisacka. The Conference was held under the patronage of: Vice-Speaker of the Senate of the
Republic of Poland, Minister of Health, and journals: “Rynek Zdrowia”, “Wychowanie Fizyczne i Zdro-
wotne”, and “Tygodnik Podlaski”. The Conference’s Scientific Committee was chaired by Prof. Dr. Jézef
Bergier, and its members included, among others: Prof. Dr. A. Borzecki, Prof. Dr. J. Daniluk, Prof. Dr. M.
Koziol-Montewka, and Prof. Dr. T. Maszczak.

The key objectives of the Conference were to determine health risks faced by a contemporary man and
diseases posed by them, as well as to point out the existing needs for intensive education in the area of
health promotion and prophylaxis of civilization and social diseases and disability. Other objectives were to
emphasize the significant role of physical activity and sport in assuring a healthy lifestyle and to introduce
basic problems linked with the management of the contemporary health care.

The first day of the Conference was opened with a plenary session. It was chaired by Prof. Dr. Jézef
Bergier, and the Commission was additionally joined by Prof. Dr. Maria Koziol-Montewka and Director of
the Institute of Health - Stanistawa Spisacka M.D. The first speaker was Dr. Stefano Melada from Italy, who
delivered a plenary lecture entitled “Legionellosis prevention in health-care facilities: control measures and
state - of - the art. Disinfection Technologies” (photo 1).

A guest from Belarus, Prof. Dr. Siarhei Panko delivered a lecture on: “Lung cancer - contemporary social
problem: Epidemiology, Diagnostics and Management in Brest region”. The next speaker was Dr. Zbigniew
Orzel, Director of the Department of Health and Social Policy of the Marshal’s Office of the Lubelskie
Province in Lublin, who outlined the contemporary status and character of the health policy of the National
Health Fund (NFZ) in respect of the Lubelskie Province.

Prof. Dr. Maria Koziol-Montewka delivered a lecture entitled: “Tuberculosis - current threats and
diagnostics”. Great interest was also aroused by a lecture of M.Sc. Pawel Krzemienl from the Jagiellonian
University entitled “Serodiagnostics of Borrelia infection”.

On the first and second day of the Conference, discussions were held in two sessions (A and B) chaired
by Prof. Dr. Edward Zderkiewicz and Prof. Dr. Grazyna Olchowik. Conference organizers and participants
have managed to establish an interdisciplinary scientific forum which depicted attempts and effects of
actions undertaken for health protection from the perspective of different research, theoretical and practical
domains, including medicine, microbiology, nursing, epidemiology, physical culture, rehabilitation, health
policy, dietetics, sociology and special education.

On the second day of the Conference, most of presentations were addressing such issues as: nutrition,
disability and physical activity. It should, however, be emphasized that the leading subjects of conference
discussions and debates were the up-to-date issues from the fields of medicine, physical culture and sport.

All authors of publications who attended the Conference received conference proceedings. The books,
containing reviewed works of the authors, addressed four main subjects, postulated and edited by the
following editors:
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Photo 1. Conference’s guest - Dr. Stefano Melada from Italy.

— Spisacka Stanistawa (ed.) Disability in society and medicine

— Sokotowska Barbara (ed.) Civilization and social diseases

— Kubiniska Zofia (ed.) Public health in education

— Bergier Barbara (ed.) Physical activity in diseases prevention and health promotion.

The Conference was summarized by Professor Bergier, who additionally thanked all the guests and
participants and invited them to the subsequent conference in September 2011. In total, the Conference was
attended by over one hundred persons, including participants and invited guests. Authors of 92 submitted
manuscripts originated from abroad (Italy, Belarus) and from a number of Polish universities and
academies, including: Medical Universities from Lublin, Warsaw, Bialystok, Katowice and Gdarsk,
Nicolaus Copernicus University in Torun Collegium Medicum in Bydgoszcz, University of Warmia and
Mazury in Olsztyn, Westpomerania University of Technology in Szczecin, Jagiellonian University in
Cracow, University of Humanities and Economics in 1L.6dZ, Academies of Physical Education in Katowice,
Warsaw and Cracow, Technical University in Opole, Higher School of Olsztyn, Higher Vocational State
School in Nysa, Specialist Hospital in Grudziac, Sanitary and Epidemiological Station in Sokélka, Institute
of Agricultural Medicine in Lublin, and Allergological Outpatient Clinic in Swiecie.

As assumed by the Organizers, this year’s conference was first around many next scientific meetings of
university teachers and researchers interested in the issue of health and disease. Conference Organizers
wholeheartedly thank all foreign guests, speakers, participants and authors of publications, and extend their
invitation to the subsequent conference “A Contemporary Man in Health and in Sickness” to be held on 8"-
9" September 2011. Conference announcement is available at the web site of the Institute of Health, Pope
John Paul II University in Biata Podlaska (Conference Secretary e-mail: konferencjainstytutzdrowia@wp.pl,
phone: 833449918).
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