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Informacje szczeg6towe

14 Wymagania wstepne

15 Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z historig hipoterapii, stosowanymi w niej pojeciami i efektami terapeutycznymi

C2 Przekazanie wiadomosci o kryteriach przydatnosci i przygotowaniu koni do hipoterapii, schorzeniach
usprawnianych tg metoda.

C3 Znajomo$¢ zasad bezpieczenistwa i udzielania pierwszej pomocy.

C4 Nauka prawidtowego obchodzenia sie z koniem

C5 Nauka prawidtowego przeprowadzania ¢wiczen, asekuracji i organizacji zaje¢ z hipoterapii.

16 Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do celow

przedmiotu
M1A _W04  Zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoteczne powigzane ze Cc1
zdrowiem i jego ochrong w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw.
M1A_WO03 Zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych C2

zaburzen i zmian chorobowych w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw.
M1A_U04 Potrafi identyfikowa¢ problemy pacjenta, klienta oraz grupy spoteczne;j. C3




M1A_U11 Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form C4
aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i
estetycznych) w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow.

M1A_K04 Potrafi wspétdziatac i pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rézne role. C5
17 TresSci programowe \

forma zaje¢ - ¢wiczenia liczba odniesienie do
godzin S efektow ksztalcenia

1.  Definicja hipoterapii, cel i formy. 3 M1A_ W04,

2. Ocena przydatnos$ci koni r6znych ras do 3 M1A_ W03
hipoterapii.

3. Historia ruchu hipoterapeutycznego na 3 M1A_W04
Swiecie i w Polsce. 3 M1A_WO03,

4 Trening i przygotowanie konia. M1A W03

5.  Teoretyczne zatozenia rehabilitacji konnej. 3 M1A W03,

6 Zasady bezpieczenstwa w pracy z koniem. 3 M1A_U11

7 Podstawowe wiadomosci o medycznych 3 M1A_WO03,M1A_U04
wskazaniach i przeciwwskazaniach do 3
hipoterapii.

8.  Bezpieczenstwo pacjenta.

9.  Pierwsza pomoc w hipoterapii 3 M1A_U11

10. Organizacja zaje¢ i pracy o$rodka 3 M1A_K04
hipoterapeutycznego.

suma godzin

30
18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne
1.

Rzutnik, laptop

2. Prezentacje multimedialne
3. Studiowanie literatury przedmiotu
4. Demonstracja i ¢wiczenia praktyczne we wspoétpracujacej stajni
F1. Wyrywkowe pytania sprawdzajace
P1. Zaliczenie praktyczne
forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywno$ci
S

Godziny kontaktowe z nauczycielem: 40

e Cwiczenia 30

e Konsultacje 10
Czas pracy wiasnej studenta: 10

e Przygotowanie do koricowego 10

zaliczenia)

SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 2 (1ECTS=25h)
ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupeiniajaca

Literatura podstawowa:

1. Smolak W.. Kanony hipoterapii. www.hipoterapia.org/dzialalnosc/kanony_hipoterapii/

2. Heipertz-Hengst Ch. (1997) Jazda konna dla oséb niepetnosprawnych. Warszawa.

3. Struminska A. (2007) Psychopedagogiczne aspekty hipoterapii dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych
intelektualnie, Warszawa

Literatura uzupeiiajaca:




1. KrupinskiJ. (2007) Hipoterapia dzieci z m6zgowym porazeniem dzieciecym - model neurofizjologiczny.
Przeglad Hipoterapeutyczny, s. 26-27.
2.  Struminska A. (2007) Kon i ja. Przeglad Hipoterapeutyczny, s. 2-33.
3.  Witkowska M. (2008) Hipoterapia dzieci ze spastyczng postacia mézgowego porazenia dzieciecego. Przeglad
Hipoterapeutyczny, s. 37-44.
22 Formy oceny - szczegoty
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koncza sie zaliczeniem z ocena.
Procentowy podziat ocenianych efektéw w kategoriach wiedza, umiejetnosci, kompetencje: W - 30%, U - 60%,
K-10%
Zaliczenie ma charakter praktyczny i polega na sprawdzianie umiejetnosci obchodzenia sie z koniem i
przeprowadzania ¢wiczen hipoterapeutycznych. Na wysokos$¢ oceny ma wptyw takze obserwacja zaangazowania

i pracy studenta w ciggu catego semestru oraz wyrywkowe sprawdzanie wiedzy za pomoca pytan.
23 Inne przydatne informacje o przedmiocie \
1. Zajecia odbywaja sie w O$rodku Jezdzieckim ,Stajnia Rudka” w Czosnéwce

2. Zajecia odbywaja sie zgodnie z aktualnym planem zaje¢
3. Konsultacje odbywaja sie zgodnie z obowiazujacym terminarzem




Tabela podsumowujaca.

Efekt ksztatcenia

Odniesienie danego
efektu do efektow

zdefiniowanych dla
catego programu

Cele przedmiotu

Tresci programowe

Narzedzia dydaktyczne

Sposdéb oceny

(,,kierunkowych”)

M1A_W04 K. W02, K W07 C1 1-7 1,2,3 F1,P1
M1A_WO3 K. W07 C2 1-6
1,23 P1
M1A_UO4 K U14
C3 7-9 1,23 P1
M1A_U11 K_U15,K U16 C4 8,9 3,4 F1,P1
M1A_K04 K_KO01 C5 10 3,4 F1,P1




