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Nazwa modutu ksztatcenia
Praktyka zawodowa — edukacja zdrowotna

@ Nazwa jednostki prowadzgcej modut

Wydzial Nauk o Zdrowiu i1 Nauk Spolecznych, Katedra Zdrowia, Zaklad Zdrowia
Publicznego

E| Kod modutu @ Grupa tresci ksztatcenia @Typ modutu
12.9VI2/3 008 praktyka obowigzkowy
@ Poziom studiow Liczba  punktéow ECTS 8 Poziom przedmiotu
studia Il stopnia 3 Srednio- zaawansowany,
E| Rok studidw, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
semestr
zimowy
studia stacjonarne 80 40

studia niestacjonarne

Jezyk wyktadowy: polski

Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopieri naukowy oraz adres e-mailowy
wyktadowcy/wyktadowcdéw prowadzqgcych zajecia)

linformacje
szczegotowe
14 Wymagania wstepne

1. Wiedza z promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej, elementéw zdrowia
publicznego, pedagogiki

15 Cele przedmiotu

Cc1 Upowszechnianie wiedzy o zdrowiu w wybranych srodowiskach
C2 Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystywania wiedzy w praktyce

16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

przedmiotu
K_WO01 Prezentuje pogtebiong wiedze z zakresu rozpoznawania Cc1,Cc2

podstawowych zagrozen zdrowia ludno$ci zwigzanych z
jakoscig srodowiska, stylem zycia i sposobem zywienia oraz
innymi czynnikami ryzyka zdrowotnego
K W38 Posiada wiedz¢ obejmujaca teori¢, terminologie 1 metodyke C1,C2




w zakresie wybranej i zrealizowanej podczas studiow
specjalnosci

K_U08

Planuje, wdraza, monitoruje, ewaluuje i ocenia programy w
obszarze zdrowia publicznego, dziatalno$ci profilaktycznej,
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j

C1,C2

K_U19

Identyfikuje bariery we wdrazaniu edukacji zdrowotnej w
populacji, bazujac na teoriach zmian spotecznych oraz
stosuje wlasciwe metody 1 umiejetnosci komunikacyjne w
procesie dydaktycznym

C1,C2

K_U27

Posiada szerokie umiejetnosci wiasciwe dla poszczegdlnych 1
wybranych i zrealizowanych specjalnosci

C1,C2

K_K01

Zna poziom swoich kompetencji 1 jest gotow do korzystania
z pomocy ekspertow, wspotpracuje w zespole
interdyscyplinarnym, zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j i
uregulowaniami prawnymi

C1,C2

K_K02

Przejawia zaangazowanie w promocj¢ zdrowia i
zainteresowanie problemami polityki spotecznej i zdrowotne;j

C1,Cc2

K_KO04

Ma $wiadomo$¢ petnionej roli spoteczne;j

C1,C2

17 Tresci programowe |

forma zaje¢ - wyktady liczba liczba odniesienie do efektow
godzinS  godzin NS ksztatcenia dla
przedmiotu
P1
suma godzin
forma zajec - cwiczenia liczba liczba odniesienie do efektéw
godzinS  godzin NS ksztatcenia dla
przedmiotu
cwi1
suma godzin
forma zajec - praktyka liczba liczba odniesienie do efektow
godzinS  godzin NS przedmiotu
P1 Zastanawianie sie nad wyborem K_WO01, K_W38
tematu edukacji zdrowotnej, wybér K_U19,
literatury niezbednej do K_U27, K _U01,
przygotowania K K02, K_K0O4
konspektu/prezentacji
multimedialnej
P2 Tworzenie konspektu/prezentacji K_W01, K_W38,
multimedialnej, ustalenie metod i K_U19,
narzedzi edukacji zdrowotnej. K_U27, K_U01,
Dostosowanie ich do mozliwosci K_K02, K_K04
odbiorcow
P3 Nanoszenie ewentualnych poprawek K_W01, K_W38,
po konsultacji z opiekunem praktyk K_U19,
K_U27, K _U01,
K_K02, K_K04




P4 Przyswojenie tresci zawartych K_W01, K_W38,
prezentacji/konspekcie K_U19,
K_U27, K_U01,
K_K02, K_K04
P5 Przygotowanie pomocy K_ W01, K_W38,
dydaktycznych potrzebnych do K_U19,
przeprowadzenia zajec K_U27, K _U01,
K_K02, K_K04
P6 Przeprowadzenie edukacji K_W01, K_W38,
zdrowotnej w wybranej placéwce K_U08, K_U19,
K_U27, K_U01,
K_K02, K_K04
P7 Samoocena i ocena praktyk K_W01, K_W38,
K_U08, K_U19,
K_U27, K_U01,
K_K02, K_K04
suma godzin 80

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

1. Dyskusja, pogadanka, burza moézgdw
2. Praca z tekstem
3. Przeprowadzenie zaje¢ z edukacji zdrowotnej

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1. Ocena prezentacji/konspektu
P1. Pozytywna opinia opiekuna z ramienia jednostki

20 Obcigzenie praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z nauczycielem 80
SUMA 80
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 3

ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Kulik T., Latalski M.(red.): Zdrowie publiczne. Wyd. Czelej, Lublin 2002

2. Przybyta E.: Edukacja zdrowotna. Przewodnik do studiéw. Wyd. AWF
Katowice 2008

3. Andruszkiewicz A., Andruszkiewicz M. (red.): Promocja zdrowia. Tom I.
Teoretyczne podstawy promocji zdrowia. Wyd. Czelej, Lublin 2008

4, Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M. (red.): Promocja zdrowia. Tom Il.
Promocja zdrowia w praktyce pielegniarki i potoznej. Wyd. PZWL, Warszawa
2010

Literatura uzupetniajgca:

1.




22 Formy oceny - szczegoty ‘

ewaluacji ani oceny
programu w obszarze
zdrowia publicznego,
dziatalnosci
profilaktycznej,
informacyjnej,
edukacyjnej oraz
szkoleniowej. Nie zna
poziomu swoich
kompetencji i nie jest
gotéw do korzystania

z pomocy ekspertéw ani
wspotpracy w zespole
interdyscyplinarnym,
zgodnie z zasadami etyki
zawodowej i
uregulowaniami
prawnymi. Nie przejawia
zaangazowania w
promocje zdrowia ani
zainteresowania
problemami polityki
spotecznej i zdrowotnej.
Nie ma swiadomosci
petnionej roli spoteczne;j.

obszarze zdrowia
publicznego, dziatalnosci
profilaktycznej,
informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej. Zna
poziom swoich
kompetencji i jest gotéw
do korzystania

z pomocy ekspertow,
wspotpracuje w zespole
interdyscyplinarnym,
zgodnie z zasadami etyki
zawodowej i
uregulowaniami
prawnymi. Przejawia mate
zaangazowanie w
promocje zdrowia i
problemy polityki
spotecznej i zdrowotnej.
Ma swiadomos¢ petnionej
roli spoteczne;j.

zdrowia publicznego,
dziatalnosci
profilaktycznej,
informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej. Dobrze
zna poziom swoich
kompetencji i jest gotow
do korzystania

z pomocy ekspertéw,
aktywnie wspétpracuje w
zespole
interdyscyplinarnym,
zgodnie z zasadami etyki
zawodowej i
uregulowaniami
prawnymi. Przejawia
zaangazowanie w
promocje zdrowia i
zainteresowanie
problemami polityki
spotecznej i zdrowotnej.
Ma duzg swiadomosé
petnionej roli spoteczne;j.

nr na ocene 2 (ndst) na ocene 3 (dst) na ocene 4 (db) na ocene 5 (bdb)

efektu

K_wo1 Student nie posiada Student prezentuje Student prezentuje Student prezentuje pogtebiong

K_W38 wiedzy z zakresu wybidrcza wiedze z wiedze z zakresu wiedze z zakresu

K_U19 rozpoznawania zakresu rozpoznawania rozpoznawania rozpoznawania

K_U27 podstawowych zagrozen podstawowych zagrozen podstawowych zagrozen istotnych zagrozen zdrowia
zdrowia ludnosci zdrowia ludnosci zdrowia ludnosci ludnosci zwigzanych z jakoscig
zwigzanych ze stylem zycia  zwigzanych ze stylem zycia  zwigzanych ze stylem zycia  Srodowiska, stylem zycia i
i sposobem zywienia oraz i sposobem zywienia oraz i sposobem zywienia oraz sposobem zywienia oraz
innymi czynnikami ryzyka innymi czynnikami ryzyka innymi czynnikami ryzyka innymi czynnikami ryzyka
zdrowotnego. Nie zna zdrowotnego. Posiada zdrowotnego. Posiada zdrowotnego. Posiada bogatg
terminologie ani metodyki  podstawowg wiedze wiedze obejmujaca teorie, wiedze obejmujaca teorie,
w zakresie wybranej obejmujaca teorie, terminologie i metodyke w  terminologie i metodyke w
podczas studidw terminologie i metodyke w  zakresie wybranej i zakresie wybranej i
specjalnosci. Nie zakresie wybranej i zrealizowanej podczas zrealizowanej podczas studiow
identyfikuje barier we zrealizowanej podczas studidw specjalnosci. specjalnosci. Sprawnie
wdrazaniu edukacji studidéw specjalnosci. Identyfikuje bariery we identyfikuje wszystkie bariery
zdrowotnej w populacji Identyfikuje bariery we wdrazaniu edukacji we wdrazaniu edukacji
oraz nie stosuje wdrazaniu edukacji zdrowotnej w populacji, zdrowotnej w populacji,
wiasciwych metod ani zdrowotnej w populacji, bazujac na teoriach zmian bazujac na teoriach zmian
umiejetnosci stosuje wybrane metody spotecznych oraz stosuje spotecznych oraz stosuje
komunikacyjnych w dydaktycp}e i pos.iada wlaégiwe r,ne.:tody i wla_s’giwe 1,m.etody i ) _
procesie dydaktycznym. mate ur_me]e;t_nos’m _ umleje;?nosq ‘ umlejq}nosm komunikacyjne w

komunikacyjne w procesie  komunikacyjne w procesie  procesie dydaktycznym
dydaktycznym. dydaktycznym.

K_U08, Student nie planuje, nie Student planuje, wdraza, Student sprawnie planuje, Student trafnie planuje,

K_U01, potrafi wdrazac ani monitoruje ale nie wdraza, monitoruje, wdraza, monitoruje, ewaluuje i

K_KO02, monitorowac jak rowniez dokonuje ewaluacji i ewaluuje i ocenia ocenia rézne programy w

K_K04 nie przeprowadzi oceny programu w programy w obszarze obszarze zdrowia publicznego,

dziatalnosci profilaktycznej,
informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej. Dobrze zna
poziom swoich kompetencji i
jest gotow do korzystania

z pomocy ekspertdw, twérczo
wspotpracuje w zespole
interdyscyplinarnym zgodnie z
zasadami etyki zawodowej i
uregulowaniami prawnymi.
Przejawia duze zaangazowanie
w promocje zdrowia i
zainteresowanie licznymi
problemami polityki spotecznej
i zdrowotnej. Dobrze zdaje
sobie sprawe z petnionej roli
spoteczne;j.

informacje

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie \

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.
2. Informacje na temat miejsca odbywania zajeé.

3. Informacja na temat terminu zajec (dzier tygodnia/godzina).

4 Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).




Tabela podsumowujaca.

Odniesienie danego
efektu do efektow

Efekt ksztatcenia zdefiniowanych dla Cele przedmiotu Tresci programowe Narzedzia dydaktyczne Sposob oceny
catego programu
(,,kierunkowych”)

EKO1 K_Wo01 C1,C2 P1-P7 1,2 F1,P1
EKO3 K_W38 C1,C2 P1-P7 1,2 F1,P1
EKO4 K_U08 C1,C2 P6,P7 3 F1,P1
EKO5 K_U19 C1,C2 P1-P7 1,2 F1,P1
EKO6 K_U27 C1,C2 P1-P7 1,2 F1,P1
EKO7 K_KO1 C1,C2 P1-P7 1,2 F1,P1
EKO8 K_K02 Cc1,Cc2 P1-P7 1,2,3 F1,P1
EKO9 K_K04 C1,C2 P1-P7 1,2,3 F1,P1




