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_ KARTAMODULUKSZTALCENIA

EINazwa modulu ksztalcenia
Zdrowie $rodowiskowe

Nazwa jednostki prowadzacej modul
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych

Katedra Zdrowia
Zaktad Zdrowia Publicznego
Kod modutu EI Grupa tresci ksztalcenia |§| Typ modulu
129VI1/1-2011 kierunkowego
obowiazkowy
EI Poziom studiow Liczba punktéow ECTS Poziom przedmiotu
studia II stopnia 2+3=5 Podstawowy

EI Rok studiow, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu

semestr ; )
studia stacjonarne  Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj. Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj.

I rok, sem. I - 15 - - - - 1 - - -

I rok, sem. 11 15 30 - - - 1 2 - - -

Jezyk wykladowy: jezyk polski

Wykladowca (wykladowcy) dr Marta Mandziuk (martamandziuk@o2.pl)

linformacje
szczegotowe

14 Wymagania wstepne

1. Brak

C1 Zapoznanie studentéw z pojeciem zdrowia sSrodowiskowego, jego koncepcjami i
glownymi kierunkami dziatan w Polce i w Europie

C2 Przekazanie wiedzy z zakresu zdrowotnych skutkéw oddziatywania czynnikow
srodowiskowych na zdrowie i funkcje poznawcze czlowieka

C3 Ukazanie cztowieka jako gléwnego sprawcy zanieczyszczenia sSrodowiska
Przekazanie wiedzy z zakresu zapobiegania i planowania dziatan zapobiegajacych

C4 niszczeniu Srodowiska oraz dziatan edukacyjnych zwiekszajacych swiadomosé
ludzi na temat srodowiskowych zagrozen dla zdrowia i zycia

15 efekt ksztalcenia Odniesienie do

celow przedmiotu
K WO01 Prezentuje poglebiona wiedze z zakresu rozpoznawania Cl1, C2,




podstawowych zagrozen zdrowia ludno$ci zwigzanych z C3,C4
jakos$cig srodowiska, stylem zycia i sposobem zywienia oraz
innymi czynnikami ryzyka zdrowotnego
Potrafi przeprowadzi¢ krytyczng analize i interpretacje Cl.C2
K U17 ekspertyz, raportow z zakresu polityki zdrowotnej, P
. s . , C3,C4
ekonomiki zdrowia, stanu zdrowia spoteczenstwa
Buduje relacje partnerska jako podstawe interwencji
K K03 | . . C2,C3,C4
- srodowiskowe;j
Posiada zdolno$¢ formutowania przejrzystych i
szczegotowych wypowiedzi ustnych i1 pisemnych, a takze
Lo . . Cl, C2,
K K09 wyjasniania swojego stanowiska w sprawach bedacych
. . . . g C3,C4
przedmiotem dyskusji, rozwazajac zalety 1 wady rdéznych
rozwigzan

17 Tresci programowe

jego konsekwencje zdrowotne

Semestr I
liczba liczba odniesienie do
forma zaje¢ - ¢wiczenia godzin  godzin efektéw
S NS ksztalcenia dla
przedmiotu
CWI1  Podstawowe pojecia w zdrowiu
srodowiskowym, koncepcje i 2 K W01, K K09
zalozenia
CW2  Problemy zdrowia srodowiskowego 5 K W01, K U17,
w obszarach zurbanizowanych K K09, K K03
CW3 l?malama na rzecz Zdrow1a. K WO0I,K Ul7,
srodowiskowego w Polsce i w 2 - -
i K K09
Europie. -
CW4  Priorytety badawcze w zdrowiu 5 K WO01,K U17,
srodowiskowym K K09
CWS5 Czynmkl. srodowiskowe 1 1<?h wplyw K WOl K Ul7,
na funkcje poznawcze ludzi w 2 - -
- . K K09
roznym wieku -
teczne czynniki $r isk i
. K K03, K K09
cztowieka — —

. ., . . K W01, K U17,
CW7  Zdrowie srodowiskowe dzieci. 2 K K09, K K03
CW8  Programy edukacyjne w dziedzinie 1 K Wo01,K U17,

zdrowia srodowiskowego K K09, K K03

suma godzin 15
Semestr 11
liczba liczba odniesienie do efektow
forma zajec - wyktady godzinS  godzin NS ksztatcenia dla
przedmiotu

w1 Czipwwk Jakc? element Srodowiska 2 - K Wol

zycia na ziemi. -
W2 Zmiany srodowiska przyrodniczego 3 -

wywolane dziatalno$cig czlowieka i K W01




W3 Liczebno$¢ populacji ludzkiej a 2 -
\ . .. . K W01
srodowiskowe zagrozenia zdrowia —
w4 I’(oncep.qa bezpieczenstwa 2 - K Wol
srodowiskowego -
W5 Skutki zdrowotne srodowiskowych -
czynnikow ryzyka-biologicznych, 4
. . K W01
psychospotecznych, chemicznych i -
fizycznych.
W6 Skazenie srodowiska naturalnego 2 -
) . K W0l
cztowieka — wptyw na zdrowie. -
suma godzin 15
liczba liczba odniesienie do
forma zaieé - éwiczenia godzin  godzin efektow
Ie S NS ksztalcenia dla
przedmiotu
CW9  Srodowisko naturalne i rodowiska
bytowa'ma‘ cziow1ek.a—. podstawpwe ) K WOLK Ul7
zagadnienia. Czynniki wptywajace - -
na zdrowie.
CWI10 Chemiczna i biologiczna czystosé
wody oraz efekty zdrowotne K W01,K Ul17,
L . 2 - -
narazenia na wystepujace K K09
zanieczyszczenia.
CWI11 Zanieczyszczenia powietrza ) K W01, K U17,
1 ich wptyw na zdrowie. K K03, K K09
CWI12 Glebg, wyste;pujafce. s‘kﬁzefrnkat , K W01, K UI7,
1 zanieczyszczenia i ich efekty K K03, K K09
zdrowotne. - -
CwW13 Kl}mat a zdrowie. ngbalne K WO0I,K Ul7,
ocieplenie. Wypadki i katastrofy 2 - -
. . K K09
srodowiskowe. —
CW14 Wptyw promieniowania
nadfioletowego na zdrowie ludzi. 5 K W01,K U17,
Dziatania edukacyjne zwigzane K K03, K K09
bezpiecznym opalaniem.
CWI15 Czynniki srodowiskowe w roznych K WO0I,K Ul7,
warunkach geograficznych 4 - -
S K K09
1 klimatycznych. -
CW16 Cywilizacyjne zagrozenia zdrowia. K Wo0l,K U7,
Wplyw fal elektromagnetycznych 2 - -
X K K09
na zdrowie. —
CW17 Psychqspoleczpe uwarunkowama K WO0l,K Ul7,
zdrowia czlowieka. Zachowania 2 - =
. . K K03, K K09
ryzykowne i ich wplyw na zdrowie. - -
CWI18 Skutki zdrowotne hatasu, wibracji,
promieniowania jonizujacego ) K W01, K U17,
1 elektromagnetycznego. Programy K K03, K K09

zwalczania halasu.




K_WO01,K U17,

CW19 Bioterroryzm. 2 K K09

CW20 Naturalne i chemiczne 5 K WO01,K Ul17,
zanieczyszczenia Zywnosci. K K09

CW21 Rola edukacji zdrowotnej
1 informowania o ryzyku zdrowotnym
w zapobieganiu skutkom dziatania na 4 K Wo01,K U17,
cztowieka psychospotecznych, K K03, K K09
chemicznych 1 fizycznych czynnikow
srodowiska.

suma godzin 30

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

1. Prezentacje multimedialne
2. Praca w grupach — przygotowanie prezentacji multimedialnych
3. Metody aktywizujace: przygotowanie do dyskusji, burza mézgow

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. Obecnos¢ na zajeciach

F2. Aktywny udziat w zajeciach

F3. Pozytywna ocena z prezentacji
P1. Pozytywne zaliczenie kolokwium

forma aktywnosci

20 Obciazenie praca studenta

srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

S NS

Semestr I Semestr 11 -
Godzm}{ kontaktowe z 15 45 i
nauczycielem
Indywidualna praca studenta 35 30 -
SUMA 50 75 -
SUMARYCZNA LICZBA -
PUNKTOW ECTS DLA 2 3
PRZEDMIOTU

Literatura podstawowa:

:21 Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1. Sieminski M.: Srodowiskowe zagrozenia zdrowia, PWN, Warszawa, 2007

Warszawa, 2007

2. Sieminski M.: Srodowiskowe zagrozenia zdrowia. Inne wyzwania, PWN,

Warszawa 2000

3. Jethon Z., Grzybowski A.: Medycyna zapobiegawcza i sSrodowiskowa, PZWL

Literatura uzupelniajaca:

1. Kwartalnik Zdrowie Srodowiskowe

2. Medycyna srodowiskowa, Czasopismo Polskiego Towarzystwa Medycyny
Srodowiskowej, Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego




3.

Ministerstwo Zdrowia 1 Opieki Spotecznej; Kryteria zdrowotne srodowiska, PZWL,

Warszawa

22 Formy oceny - szczegoly |

w Polsce iw
Europie, ma duze
trudnosci z
omoéwieniem
problemow
zdrowia
srodowiskowego
na obszarach
zurbanizowanych
popelnia razace
btedy
wymieniajac
czynniki
srodowiskowe
wplywajace na
zdrowie i
funkcjonowanie
czlowieka, nie
posiada wiedzy o
programach

srodowiskowego
w Polsce, duze
trudnos$ci sprawia
studentowi
omawianie dziatan
w Europie,
pobieznie omawia
problemy zdrowia
srodowiskowego
na obszarach
zurbanizowanych,
potrafi omowié
wybrane grupy
czynnikow
srodowiskowych 1
ich wplyw na
zdrowie 1
funkcjonowanie
czlowieka,
posiada bardzo

dziatan na rzecz
zdrowia
srodowiskowego
w Polsce i w
Europie, omawia
doktadnie
problemy zdrowia
srodowiskowego
na obszarach
zurbanizowanych,
doktadnie opisuje
czynniki
srodowiskowe 1
ich wplyw na
zdrowie
cztowieka, potrafi
wymienic¢
programy
edukacyjne z
tematyki zdrowia

ef:l: (u Daocen¢ 2 (ndst) na ocene 3 (dst) na ocene¢ 4 (db) na ocen¢ 5 (bdb)

K W01 Student nie zna Student definiuje  Student poprawnie  Student doktadnie
podstawowych podstawowe z niewielka zna koncepcje,
pojeé, koncepcjii  pojecia, potrafi pomocg, omawia  zatozenia i
zatozen z nazwac koncepcje koncepcje i problemy
tematyki zdrowia oraz wymienic¢ zatozenia zdrowia  badawcze zdrowia
srodowiskowego, zatozenia zdrowia S$rodowiskowego srodowiskowego,
nie potrafi srodowiskowego, uzywajac potrafi omowié
wymieni¢ dzialan bardzo ogdlnie wlasciwej dziatania
podejmowanych  wymienia terminologii, ma podejmowane w
narzecz zdrowia  dziatlanianarzecz wiedze¢ na temat Polsce i w Europie
srodowiskowego  zdrowia podejmowanych na rzecz zdrowia

srodowiskowego,
omawiajac
problemy zdrowia
srodowiskowego
na obszarach
zurbanizowanych
podaje przyktady
dziatan ich
rozwigzywania,
ma wiedzg o
czynnikach
srodowiskowych i
ich wptywie na
funkcje
poznawcze
cztowieka, potrafi
omoOwi¢ programy
edukacyjne ze
zdrowia
srodowiskowego.




K U17

edukacyjnych z
dziedziny
zdrowia
srodowiskowego.
Student nie
posiada wiedzy z
zakresu
rozpoznawania
podstawowych
zagrozen zdrowia
ludnosci
zwigzanych z
jakoscia
srodowiska
(zanieczyszczeni-
em powietrza,
gleby, wody,
zywnosci),stylem
zycia (zachowan
ryzykownych) i
sposobem
Zywienia oraz
innymi
czynnikami
ryzyka
zdrowotnego np.
hatasu, wibracji,
promieniowania
jonizujacego i
elektromagnetycz
nego, popetnia
razace bledy w
omawianiu zmian
srodowiska
przyrodniczego
wywolanych
dziatalnoscia
cztowieka i jego
konsekwencji
zdrowotnych, nie
zna koncepcji
bezpieczenstwa
srodowiskowego.
Student nie umie

matg wiedzg na
temat programow
edukacyjnych ze
zdrowia
srodowiskowego.
Student wymienia
niektore z
zagrozen
srodowiskowych
dla zdrowia
ludnosci
zwigzanych z
jakoscia
srodowiska
(zanieczyszcze-
niem powietrza,
gleby, wody,
zywnosci), stylem
zycia ( zachowan
ryzykownych)

i sposobem
Zywienia oraz
innymi
czynnikami
ryzyka
zdrowotnego np.
hatasu, wibracji,
promieniowania
jonizujacego i
elektromagnetycz
nego, omawia
wplyw
dziatalnosci
cztowieka na
wybrane
srodowiska i jej
konsekwencje,
definiuje pojecie
bezpieczenstwa
srodowiskowego.

Student nie

srodowiskowego.
Student poprawnie
wymienia i
omawia wybrane
zagrozenia
zdrowia ludnosci
zZwigzane z
jakoscia
srodowiska
(zanieczyszcze-
niem powietrza,
gleby, wody,
zywnosci), stylem
zycia (zachowan
ryzykownych)

1 sposobem
zywienia oraz
innymi
czynnikami ryzyka
zdrowotnego np.
hatasu, wibracji,
promieniowania
jonizujacego i
elektromagnetyczn
ego, doktadnie
omawia zmiany
srodowiska
spowodowane
dziatalnoscia
czlowieka,
wybiorczo
wymienia skutki
tej dziatalnosci,
podaje przyktady
zatamania si¢
bezpieczenstwa
srodowiskowego.

Student umie

Student wymienia
i charakteryzuje
zagrozenia
zdrowia ludnosci
zwigzane z
jakoscia
srodowiska
(zanieczyszcze-
niem powietrza,
gleby, wody,
zywnosci), stylem
zycia (zachowan
ryzykownych)

1 sposobem
zywienia oraz
innymi
czynnikami ryzyka
zdrowotnego np.
hatasu, wibracji,
promieniowania
jonizujacego i
elektromagnetyczn
ego, kompleksowo
omawia zmiany
srodowiska
spowodowane
dziatalnoscia
cztowieka podaje
przyktady dziatan
zapobiegajacych
niszczeniu
srodowiska.

Student potrafi




oceni¢ zasadnosci
prowadzenia
dziatan na rzecz
zdrowia
srodowiskowego,
nie widzi zwigzku
czynnikoOw
srodowiskowych
ze zdrowiem i
funkcjami
poznawczymi
cztowieka.
Student nie umie
przeprowadzi¢
krytyczne;j
analizy i
interpretacji
ekspertyz
dotyczacych
badan powietrza,
gleby, hatasu
wibracji oraz
promieniowania
elektromagnetycz
nego i
jonizujacego
wody, zywnosci,
raportow z
zakresu polityki
zdrowotne;j,
wpltywu
srodowiska na
zdrowie,
ekonomiki
zdrowia,

stanu zdrowia
spoleczenstwa.

posiada
wystarczajacych
umiejetnosci, aby
uzasadni¢ motywy
podejmowania
dziatan oraz do
czytania i
analizowania
raportow z dziatan
podejmowanych
na rzecz zdrowia
srodowiskowego
w Polsce 1w
Europie, ma
trudnosci z
umiej¢tnym
powigzaniem
czynnikow
srodowiskowych i
ich wptywu na
funkcje
poznawcze
cztowieka.
Student
chaotycznie oraz
ogolnikowo
analizuje i
interpretuje
ekspertyzy 1
raporty z badan
dotyczacych
powietrza, gleby,
hatasu wibracji
oraz
promieniowania
elektromagnetycz-
nego i
jonizujacego
wody, zywnosci,
raportow z
zakresu polityki
zdrowotnej,
wpltywu
srodowiska na
zdrowie,
ekonomiki
zdrowia,

stanu zdrowia
spoteczenstwa.

postugiwac sie
wlasciwag
terminologia
omawiajac
dziatania
podejmowane na
rzecz zdrowia
srodowiskowego
w Polsce 1w
Europie,podejmuje
proby
uzadsadnienia
podejmowania
dziatan oraz uch
oceny, potrafi
dokona¢ podziatu
czynnikow
srodowiskowych i
okresli¢ ich wpltyw
na zdrowie i
funkcje
poznawcze
cztowieka.
Student, z mala
pomoca,
przeprowadza
krytyczng analizg

1 interpretacje
ekspertyz
dotyczacych badan
powietrza, gleby,
hatasu wibracji
oraz
promieniowania
elektromagnetyczn
-ego 1 jonizujacego
wody, zywnosci,
raportow z zakresu
polityki
zdrowotne;j,
wplywu
srodowiska na
zdrowie,
ekonomiki
zdrowia,

stanu zdrowia
spoleczenstwa.

uzywajac
fachowego
stownictwa
uzasadnia
podejmowanie
dziatan na rzecz
zdrowia
srodowiskowego i
ocenia je, umie
omowi¢ wplyw
czynnikoOw
srodowiskowych
na zdrowie 1
funkcje cztowieka,
podaje przyktady
niwelowania
niekorzystnego
wplywu.

Student potrafi
przeprowadzic¢
krytyczng analizg i
interpretacje
ekspertyz
dotyczacych badan
powietrza, gleby,
hatasu wibracji
oraz
promieniowania
elektromagnetyczn
€go 1 jonizujacego
wody, zywnosci,
raportow z zakresu
polityki
zdrowotne;j,
wpltywu
srodowiska na
zdrowie,
ekonomiki
zdrowia,

stanu zdrowia
spoleczenstwa.




K KO3
K _K09

Nie potrafi
budowac relacji
partnerskiej jako
podstawy
interwencji
srodowiskowe;j,
nie potrafi
formutowac
przejrzystych i
szczegblowych
wypowiedzi
ustnych i
pisemnych, a
takze wyjasnic¢
sSwojego
stanowiska w
sprawach
bedacych
przedmiotem
dyskusji,
rozwazajac zalety
1 wady réznych
rozwigzan

Probuje budowac
relacj¢ partnerska
jako podstawe
interwencji
srodowiskowej,
formutuje
chaotyczne
wypowiedzi ustne
1 pisemne, a takze
ogolnikowo
wyjasnia swoje
stanowisko w
sprawach
bedacych
przedmiotem
dyskusji,
rozwazajac zalety
1 wady réznych
rozwigzan

Potrafi budowac
relacj¢ partnerska
jako podstawe
interwencji
srodowiskowej,
formutuje nie
zawsze jasne i
przejrzyste
wypowiedzi ustne
1 pisemne, a takze
wyjasnia swoje
stanowisko w
sprawach
bedacych
przedmiotem
dyskusji,
rozwazajac zalety 1
wady roznych
rozwigzan

Potrafi budowacd
relacj¢ partnerska
jako podstawe
interwencji
srodowiskowej,
formutuje jasne i
przejrzyste
wypowiedzi ustne
1 pisemne, a takze
wyjasnia swoje
stanowisko w
sprawach
bedacych
przedmiotem
dyskusji,
rozwazajac zalety
1 wady roznych
rozwigzan

linne przydatne)
informacje
22 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1.  Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢ — strona internetowa uczelni:
WWW.pswbp.pl

2.  Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — strona internetowa
uczelni: WWW.pswbp.pl

Tabela podsumowujaca.

Odniesienie
danego efektu do
Efekt efe.:ktow Cele Tresci Narzedzia Sposdb
ksztalcenia zdefiniowanych rzedmiotu rogramowe dydaktyczne ocen
dla calego P prog y y y
programu
(»,kierunkowych”)
Cl, C2, W1-6, A A F1; F2;
EKO1 kwot C3, C4; EW1-21, L2355 | pap;
Cl, C2, . . F1; F2;
EKO02 K U17 C3. C4: CWw2-21 1;2;3; F3. P1.
| CW2,6,7.8.11, s F1; F2;
EKO03 K K03 C2, C3, C4; 12.14.17.18.21 1; 2; 3; F3: Pl
Cl1, C2, CW1-8, A F1; F2;
EKO4 K_KO9 C3, C4; EW10-21 23 | mypr




