KARTA MODUtU KSZTALCENIA
I. Informacje ogdlne

Nazwa modutu ksztatcenia
Wyktad monograficzny

@ Nazwa jednostki prowadzgcej modut
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU I NAUK SPOLECZNYCH
KATEDRA ZDROWIA
Zaktad Zdrowia Publicznego

E| Kod modutu @ Grupa tresci ksztatfcenia @Typ modutu
12.9VvI1/1013 ogdlinego obowigzkowy

@Poziom studiow Liczba  punktéw  ECTS Poziom przedmiotu,

studia Il stopnia 1 srednio- zaawansowany

@ Rok studiow Liczba godzin w semestrze @ Liczba godzin w tygodniu

semestr ; ;

rok I, semestr | Wyk. Cw. Lab.  Sem.  Proj. Wyk. Cw. Lab.  Sem.  Proj.
studia stacjonarne 15 - - - - 1 - - - -

studia niestacjonarne

Jezyk wyktadowy: polski

@ Wyktadowca (wyktadowcy) Idalia Cybulska dr hab.med., prof. nzw. idalia,cybulska@vp.pl

II. Informacje szczegotowe )

14 Wymagania wstepne

1. podstawy zdrowia publicznego, promocji zdrowia i profilaktyki

Cc1 zapoznanie studentdéw z najwazniejszymi zagrozeniami zdrowia jednostki

C2 ukazanie wptywu powigzan réznorodnych czynnikéw na zdrowie

Cc3 przekazanie wiedzy na temat dziatah ochrony zdrowia

c4 ksztattowanie umiejetnosci tagczenia wiedzy teoretycznej z praktyka

C5 ksztattowanie kompetencji Swiadomosci wtasnej roli spotecznej w obszarze
zdrowia

16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

nr student, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do celéw
przedmiotu




K_Wo1

Prezentuje poglgbiong wiedzg z zakresu rozpoznawania
podstawowych zagrozen zdrowia ludno$ci zwigzanych z
jakos$cig srodowiska, stylem zycia i sposobem zywienia oraz
innymi czynnikami ryzyka zdrowotnego

C1-C5

K_W17

Zna rozne przyktady srodowiskowych programow
profilaktycznych oraz mozliwosci ich aplikacji

C1-C5

K_W19

Rozumie role instytucji funkcjonujacych w systemie ochrony
zdrowia w obszarze: opieki, edukacji, promocji, nadzoru,
planowania

C1-C5

K_W20

Krytycznie ocenia gtéwne trendy i projekty w zdrowiu
publicznym i promocji zdrowia w kontekscie lokalnym 1
krajowym i w szerszej, europejskiej i §wiatowej perspektywie

C1-C5

K_U01

Posiada i1 doskonali umiejetnos¢ integrowania wiedzy
teoretycznej z praktyka w zakresie komunikowania si¢ i
pracy w zespole

C1-C5

K_U13

Potrafi pracowa¢ w grupie nad strategia wybranego problemu
dotyczacego zdrowia publicznego

C1-C5

K_U14

Wyraza opinie na temat mechanizmoéw wdrazania programéw
spolecznych

C1-C5

K_U20

Podejmuje dziatania na rzecz zwigkszania §wiadomosci
spolecznej
w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa w pracy

C1-C5

K_K04

Ma $wiadomo$¢ petnionej roli spotecznej

C1-C5

17 Tresci programowe

forma zaje¢ - wyktady liczba liczba odniesienie do efektéw
godzinS | godzin NS ksztatcenia dla
przedmiotu
w1 Najwazniejsze zagrozenia zdrowia 5 K_Wo01
jednostki zwigzane ze stylem zycia i
negatywnym wptywem srodowiska
W2 Dziatania w ochronie zdrowia 5 K_ W17, K_W19,
ograniczajgce rozwadj choréb K_W20
cywilizacyjno-spotecznych. Znaczenie
Srodowiskowych programow
profilaktycznych. Trendy dziatan w
obszarze zdrowia publicznego.
w3 Znaczenie edukacji w dziataniach 5 K_W19, K_U01,
ochrony zdrowia na poziomie KU13, K_U14,
lokalnym i globalnym KU20,K_K04
suma godzin | 15
forma zajec - ¢wiczenia liczba liczba odniesienie do efektéw
godzinS | godzin NS ksztatcenia dla
przedmiotu
CW..n
suma godzin
forma zajec - laboratoria liczba liczba odniesienie do celow
godzinS | godzin NS przedmiotu




suma godzin

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne
1. wyktad z elementami dyskusji

burza mézgow

analiza danych zrédtowych

prezentacja multimedialna

Rl el

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujgca)

F1. obecnos¢
F2. aktywnos$¢
P1. test podsumowujacy

20 Obcigzenie praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS

Godziny kontaktowe z nauczycielem 15

(wyktady)

Przygotowanie sie do zajec 5

studiowanie literatury 2

opracowanie pisemne 3

SUMA 25

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 1

ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajgca
Literatura podstawowa:

1. Zdrowie publiczne : wybrane zagadnienia. T.1 / red. Antoni Czupryna, Stefan Pozdzioch, Andrzej Rys$, Cezary
Whtodarczyk. - Wyd. 2 popr. i poszerz. - 2000.
2. Zdrowie publiczne : wybrane zagadnienia. T.2 / red. Antoni Czupryna, Stefan Pozdzioch, Andrzej Rys, Cezary

Whtodarczyk. - Wyd. 2 popr. i poszerz. - 2001.

Zdrowie publiczne / Marian Sygit. - Warszawa : Wolters Kluwer Polska Sp. z 0.0., 2010. -

4 Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemdéw zdrowia XXI wieku / Andrzej Wojtczak. - Warszawa : Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, cop. 2009.

Literatura uzupetniajaca:

1. czasopismo Zdrowie Publiczne

2. dane zrodtowe Paristwowego Zaktadu Higieny, WHO

22 Formy oceny - szczegoty
nr efektu na oceng 2 (ndst) na ocene 3 (dst) na oceng 4 (db) na ocene 5 (bdb)




K_Wo01

K_W17
K_W20

Student ma znaczne
problemy w
wypowiadaniu sie na
temat
najwazniejszych
zagrozen zdrowia
jednostki zwigzanych
ze stylem zycia i
negatywnym
wptywem
Srodowiska,
zagadnienia
wymagaja
koniecznego
uzupetnienia.
Student nie posiada
dostatecznej wiedzy
na temat dziatan
podejmowanych w
ochronie zdrowia
ograniczajacych
rozwaj choréb
cywilizacyjno-
spotecznych. Nie
rozumie i nie potrafi
prawidtowo
interpretowac
znaczenia
Srodowiskowych
programoéw
profilaktycznych.
Zwykle
nieprawidfowo
wskazuje gtéwne
trendy dziatan w
obszarze zdrowia
publicznego.

Student posiada
braki w wiedzy na
temat
najwazniejszych
zagrozen zdrowia
jednostki zwigzanych
ze stylem zycia i
negatywnym
wptywem
srodowiska,
zagadnienia
wymagaja
koniecznego
uzupetnienia.

Student posiada
dostateczng wiedze
na temat dziatan
podejmowanych w
ochronie zdrowia
ograniczajacych
rozwaj choréb
cywilizacyjno-
spotecznych.
Rozumie ale nie
potrafi prawidtowo
interpretowac
znaczenia
Srodowiskowych
programoéw
profilaktycznych.
Czesto
nieprawidtowo
wskazuje gtéwne
trendy dziatan w
obszarze zdrowia
publicznego.

Student posiada
dobrg wiedze na
temat
najwazniejszych
zagrozen zdrowia
jednostki zwigzanych
ze stylem zycia i
negatywnym
wptywem
Srodowiska, ale
zdarza sie , ze
niektoére zagadnienia
wymagaja
uzupetnienia.

Student posiada
wystarczajgcg wiedze
na temat dziatan
podejmowanych w
ochronie zdrowia
ograniczajacych
rozwaj choréb
cywilizacyjno-
spotecznych.
Rozumie ale nie
zawsze prawidtowo
interpretuje
znaczenie
Srodowiskowych
programoéw
profilaktycznych.
Prawidtowo wskazuje
gtéwne trendy
dziatan w obszarze
zdrowia publicznego.

Student posiada
rozlegta wiedze na
temat
najwazniejszych
zagrozen zdrowia
jednostki zwigzanych
ze stylem zycia i
negatywnym
wptywem srodowiska.

Student posiada
wiedze na temat
dziatan
podejmowanych w
ochronie zdrowia
ograniczajacych
rozwdj choréb
cywilizacyjno-
spotecznych. Rozumie
i prawidtowo
interpretuje znaczenie
srodowiskowych
programoéw
profilaktycznych.
Prawidtowo wskazuje
gtéwne trendy dziatan
w obszarze zdrowia
publicznego.




K_W19

K_U01
K_U13
K_Ul4
K_K04

Student nie posiada
wiedzy na temat
dziatan
podejmowanych w
ochronie zdrowia
ograniczajacych
rozwaj choréb
cywilizacyjno-
spotecznych. Nie
rozumie i nie potrafi
prawidtowo
interpretowac
znaczenia
srodowiskowych
programoéw
profilaktycznych.
Zwykle
nieprawidtowo
wskazuje gtéwne
trendy dziatann w
obszarze zdrowia
publicznego.
Posiada bardzo
niewielka wiedze na
temat istotnej roli
edukacji w
dziataniach ochrony
zdrowia na poziomie
lokalnym i
globalnym. Nie
potrafi proponowac
wtasnych rozwigzan.

Student ma znaczny
problem w tgczeniu
wiedzy teoretycznej
w proponowanych
dziataniach
praktycznych
zwigzanych z
edukacja w
dziataniach ochrony
zdrowia na poziomie
lokalnym i
globalnym. Rzadko
potrafi
wspodtpracowacé w
grupie na rzecz
opracowania dziatan
edukacyjnych. Ma
ktopoty w wyrazaniu
petnych opinii na
temat
podejmowanych
dziatan. Nie potrafi
wskazaé mocnych i
stabych stron dziatan
w ochronie zdrowia.
Nie zawsze est
Swiadomy wiasnych
kompetenciji i roli
spoteczne;.

Student posiada
niewielka wiedze na
temat dziatan
podejmowanych w
ochronie zdrowia
ograniczajacych
rozwaj choréb
cywilizacyjno-
spotecznych.
Rozumie ale nie
potrafi prawidtowo
interpretowac
znaczenia
Srodowiskowych
programoéw
profilaktycznych.
Czesto
nieprawidtowo
wskazuje gtéwne
trendy dziatann w
obszarze zdrowia
publicznego.
Posiada niewielka
wiedze na temat
istotnej roli edukacji
w dziataniach
ochrony zdrowia na
poziomie lokalnym i
globalnym. Nie
potrafi proponowac
wtasnych rozwigzan.

Student ma problem
w tgczeniu wiedzy
teoretycznej w
proponowanych
dziataniach
praktycznych
zwigzanych z
edukacja w
dziataniach ochrony
zdrowia na poziomie
lokalnym i
globalnym. Rzadko
potrafi
wspdtpracowacé w
grupie na rzecz
opracowania dziatan
edukacyjnych. Ma
ktopoty w wyrazaniu
petnych opinii na
temat
podejmowanych
dziatan. Tylko z
pomoca wskazuje
mocne stabe strony
dziatan w ochronie
zdrowia. Nie zawsze
jest $wiadomy
wtasnych
kompetencjii roli
spoteczne;.

Student posiada
dobra wiedze na
temat dziatan
podejmowanych w
ochronie zdrowia
ograniczajacych
rozwaj choréb
cywilizacyjno-
spotecznych.
Rozumie ale nie
zawsze prawidtowo
interpretuje
znaczenie
Srodowiskowych
programoéw
profilaktycznych.
Prawidtowo wskazuje
gtéwne trendy
dziata w obszarze
zdrowia publicznego.
Posiada ogdlng
wiedze na temat
istotnej roli edukacji
w dziataniach
ochrony zdrowia na
poziomie lokalnym i
globalnym. Nie
potrafi proponowac
wtasnych rozwigzan.

Student zwykle
potrafi taczy¢ wiedze
teoretyczng w
proponowanych
dziataniach
praktycznych
zwigzanych z
edukacja w
dziataniach ochrony
zdrowia na poziomie
lokalnym i
globalnym. Potrafi
wspotpracowac w
grupie na rzecz
opracowania dziatan
edukacyjnych.
Zwykle wyraza petne
opinie na temat
podejmowanych
dziatan. Z pomoca
wskazuje mocne
stabe strony dziatan
w ochronie zdrowia.
Jest Swiadomy
wiasnych
kompetencjii roli
spotecznej.

Student posiada
wiedze na temat
dziatan
podejmowanych w
ochronie zdrowia
ograniczajacych
rozwdj choréb
cywilizacyjno-
spotecznych. Rozumie
i prawidtowo
interpretuje znaczenie
srodowiskowych
programoéw
profilaktycznych.
Prawidtowo wskazuje
gtéwne trendy dziatan
w obszarze zdrowia
publicznego.

Posiada rozlegta
wiedze na temat
istotnej roli edukacji
w dziataniach ochrony
zdrowia na poziomie
lokalnym i globalnym.
Proponuje witasne
rozwigzania.

Student potrafi
doskonale faczy¢
wiedze teoretyczng w
proponowanych
dziataniach
praktycznych
zwigzanych z edukacja
w dziataniach ochrony
zdrowia na poziomie
lokalnym i globalnym.
Potrafi
wspotpracowaé w
grupie na rzecz
opracowania dziatan
edukacyjnych. Wyraza
petne opinie na temat
podejmowanych
dziatan wskazuje
mocne stabe strony
dziatann w ochronie
zdrowia. Jest
Swiadomy witasnych
kompetenciji i roli
spoteczne;.




III. Inne przydatne informacje

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie
1. Informacja, gdzie mozna zapoznad sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.
Informacje na temat miejsca odbywania zajeé.
Informacja na temat terminu zajec (dzien tygodnia/godzina).
Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).

Rl Bl




Tabela podsumowujaca.

Odniesienie
danego efektu do
Efekt (?f(?ktow Cele Tresci Narzedzia >
ksztatcenia zdefiniowanych przedmiotu programowe dydaktyczne Sposcb oceny
dla catego
programu
(,,kierunkowych”)
EKO1 K_W01 C1-C5 wl 1-4 F1,F2, P1
EKO2 K_W17 C1-C5 wl 14 F1,F2, P1
EKO3 K_W19 C1-C5 w2,3 14 F1,F2, P1
EKO4 K_W20 C1-C5 w2 1-4 F1,F2, P1
EKO5 K_U01 C1-C5 w3 1-4 F1,F2, P1
EKO6 K_U13 C1-C5 w3 14 F1,F2, P1
EKO7 K_U14 C1-C5 w3 14 F1,F2, P1
EKO8 K_U20 C1-C5 w3 14 F1,F2, P1
EKO9 K_K04 C1-C5 w3 1-4 F1,F2, P1

Strona | 7



