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linformacje
szczegotowe
14 Wymagania wstepne

1. Podstawowa wiedza z zakresu edukacji zdrowotnej

2. Podstawowe umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalne;j

15 Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami strategicznej dziatalnosci
promocyjnej w srodowisku

C2 Przyblizenie studentom wzordw i koncepcji strategicznych dziatan w srodowiskowej
promocji zdrowia

C3 Zwrdécenie uwagi na role diagnozy w procesie opracowywania zatozen dziatalnosci
profilaktycznej (profilaktyka spoteczna, profilaktyka przedszkolna, profilaktyka szkolna)




16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

przedmiotu
K_W09 Wykazuje znajomo$¢ podstaw teoretycznych i C1-Cc3
metodologicznych

budowy strategii programéw zdrowotnych i spotecznych

K_W37 Posiada wiedze obejmujacg teorie, terminologie i metodyke
w zakresie wybranej i zrealizowanej podczas studidow
specjalnosci

K_U14 Posiada umiejetnosci udziatu w tworzeniu i wdrazaniu C1-C3
lokalnych projektéw i dziatan w obszarze ochrony zdrowia
publicznego

K_U16 Potrafi prawidtowo reagowac i uzasadniaé koniecznos¢ C1-C3

zmiany priorytetdw lub strategii

K_U23 Umie zaplanowa¢ program oddziatywania spotecznego w C1-C3
obszarach pozytku spotecznego

K KO8 Odpowiedzialnie projektuje i wykonuje zadania zawodowe C1-C3

17 Tresci programowe

forma zajec - wyktady liczba liczba odniesienie do
godzin S godzin efektow
NS ksztatcenia dla
przedmiotu
W1 Strategia dziatan promocyjnych — 4 K_W09,
analiza pojecia i zakresu tresci K_W37
W2Umiejetnosci zyciowe ucznia
i zachowania zdrowotne w strategii 2 K_WO09
dziatan promocyjnych K_W37
W3 Zwigzek pojecia zdrowie ze strategia K_W09,
dziatan w Srodowisku 2 K_W37
W4 Wptyw trudnosci wychowawczych
na strategie dziatan promocyjnych 2 K_W09
w Srodowisku — wykorzystanie K_W37
komunikacji interpersonalnej
W5 Znaczenie diagnozy w 2 K_W09,
dziatalnosci profilaktycznej na przyktadzie K_W37
Srodowiska lokalnego jednostki
W6 Strategia promocyjnej dziatalnosci 2 K_W09,
wychowawczo - zdrowotnej w Srodowisku K_W37
na przyktadzie szkoty promujacej zdrowie
W?7 Dziatalno$¢ promujgca zdrowie na przyktadzie przedszkola 2 K_W09,

K_W37




W8 Rodzina miejscem promoc;ji zdrowia 2 K_W09,
K_W37
W9 Strategia dziatan promocyjnych w Srodowisku grupy 2 K_WO09,
rowiesniczej K_W37
W10 Dziatania promujgce zdrowy styl zycia 2 K_W09,
w $rodowisku osdb starych K_W37
W11 Srodowisko zaktadu pracy miejscem 2 K_W09,
promocji zdrowego stylu zycia K_W37
W12 Edukacja zdrowotna jako jedna 2 K_W09,
ze strategii rozwigzywania probleméw K_W37
zdrowotnych populacji miasta, gminy, kraju
W13 Narodowy Program Zdrowia jako analiza 2 K_WO09,
stanu zdrowia i potrzeb zdrowotnych K_W37
spoteczenistwa
Suma godzin 30
forma zajec - cwiczenia liczba liczba odniesienie do
godzin S godzin efektow
NS ksztatcenia dla
przedmiotu
CW1 Zastosowanie w 5 K_WO09,
edukacji zdrowotnej K_W37
modelu zmiany zachowania
poprzez powszechng
edukacje
CW2 Wptyw leku 5 K_WO09,
spotecznego na K_W37
efektywnosc srodowiskowej
strategii dziatan
promocyjnych
CW3 Miejsce animacji 5 K_WO09,
spotecznej i interwencji K_W37
kryzysowe] w strategii
dziatan promocyjnych
CW4 Konstruowanie Grup 5 K_ W09,
Partnerskich (partnerstwa K_W37,
lokalnego) jako grupy K_U14,
wsparcia dla lidera K_U1s6,
srodowiskowej promocji K_U23
zdrowia
CWS5 Funkcjonowanie 5 K_WO09,
partnerstwa i jego wptyw na K_W37
lokalne srodowisko
CW6 Proces tworzenia 5 K_WO09,
strategii dla programu K_W37,
ukierunkowanego na K_U14,
poprawe zdrowia K_U16,

K _U23,




K_KO8

Suma godzin 30

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne
1. Wyktad

2.Pogadanka

3.Burza mozgow

4.Prezentacje multimedialne

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1. Biezgca ocena wypowiedzi studentédw (ocenianie ciggte)

P1. Egzamin pisemny z tresci poruszanych na wykfadach. Zaliczenie ¢éwiczen poprzez
przygotowanie programu promujgcego zdrowie, ktérego odbiorcami uczyniono dzieci w
wieku przedszkolnym

20 Obcigzenie praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S
Godziny kontaktowe z nauczycielem 60
Samoksztatcenie 20
SUMA 80
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 3
ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

Bukowska — Piestrzynska A.: Marketing ustug zdrowotnych — od budowania wizerunku
placowki do zadowolenia klienta. Wyd. CeDeWu, Warszawa 2010

Cianciara D.: Zarys wspotczesnej promocji zdrowia. Wyd. PZWL, Warszawa 2010
Wojtczak A.: Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku. Wyd.
PZWL, Warszawa 2009

Karski J.B.: Praktyka i teoria promocji zdrowia. Wybrane zagadnienia. Wyd. CeDeWau,
Warszawa 2008

Wojnarowska B., Kapica M.(red.): Teoretyczne podstawy edukacji zdrowotnej. Stan

i oczekiwania. Wyd. KOWEZ, Warszawa 2001

Kulik T., Latalski M.: Zdrowie publiczne. Wyd. Czelej, Lublin 2002

Literatura uzupetniajgca:

Bukowska — Piestrzynska A.: Finansowanie marketingu w ochronie zdrowia. Wyd.
CeDeWu, Warszawa 2010

Kubinska Z.: Koordynator edukacji zdrowotnej w szkole w opinii nauczycieli
wychowania fizycznego. Wyd. PSW JPII, Biata Podlaska 2013

Siuda K.: Polskie narzedzie zapewnienia jako$ci samorzadowych programéw promocji
zdrowia, Katowice 2007

Inne ksigzki 1 czasopisma po uzgodnieniu z osobami prowadzacymi zajecia.




22 Formy oceny - szczegoty

$rodowisko. Nie zna zasad
budowy strategii programéw
zdrowotnych i spotecznych. Nie
potrafi wymieni¢ umiejetnosci
ucznia w radzeniu sobie w
sytuacjach trudnych. Nie widzi
zwigzku zachodzacego pomiedzy
zdrowiem a czynnikami
srodowiskowymi. Nie potrafi
wyttumaczy¢ pojecia trudnosci
wychowawcze i nie okresla
sposobdw niwelowania ich w
srodowisku dzieci i mtodziezy.
Nie rozumie roli diagnozy w
dziatalnosci profilaktycznej. Nie
rozumie zwigzku pomiedzy
wychowaniem a zdrowiem. Nie
zna roli rodziny i Srodowiska
réwiesniczego w promowaniu
zdrowia dzieci. Nie zna zasad
promocji zdrowia réznych grup
wiekowych np. mtodziezy czy
senioréw. Nie potrafi wyjasnic¢
dlaczego srodowisko pracy jest
istotnym determinantem
naszego zdrowia. Nie definiuje i
nie wyjasnia roli edukacji
zdrowotnej w rozwigzywaniu
problemdéw zdrowotnych. Nie
wyjasnia zadania edukacji
zdrowotnej w zmianie zachowan
i postaw populacji. Nie potrafi
umiejscowic roli animacji
spotecznej ani interwencji
kryzysowej w strategii dziatan
promocyjnych. Nie ttumaczy
istoty partnerstwa ani jego
wptywu na srodowisko lokalne.

$rodowisko. Nie zna
wszystkich zasad budowy i
strategii programow
zdrowotnych i spotecznych.
Ma liczne problemy z
wymienieniem umiejg¢tnosci
uczenia i radzeniu sobie w
sytuacjach trudnych i zna
zwiazki zachodzace
pomig¢dzy zdrowiem a
czynnikami
Srodowiskowymi. Z trudem
potrafi wytlumaczy¢ pojecia
trudnosci wychowawcze i
okresli¢ sposob niwelowania
ich w $rodowisku dzieci i
mtodziezy. Ma problemy z
rozumieniem zwigzku
pomi¢dzy wychowaniem a
zdrowiem. Przedstawia role
rodziny i $rodowiska
réwiesniczego w
promowaniu zdrowia.
Omawia niektore zasady
promocji zdrowia ré6znych
grup wiekowych. Z trudem
definiuje i wyja$nia role
edukacji zdrowotnej w
rozwiagzywaniu problemow
zdrowotnych. Przedstawia
wybrane zadania edukacji
zdrowotnej w zmianie
zachowan i postaw
populacji. Z trudem potrafi
umiejscowic rol¢ animacji
spotecznej oraz interwencji
kryzysowej w strategii
dziatan promocyjnych. Zna
wybrane istoty partnerstwa,
ale nie potrafi oceni¢ jego
wptyw na srodowisko
lokalne.

Srodowisko. Wskazuje
zasad budowy strategii
programow
zdrowotnych i
spotecznych. Potrafi
wymieni¢ umiejetnosci
ucznia w radzeniu sobie
w sytuacjach trudnych.
Ogolnie omawia zwigzki
zachodzacego pomiedzy
zdrowiem a czynnikami
Srodowiskowymi.
Ogdlnie potrafi
wyttumaczyé pojecia
trudnosci wychowawcze
i nie okresla sposobow
niwelowania ich w
Srodowisku dzieci i
mtodziezy. Wybidérczo
rozumie roli diagnozy w
dziatalnosci
profilaktycznej. Omawia
zwigzki pomiedzy
wychowaniem a
zdrowiem. Zna role
rodziny i Srodowiska
réwiesniczego w
promowaniu zdrowia
dzieci. Wyjasnia zasady
promocji zdrowia
réznych grup wiekowych
np. mtodziezy czy
senioréw. Potrafi
wyjasni¢ dlaczego
Srodowisko pracy jest
istotnym
determinantem naszego
zdrowia. Definiuje i
wyjasnia role edukacji
zdrowotnej w
rozwigzywaniu
probleméw
zdrowotnych. Zna
zadania edukacji
zdrowotnej w zmianie
zachowan i postaw
populacji. Omawia role
animacji spotecznej i
interwencji kryzysowej
w strategii dziatan
promocyjnych.
Przedstawia istoty
partnerstwa i jego
wptywu na $rodowisko
lokalne.

nr na ocene 5
na ocene 2 (ndst na oceneg 3 (dst na ocene 4 (db
efektu ¢ 2 (ndst) ¢ 3 (dst) ¢4 (db) (bdb)
K_Wo09 Student nie zna podstawowych Student z trudem definiuje Student zna dobrze Student dobrze definiuje
K_W37 definicji tj. strategia czy pojecie strategia czy definicje tj. strategiaczy ~ pojecia tj. strategia czy

srodowisko. Zna
wszystkie zasady
budowy strategii
programow
zdrowotnych i
spotecznych. Potrafi
wymieni¢ umiejetnosci
ucznia w radzeniu sobie
w sytuacjach trudnych.
Widzi wszystkie zwigzki
zachodzacego pomiedzy
zdrowiem a czynnikami
Srodowiskowymi.
Rozlegle potrafi
wyttumaczy¢ pojecia
trudnosci wychowawcze
i okresla sposobow
niwelowania ich w
Srodowisku dzieci i
mtodziezy. Omawia i
rozumie role diagnozy w
dziatalnosci
profilaktycznej. Zna
wszystkie zwigzki
pomiedzy wychowaniem
a zdrowiem. Omawia
wszystkie role rodziny i
Srodowiska
réwiesniczego w
promowaniu zdrowia
dzieci. Przedstawia
wszystkie zasady
promocji zdrowia
réznych grup wiekowych
np. mtodziezy czy
senioréow. Potrafi
wyjasni¢ dlaczego
srodowisko pracy jest
istotnym
determinantem naszego
zdrowia. Szczegotowo
definiuje i wyjasnia role
edukacji zdrowotnej w
rozwigzywaniu
probleméw
zdrowotnych. Omawia
wszystkie zadania
edukacji zdrowotnej w
zmianie zachowan i
postaw populacji. Potrafi
umiejscowic role
animacji spotecznej i
interwencji kryzysowej
w strategii dziatan
promocyjnych. Rozlegle
ttumaczy istoty
partnerstwa i jego
wptywu na srodowisko
lokalne.




K Ul4
K Ul6
K_U23
K_KO08

Nie bierze udziatu w
tworzeniu i wdrazaniu
lokalnych projektéw i nie
podejmuje dziatan w
obszarze ochrony zdrowia
publicznego. Nie potrafi
tworzy¢ grup partnerskich
jako wsparcia dla lidera
sSrodowiskowej promogji
zdrowia. Student nie
potrafi reagowac ani
uzasadnia¢ koniecznosci
zmiany priorytetéw lub
strategii. Nie umie
zaplanowad programu
oddziatywania
spotecznego w obszarach
pozytku spotecznego. Nie
potrafi zbudowac strategii
dla programu
skierowanego na poprawe
zdrowia. Nie bierze
odpowiedzialnosci za
tworzenie strategii
dziatania, jak réwniez
niezbyt odpowiedzialnie
wykonuje zadania
zawodowe.

Z trudem uczestniczy w
tworzeniu i wdrazaniu
lokalnych projektow i nie
podejmuje dziatan w
obszarze ochrony zdrowia
publicznego. Ma liczne
problemy z tworzeniem grup
partnerskich jako wsparcie
dla lidera srodowiskowe;j

promocji zdrowia. Student
nie potrafi reagowac
ani uzasadnia¢
koniecznosci zmiany
priorytetow lub
strategii. Z trudem
potrafi zaplanowa¢é
program
oddziatywania
spotecznego w
obszarach pozytku
spotecznego. Potrafi
zaplanowacé programu
oddziatywania
spotecznego w
obszarach pozytku
spotecznego. Nie
bierze
odpowiedzialnosci za
tworzenie strategii
dziafania, jak réwniez
niezbyt
odpowiedzialnie
wykonuje zadania
zawodowe.

Bierze udziatu w
tworzeniu i
wdrazaniu
lokalnych
projektow i
podejmuje
dziatania w
obszarze ochrony
zdrowia
publicznego. Potrafi
tworzyc¢ grupy
partnerskie jako
wsparcie dla lidera
srodowiskowej
promocji zdrowia.
Student potrafi
reagowac i
uzasadniaé
koniecznosci
zmiany priorytetéw
lub strategii.
Omawia program
oddziatywania
spotecznego w
obszarach pozytku
spotecznego.
Potrafi zbudowat¢
strategie dla
programu
skierowanego na
poprawe zdrowia.
Bierze
odpowiedzialnosci
za tworzenie
strategii dziatania,
jak rowniez
odpowiedzialnie
wykonuje zadania
zawodowe.

Uczestniczy w
tworzeniu i
wdrazaniu
lokalnych
projektow i
podejmuje
dziatania w
obszarze ochrony
zdrowia
publicznego. Potrafi
tworzyé grupy
partnerskie jako
wsparcie dla lidera
srodowiskowej
promocji zdrowia.
Student dobrze
potrafi reagowac i
uzasadniaé
koniecznosci
zmiany priorytetéw
lub strategii.
Doskonale umie
zaplanowadé
programu
oddziatywania
spotecznego w
obszarach pozytku
spofecznego.
Potrafi zbudowat¢
strategii dla
programu
skierowanego na
poprawe zdrowia.
Bierze catg
odpowiedzialnosci
za tworzenie
strategii dziatania,
jak réwniez
odpowiedzialnie
wykonuje zadania
zawodowe.

linne przydatne

informacje

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie |

1. Informacje niezbedne dotyczace prezentacji do zajeé, udzielane sa w ustalonych terminach
konsultacji, oraz na stronie internetowej pswbp.pl

2. Zajecia odbywajg sie w siedzibie PSW im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywajg sie zgodnie z obowigzujgcym planem

4 Konsultacje prowadzone sg w kazdg $rode w godzinach 12.25-13.30, w siedzibie PSW im. Papieza
Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej, w sali 313




Tabela podsumowujaca.

Odniesienie danego

efektu do efektow

Efekt ksztatcenia zdefiniowanych dla Cele przedmiotu Tresci programowe Narzedzia dydaktyczne Sposdb oceny Strona | 7
catego programu
(,,kierunkowych”)

EKO1 K_WO09 C1-C3 W1-w13, Cw1-Cwe N1-N4 F1, P1
EK02 K_W37 C1-C3 W1-w13, CW1-CW6 N1-N4 F1, P1
EKO3 K_U14 C1-C3 ¢wa, CWe6 N1-N4 F1, P1
EKO4 ) )

K_U16 C1-C3 ¢w4, CWe N1-N4 F1, P1
EKOS K_U23 C1-C3 cw4, Cwe
EKO6 K_U08 C1-C3 ¢we




