
 

KARTA MODUŁU KSZTAŁCENIA

I. 
1 Nazwa modułu kształcenia  

Praktyka zawodowa – jednostka administracji związana z sektorem pomocy społecznej 
 

2 Nazwa jednostki prowadzącej moduł  

Wydział Nauk o Zdrowiu i Nauk Społecznych, Katedra Zdrowia, Zakład Zdrowia Publicznego 

3 Kod modułu  

10.9 III/IV 2/4 002 
 

4 Grupa treści kształcenia 

praktyki 
 

5 Typ modułu 

obowiązkowy 
 

6 Poziom studiów  

studia I stopnia 

7  Liczba  punktów  ECTS 

                      2 

8 Poziom przedmiotu  

       podstawowy 

9 Rok studiów, 

semestr  
II rok, semestr IV 
specjalność: 
Zarządzanie w 
ochronie zdrowia 

10 Liczba godzin w semestrze 11 Liczba godzin w tygodniu 

Wyk.  Ćw.  Lab. Sem.  Prakt. Wyk. Ćw. Lab.  Sem.  Prakt.

studia stacjonarne          40         40

studia niestacjonarne                     

12 Język wykładowy: polski 

13 Wykładowca (wykładowcy) dr Aneta Stanisławek 

 

14 Wymagania wstępne  

1.  Student posiada wiedzę z przedmiotu Organizacja pomocy społecznej, 
Orzecznictwo medyczne i rehabilitacyjne oraz z przedmiotu Prawo zdrowia 
publicznego  

 

 

15 Cele przedmiotu  

C1  Zapoznanie z zasadami funkcjonowania ośrodków pomocy społecznej przy 
aktywnym uczestnictwie studenta w jej pracach 

 

 

 

16 Efekty kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

nr  student, który zaliczył przedmiot, potrafi: odniesienie do celów 
przedmiotu 

K_W09  Wykazuje znajomość podstaw teoretycznych i 
metodologicznych budowy strategii programów zdrowotnych  
i społecznych 

C1 



 

K_W18  Zna strategie stosowane na różnych poziomach oddziaływań 
profilaktycznych i promocji zdrowia zależnie od wieku 

C1 

K_W20  Posiada wiedzę dotyczącą współpracy z władzami lokalnymi 
oraz innymi podmiotami zajmującymi się profilaktyką 
społeczną 

C1 

K_W27  Zna podstawowe zasady prawne dot. pomocy osobom 
wykluczonym, ofiarom przemocy, readaptacji społecznej, 
starszym  

C1 

K_U09  Identyfikuje zagrożenia środowiskowe dla zdrowia populacji  C1 

K_U12  Dokonuje diagnozy i wskazuje problemy o znaczeniu 
kluczowym dla zdrowia populacji w poszczególnych sferach 
społecznych 

C1 

K_U19  Potrafi sformułować sądy na temat spraw z obszaru nauk 
społecznych 

C1 

K_U21  Posiada umiejętności przeprowadzania analizy wybranych 
uwarunkowań problemów zdrowotnych i społecznych 

C1 

K_U23  Umie zaplanować program oddziaływania społecznego w 
obszarach pożytku społecznego 

C1 

K_U39  Potrafi prawidłowo interpretować zjawiska społeczne w 
kontekście zdrowia i choroby 

C1 

K_K02  Rozpoznaje problemy, które są poza zakresem jej/jego 
kompetencji i wie do kogo zwrócić się o pomoc, z 
uwzględnieniem umiejętności współpracy w zespole 
interdyscyplinarnym 

C1 

K_K06  cechuje się skutecznością w zarządzaniu czasem  C1 

K_K08  Odpowiedzialnie projektuje i wykonuje zadania zawodowe  C1 

K_K14  Wykazuje tolerancję i otwartość wobec odmiennych 
poglądów i postaw, ukształtowanych przez różne czynniki 
społeczno‐ kulturowe 

C1 

 

 

17 Treści programowe 

  forma zajęć ‐ praktyka liczba 
godzin S 

liczba 
godzin NS 

odniesienie do efektów 
kształcenia dla 
przedmiotu 

P1 
 
 
P2 
P3 
 
 
P4 
 
 
 
P5 
P6 

1. Zapoznanie  regulaminem  i 

przepisami  obowiązującymi  w 

danej jednostce 

2. Zawieranie  kontraktów 

socjalnych 

3. Sporządzanie  wywiadu 

środowiskowego: 

podstawowego i kontrolnego 

4. Sporządzanie  wywiadu 

    K_W09,K_W18 
K_W20,K_W27 
K_U09, K_U12 
K_U19, K_U21 
K_U23, K_U39 
K_K02, K_K06, 
K_K08, 
K_K14 



 

alimentacyjnego  u  osób 

zobowiązanych do alimentacji 

5. Uzupełnianie Niebieskiej Karty 

6. Przeprowadzanie  wywiadu  dla 

kombatantów 

7. Kompletowanie dokumentów do 

domu pomocy społecznej 

8. Opracowywanie  wniosku  i 

decyzji  w  systemie 

komputerowym SI POMOC 

9. Sporządzanie wniosku do sądu o 

ograniczenie  władzy 

rodzicielskiej 

10. Sporządzanie  wniosku  o 

przymusowe  leczenie:  do  sądu, 

do  Komisji  Profilaktyki 

Przeciwalkoholowej 

11. Wyliczanie  wysokości  zasiłków: 

okresowego i stałego 

12. Kontaktowanie  się  z  innymi 

jednostkami współpracującymi  z 

OPS: PCPR, Policja, Kurator 

13. Kompletowanie  i  pomoc  przy 

wypełnianiu  wniosku  do 

Powiatowego  Zespołu  ds. 

Orzekania  i Niepełnosprawności: 

do  16  roku  życia,  powyżej  16 

roku życia 

suma godzin   4
0 

   

 

 

18 Narzędzia/metody/formy dydaktyczne 
1.  Próba pracy 
2.  Obserwacja 
3.  Studium przypadku 
4.   Materiały i narzędzia oraz dokumentacja udostępnione studentowi 

 



 

 

19 Sposoby oceny (F – formująca, P – podsumowująca) 
F1.  Obecność 
F2.  Aktywność 
F3.  Obserwacja pracy studenta 

 
 

20 Obciążenie pracą studenta 
forma aktywności  średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

S NS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem  40

Samokształcenie   10

SUMA  50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW 
ECTS DLA PRZEDMIOTU 

2

 

21 Literatura podstawowa i uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 

1.  Firlit-Fesnak G., Szylko-Skoczny M. (red.), Polityka społeczna. Podręcznik 
akademicki, Warszawa 2007

2.  Golinowska S., Polityka społeczna: koncepcje – instytucje – koszty, Warszawa 2001

3.  Ustawa o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004r. (Dz.U. Nr 64, poz.593) 

4.  Zawada A., Wybrane zagadnienia pomocy społecznej i opieki w Polsce w okresie 
ponowoczesności, Warszawa 2010

Literatura uzupełniająca: 

1.  Maciejko W., Instytucje pomocy społecznej, Warszawa 2009 
2.  Sierpowska I., Pomoc społeczna. Przepisy z wprowadzeniem, Warszawa 2006

 

3.  Marzec-Holka M. (red.), Praca socjalna i polityka społeczna. Obszary 
współdziałania wobec wykluczenia społecznego, Bydgoszcz 2008 

   
 

 
 
 

22 Formy oceny ‐ szczegóły 

nr 
efekt
u 

na ocenę 2 (ndst)  na ocenę 3 (dst)  na ocenę 4 (db)  na ocenę 5 (bdb) 



 

K_W09 
K_W18 
K_W20 
K_W27 
K_U09 
K_U12 
K_U19 
K_U21 
K_U23 
K_U39 
K_K02 
K_K06 
K_K08 
K_K14 

Student nie zna przepisów 
obowiązujących w danej 
placówce. Nie potrafi 
stworzyć kontraktu 
socjalnego, ani sporządzić 
wywiadu środowiskowego 
(podstawowego ani 
kontrolnego). Nie zna 
dokumentów do 
sporządzania wywiadu 
alimentacyjnego u osób 
zobowiązanych do 
alimentacji. 
Nie wie co to jest i jak się 
ją uzupełnia Niebieska 
Karta. Nie zna celu 
przeprowadzania wywiadu 
dla kombatantów. Nie zna 
jakie dokumenty potrzebne 
są przy umieszczaniu 
klienta pomocy społecznej 
w domu pomocy 
społecznej. Nie potrafi 
opracowywać wniosku ani 
decyzji w systemie 
komputerowym SI 
POMOC. Nie potrafi 
wypełnić prawidłowo 
wniosku do sądu o 
ograniczenie władzy 
rodzicielskiej. 
Nie wie na czym polega 
sporządzanie wniosku o 
przymusowe leczenie: do 
sądu, do Komisji 
Profilaktyki 
Przeciwalkoholowej Nie 
zna zasad koniecznych 
przy wyliczaniu wysokości 
zasiłków: okresowego i 
stałego. 
Nie orientuje się na czym 
polega współpraca ośrodka 
pomocy społecznej z 
innymi jednostkami : 
PCPR, Policja, Kurator. 
Nie potrafi kompletować 
ani wypełniać wniosku do 
Powiatowego Zespołu ds. 
Orzekania i 
Niepełnosprawności: do 16 
roku życia, powyżej 16 
roku życia.  Nie  wymienia  
istotnych  zagrożeń 
środowiskowych  dla 
zdrowia  populacji.  Nie 
potrafi  prawidłowo 
dokonać  diagnozy 
środowiskowej  ani 
wskazać  problemów  o 
znaczeniu  kluczowym  dla 
zdrowia  populacji  w 
poszczególnych  sferach 
społecznych.  Nie  jest 
tolerancyjny  ani  otwarty 
wobec  odmiennych 
poglądów  i  postaw, 
ukształtowanych  przez 
różne  czynniki  społeczno‐ 
kulturowe.  W  działaniu 
brak  mu 
odpowiedzialności.  

 

Student zna wybrane 
przepisy obowiązujących 
w danej placówce. 
Kontrakt socjalny i 
wywiad środowiskowy 
sporządza z trudem i z 
błędami. Zna tylko 
wybrane dokumenty do 
sporządzania wywiadu 
alimentacyjnego u osób 
zobowiązanych do 
alimentacji. Z pomocą 
uzupełnia Niebieską Kartę. 
Przeprowadza 
samodzielnie wywiad dla 
kombatantów. Zna 
wybrane dokumenty 
potrzebne przy 
umieszczaniu klienta 
pomocy społecznej w 
domu pomocy społecznej. 
Duże problemy sprawia 
studentowi opracowanie 
wniosku czy decyzji w 
systemie komputerowym 
SI POMOC. Prawidłowo 
wypełnia wniosek do sądu 
o ograniczenie władzy 
rodzicielskiej. 
Z pomocą sporządza 
wniosek o przymusowe 
leczenie: do sądu, do 
Komisji Profilaktyki 
Przeciwalkoholowej. 
Popełnia błędy  przy 
wyliczaniu wysokości 
zasiłków: okresowego i 
stałego. Nie potrafi 
konkretnie wyjaśnić na 
czym polega współpraca 
ośrodka pomocy 
społecznej z innymi 
jednostkami : PCPR, 
Policja, Kurator. Z pomocą 
kompletuje i wypełnia 
wniosek do Powiatowego 
Zespołu ds. Orzekania i 
Niepełnosprawności: do 16 
roku życia, powyżej 16 
roku życia.  Wymienia  
wybrane  zagrożenia 
środowiskowe dla  zdrowia 
populacji.  Z  trudem 
dokonuje  diagnozy 
środowiskowej  i  wskazuje 
kilka  problemów  o 
znaczeniu  kluczowym  dla 
zdrowia  populacji  w 
poszczególnych  sferach 
społecznych. Wykazuje  się 
małą  tolerancją względem 
osób  o  odmiennych 
poglądach  i  małą 
otwartością  na  odmienne 
postawy.  Mało 
odpowiedzialnie 
podchodzi  do  realizacji 
wyznaczanych mu działań. 

Student zna przepisy 
obowiązujące w danej 
placówce. Potrafi stworzyć 
kontrakt socjalny a także 
wywiad środowiskowy 
(podstawowy i kontrolny). Zna 
wszystkie dokumenty 
potrzebne do sporządzania 
wywiadu alimentacyjnego u 
osób zobowiązanych do 
alimentacji. Wie co to jest 
Niebieska Karta i prawidłowo 
ją wypełnia, jak również nie ma 
problemów z 
przeprowadzeniem wywiadu 
dla kombatantów. Nie zna jakie 
Sprawnie kompletuje 
dokumenty potrzebne przy 
umieszczaniu klienta pomocy 
społecznej w domu pomocy 
społecznej. Potrafi 
opracowywać wniosek, jak 
również decyzję w systemie 
komputerowym SI POMOC. 
Prawidłowo wypełnia wniosek 
do sądu o ograniczenie władzy 
rodzicielskiej, nie sprawia mu 
trudności również sporządzanie 
wniosku o przymusowe 
leczenie: do sądu, do Komisji 
Profilaktyki 
Przeciwalkoholowej. Biegle 
wylicza wysokość zasiłków: 
okresowego i stałego. 
Dobrze potrafi wytłumaczyć na 
czym polega współpraca 
ośrodka pomocy społecznej z 
innymi jednostkami : PCPR, 
Policja, Kurator. Kompletuje i 
wypełnia wniosek do 
Powiatowego Zespołu ds. 
Orzekania i 
Niepełnosprawności: do 16 
roku życia, powyżej 16 roku 
życia. Wymienia wszystkie  
istotne zagrożenia 
środowiskowe dla zdrowia 
populacji. Prawidłowo 
dokonuje diagnozy 
środowiskowej i wskazuje 
problemy o znaczeniu 
kluczowym dla zdrowia 
populacji w poszczególnych 
sferach społecznych. Jest 
tolerancyjny i otwarty wobec 
odmiennych poglądów i 
postaw, ukształtowanych przez 
różne czynniki społeczno‐ 
kulturowe. W działaniu 
wykazuje się dużą 
odpowiedzialnością. 

Student zna wszystkie 
przepisy obowiązujące w 
danej placówce. Z dużą 
łatwością sporządza 
kontrakt socjalny i bardzo 
wnikliwie przeprowadza 
wywiad środowiskowy 
(podstawowy i kontrolny). 
Zna wszystkie dokumenty 
do sporządzania wywiadu 
alimentacyjnego u osób 
zobowiązanych do 
alimentacji. Prawidłowo  
uzupełnia Niebieską Kartę. 
Sprawnie i wnikliwie 
przeprowadza wywiad dla 
kombatantów. Sprawnie 
kompletuje dokumenty 
potrzebne przy 
umieszczaniu klienta 
pomocy społecznej w 
domu pomocy społecznej. 
Biegle opracowuje wnioski 
i decyzje w systemie 
komputerowym SI 
POMOC. Wypełnia 
prawidłowo wniosek do 
sądu o ograniczenie 
władzy rodzicielskiej. 
Samodzielnie sporządza 
wniosek o przymusowe 
leczenie: do sądu, do 
Komisji Profilaktyki 
Przeciwalkoholowej. Zna 
wszystkie zasady 
koniecznych przy 
wyliczaniu wysokości 
zasiłków: okresowego i 
stałego. Dobrze wie na 
czym polega współpraca 
ośrodka pomocy 
społecznej z innymi 
jednostkami : PCPR, 
Policja, Kurator. 
Prawidłowo wypełnia 
wniosek do Powiatowego 
Zespołu ds. Orzekania i 
Niepełnosprawności: do 16 
roku życia, powyżej 16 
roku życia.  Wymienia  
wszystkie  istotne zagrożeń 
środowiskowych  dla 
zdrowia  populacji. 
Analizuje  determinanty 
środowiskowe  a  później 
prawidłowo  stawia 
diagnozę  środowiskową. 
Biegle  wskazuje 
problemów  o  znaczeniu 
kluczowym  dla  zdrowia 
populacji  w 
poszczególnych  sferach 
społecznych.  Jest 
tolerancyjny  i  otwarty 
wobec  odmiennych 
poglądów  i  postaw, 
ukształtowanych  przez 
różne  czynniki  społeczno‐ 
kulturowe.  W  działaniu 
cechuje  się  dużą 
odpowiedzialnością  i 
zaangażowaniem. 

     



 

     
 

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie 
1.  Informacja, gdzie można zapoznać się z prezentacjami do zajęć, instrukcjami do laboratorium, itp.

2.  Informacje na temat miejsca odbywania zajęć.

3.  Informacja na temat terminu zajęć (dzień tygodnia/godzina).

4.  Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).
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Tabela podsumowująca.  
 

Efekt kształcenia 

Odniesienie danego 
efektu do efektów 
zdefiniowanych dla 
całego programu 
(„kierunkowych”) 

Cele przedmiotu  Treści programowe  Narzędzia dydaktyczne  Sposób oceny 

EK01  K_W09  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK02  K_W18  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK03  K_W20  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK04  K_W27  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK05  K_U09  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK06  K_U12  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK07  K_U19  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK08  K_U21  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK09  K_U23  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK10  K_U39  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK11  K_K02  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK12  K_K06  C1  1‐13  1‐4   

EK13  K_K08  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

EK14  K_K14  C1  1‐13  1‐4  F1‐F3 

 
 


