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E| Kod modutu @ Grupa tresci ksztatcenia @Typ modutu
14.411/1vV 1/1 002 podstawowego, obowigzkowy,
@ Poziom studiow Liczba punktéw ECTS Poziom przedmiotu podstawowy,
studia | stopnia 3 ECTS
E| Rok studidw, Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
semestr. ) i
| rok — semestr | — Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj. Wyk. Cw. Lab. Sem. Proj.
zZimowy

studia stacjonarne 15 30 - - - 1 2 - - -

studia niestacjonarne

@ Jezyk wyktadowy:

Wyktadowca (wyktadowcy) mgr Agnieszka tukaszuk

linformacje
szczegotowe

14 Wymagania wstepne
1. brak

15 Cele przedmiotu
C1 Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami i koncepcjami psychologii ogolnej

C2 Przedstawienie problematyki poznawczej, osobowosci, roznic indywidualnych, spotecznej zwiagzanej z
zastosowaniem psychologii w praktyce i zyciu codziennym

C3 Nauka komunikowania si¢ z chorym

C4 Uwrazliwienie na potrzeby i problemy drugiego czlowieka

nr odniesienie do celéw
przedmiotu
K_W32 ma podstawowg wiedze o charakterze nauk spotecznych i Cc2

ich wzajemnych relacjach
K_U19 potrafi sformutowac sady na temat spraw z obszaru nauk Cc1,C2




spotecznych

K_KO4 przejawia szacunek wobec pacjenta/klienta i zrozumienie

jego trudnosci

C3,C4

forma zajeé - wyktady

liczba
godzin S

liczba
godzin
NS

odniesienie do
efektow ksztatcenia
dla przedmiotu

W1 Psychologiczne koncepcje cztowieka

- behawioryzm

- psychoanaliza

- psychologia poznawcza

- psychologia humanistyczna

2

K_W32

W2 Agresja

- przyczyny powstawania zachowan agresywnych
- teoria frustracji- agresji

- sytuacyjne wyznaczniki powstawania agresji

K_W32

W3 Osobowo$é

- osobowos¢ jako zespot cech
- teorie osobowosci
- r10zw0]j osobowosci

K_W32

W4 Roéznice indywidualne
- inteligencja

- temperament

- style poznawcze

K_W32, K_U19

WS5 Psychologiczne koncepcje stresu

- pojecie stresu psychologicznego

- relacyjne ujecie stresu w pracach psychologow
- fenomenologiczne- poznawcze ujgcie  stresu
wedtug Lazarusa

- teoria zachowania zasobow Hobfolla

K_W32, K_U19

W6 Psychologiczne aspekty stanu zdrowia
cztowieka

- cztowiek jako jednos¢ biospoteczna
- zachowania wobec zdrowia
- psychologiczne aspekty zaburzen zdrowia

K_K04, K_U19

W7 Metody badaf psychologicznych (diagnostyka

zaburzen funkcji i
poszczegdlnych, sfer, zaburzenia rozwojowe)

K_W32

W8 Komunikowanie si¢ z drugim cztowiekiem
- struktura procesu komunikowania si¢
- umiejetno$¢ skutecznego porozumiewania si¢

- komunikacja werbalna i pozawerbalna
- najczestsze btedy w komunikowaniu si¢

K_KO4

Ogoétem 15




forma zajec - ¢wiczenia liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin ksztatcenia dla
NS przedmiotu
CW1 Potrzeby. Piramida potrzeb Maslowa 2 K_W32
CW2 Procesy poznawcze 2 K_W32
- percepcja
- pamieé
- spostrzeganie
- uwaga
- myslenie
- mowa
CW3 Charakterystyka rozwoju cztowieka w 7 K_W32
poszczegolnych okresach rozwojowych
- okres prenatalny i narodziny
- niemowlectwo
- okres poniemowlecy
- okres przedszkolny
- mlodszy wiek szkolny
- wiek dorastania
- wiek dojrzaly i starszy
CW4 Bezposredni wptyw choroby na stan 2 K_W32,K_U19
psychiczny pacjenta
CWS5 Posredni wptyw choroby na stan 2 K_W32,K_U19
psychiczny pacjenta
CW6 Wplyw niepelnosprawnosci na stan 2 K_ W32, K U19
psychiczny
CW?7 Reakcje emocjonalne spowodowane 4 K_W32, K_U19
choroba.
Sposoby radzenia sobie z sytuacja choroby
CWS8 Zbieranie danych o stanie psychicznym 3 K_W32,
pacjenta (obserwacja, wywiad) K_U19,K_K04
CW9 Relacje pracownik medyczny — pacjent 2 K_W32,
K_U19,K_KO0O4
CW10 Postepowanie w sytuacjach 2 K_W32, K_K04
kryzysowych
CW11 $mier¢ i umieranie 2 K_W32, K_U19

’ Suma

30

18 Narzedzia/metody/formy dydaktyczne

1. wyktad

2. prezentacje multimedialne

3. filmy dydaktyczne

4. dyskusja

19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujgca)

F1. aktywnos¢ na zajeciach

F2. obecnos¢




| P1. zaliczenie pisemne

20 Obcigzenie praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS

Godziny kontaktowe z nauczycielem 45

Przygotowanie sie do zaje¢ 10

Czytanie wskazanej literatury 10

Przygotowanie sie do zaliczenia 10

SUMA 75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 3

ECTS DLA PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. P. G. Zimbardo, R. L. Johnson, V. McCann., Psychologia. Kluczowe koncepcje. Tomy1-5.
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011.

2. Mietzel, G.,Wprowadzenie do psychologii, Gdansk, 2008, GWP

Literatura uzupelniajaca:
1. Gerrig R. J., Zimbardo Ph. G., Psychologia i zycie, Warszawa 2012, PWN

2. Strelau J., Dolinski D., Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 112, Gdansk 2010

linne przydatne
informacje

22 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznad sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.
2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec.

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina).

4, Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce).

22 Formy oceny - szczegoly

nr efektu na ocene 2 (ndst) na ocene 3 (dst) na ocene 4 (db) na ocene S (bdb)




K_W32

Nie posiada wiedzy
o charakterze nauk
spotecznych i ich
wzajemnych

Ma znikoma
wiedze o
charakterze nauk
spotecznych i ich

Ma podstawowa
wiedze o
charakterze nauk
spotecznych i ich

Ma bogata wiedzg o
charakterze nauk
spotecznych i ich
wzajemnych relacjach.

relacjach. Nie wzajemnych wzajemnych Biegle wyjasnia
potrafi omowic relacjach. relacjach. Zna psychologiczne
psychologicznych Pobieznie wyjasnia  psychologiczne koncepcje cztowieka.
koncepcji psychologiczne koncepcje Biegle wyjasnia
cztowieka. Nie koncepcje cztowieka. Omawia pojgcie osobowosci,
wyjasnia pojgcia czlowieka. Ma 0s0bowos¢, zjawisko agresji.
0sobowosci, znikomg wiedze na  zjawisko agres;ji. Swobodnie omawia
zjawiska agresji, temat osobowo$ci,  Omawia procesy procesy poznawcze;
procesow zjawiska agresji, poznawcze; charakteryzuje rozwoj
poznawczych. Nie  procesow charakteryzuje cztowieka w réznych
umie poznawczych. rozwoj cztowieka okresach
scharakteryzowac Stabo w roznych rozwojowych.
rozwoju cztowiecka  charakteryzuje okresach
w réznych rozwoj cztowieka rozwojowych.
okresach w roznych
rozwojowych okresach
rozwojowych

K_U19 Nie potrafi W niewielkim Potrafi Ma wysoko rozwinigte

sformutowacé stopniu potrafi sformutowac sady ~ umiejetnosci

sadow na temat
spraw z obszaru
nauk spotecznych.
Nie potrafi
wskaza¢ réznic
indywidualnych
miedzy ludzmi. Nie
wyjasnia
psychologicznych
koncepcji stresu,
psychologicznych
aspektow stanu
zdrowia cztowieka.
Nie opisuje
wplywu choroby i
niepetnosprawnosci
na stan psychiczny
pacjenta. Nie
potrafi omoéwié
reakcji
emocjonalnych
spowodowanych
chorobg oraz
sposobow radzenia
sobie z sytuacjg
choroby

sformutowac sady
na temat spraw z
obszaru nauk
spotecznych. Ma
znikoma wiedzg na
temat roznic
indywidualnych
miedzy ludzmi.
Pobieznie omawia
psychologiczne
koncepcje stresu,
psychologiczne
aspekty stanu
zdrowia czlowieka.
Wybidrezo
wyjasnia wpltyw
choroby i
niepetnosprawnosci
na stan psychiczny
pacjenta. Pobieznie
omawia reakcje
emocjonalne
spowodowane
chorobg oraz
sposoby radzenia
sobie z sytuacja
choroby

na temat spraw z
obszaru nauk
spotecznych. Umie
wskazac rdznice
indywidualne
miedzy ludzmi;
omawia
psychologiczne
koncepcje stresu,
psychologiczne
aspekty stanu
zdrowia cztowieka.
Wyjasnia wplyw
choroby i
niepetnosprawnosci
na stan psychiczny
pacjenta. Omawia
reakcje
emocjonalne
spowodowane
chorobg oraz
sposoby radzenia
sobie z sytuacja
choroby

formulowania sadow
na temat spraw z
obszaru nauk
spotecznych. Biegle
wskazuje roznice
indywidualne migdzy
ludzmi; swobodnie
omawia
psychologiczne
koncepcje stresu,
psychologiczne
aspekty stanu zdrowia
cztowieka. Ma duza
wiedze na temat
wplywu choroby i
niepelnosprawnos$ci na
stan psychiczny
pacjenta. Biegle
omawia reakcje
emocjonalne
spowodowane chorobg
oraz sposoby radzenia
sobie z sytuacja
choroby




K_KO04

Nie przejawia
szacunku wobec
pacjenta/klienta i
zrozumienie jego
trudnosci. Nie
potraf opisaé
struktury procesu
komunikacji
interpersonalnej
(werbalna,
niewerbalna). Nie
potrafi omoéwié
relacji pracownik
medyczny —
pacjent. Nie
posiada wiedzy
wiedze na temat
zbierania danych o
stanie psychicznym
pacjenta
(obserwacja,
wywiad). Nie umie
opisa¢ zasad
postepowania w
sytuacjach
kryzysowych

Sporadycznie
przejawia szacunek
wobec
pacjenta/klienta i
zrozumienie jego
trudnosci. Ogolnie
omawia strukture
procesu
komunikacji
interpersonalnej
(werbalna,
niewerbalna).
Pobieznie opisuje
relacje pracownik
medyczny —
pacjent. Posiada
znikoma wiedzg na
temat zbierania
danych o stanie
psychicznym
pacjenta
(obserwacja,
wywiad). Ogoélnie
opisuje zasady
postepowania w
sytuacjach
kryzysowych

Przejawia szacunek
wobec
pacjenta/klienta i
zrozumienie jego
trudnosci. Zna
strukturg procesu
komunikacji
interpersonalne;j
(werbalna,
niewerbalna).
Opisuje relacje
pracownik
medyczny —
pacjent. Posiada
wiedze na temat
zbierania danych o
stanie psychicznym
pacjenta
(obserwacja,
wywiad). Opisuje
zasady
postepowania w
sytuacjach
kryzysowych

Przejawia szacunek
oraz wysoko ceni
pacjenta/klienta i
zrozumienie jego
trudnosci. Biegle
thumaczy strukture
procesu komunikacji
interpersonalne;j
(werbalna,
niewerbalna).
Swobodnie opisuje
relacje pracownik
medyczny — pacjent.
Posiada bogata wiedze
na temat zbierania
danych o stanie
psychicznym pacjenta
(obserwacja, wywiad).
Doktadnie opisuje
zasady postgpowania w
sytuacjach
kryzysowych




Tabela podsumowujaca.

Efekt ksztatcenia

Odniesienie danego
efektu do efektow

zdefiniowanych dla
catego programu
(,,kierunkowych”)

Cele przedmiotu

Tresci programowe

Narzedzia dydaktyczne

Sposdb oceny

EKO1 K W32 c2 W1'5’7 1,2,4 F1,F2,P1
- éw 1-11
EKO2 W4-6;
K_U19 c1,c2 fw a8, 11 1,2,3 F1,F2,P1
EKO3 W6, 8;
K_K04 C3, C4 £ 8,910 1,2,3 F1,F2,P1

Strona | 7



