KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2022/2023

INFORMACIJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Medyczne Czynnosci Ratunkowe

N

Nazwa jednostki prowadzgcej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Ratownictwa Medycznego

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki kliniczne

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
8

7. Poziom przedmiotu
Srednio-zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
Il rok, semestr VI —letni

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

110

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy) dr Mariusz Celinski

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Zaliczenie pierwszego roku studiow.

2) Znajomosc¢ zagadnien z zakresu kwalifikowane] pierwszej pomocy.

13. Cele przedmiotu

C1 Przygotowanie studenta do nabycia kompetencji dotyczgcych medycznych czynnosci ratunkowych w stanach
zagrozenia zycia.

C2 Nauczenie procedur medycznych realizowanych w stanach zagrozenia zycia

C3 Ksztattowanie wtasciwych zachowan podczas realizowania procedur.

C4 Nabycie kompetencji zachowania wtasciwej postawy studenta wobec pacjentéw, dazenia do pogtebiania
wiedzy i doskonalenia umiejetnosci z zakresu medycznych czynnosci ratunkowych

C5 Zapoznanie studentéw ze stanami bezposrednio zagrazajgcymi zdrowiu i zyciu pacjenta.

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych
efektdw uczenia sie
WIEDZA

EUO1 Zna metody ograniczania bdlu, ze szczegdlnym uwzglednieniem farmakoterapii C.w19
dzieci;
EUO2 Zna skale oceny bdlu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbélowego przez C.w20
ratownika medycznego;
EUO3 Zna wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub C.w54
odniesionych obrazen;
EUO4 Zna zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.W56
-oddechowej u 0séb dorostych i dzieci;
EUOS5 Zna wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze; C.W66
EUO6 Zna objawy i rodzaje odmy optucnowej; C.wW70




EUO7 Zna objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber; C.w71

EUO8 Zna procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci C.w73

zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow, unieruchamianie ztaman,

zwichniec i skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczegélnym uwzglednieniem

odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow;

EUQ9 Zna zasady podejmowania dziatan zabezpieczajgcych w celu ograniczenia skutkow C.wW74

zdrowotnych zdarzenia;

EU10 Zna zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtdrnej oraz C.W75

segregacji szpitalnej;

EU11 Zna postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u C.W78

0s06b dorostych i dzieci;

EU12 Zna zasady transportu pacjentow z obrazeniami ciata; Cc.ws2

EU13 Zna wskazania do leczenia hiperbarycznego; c.wsg4

EU14 Zna procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazowego C.W92

stosowane w ramach postepowania przedszpitalnego i w SOR;

EU15 Zna rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum C.W93

urazowego i centrum urazowego dla dzieci;

EU16 Zna zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo- C.W95

mozgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, koriczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej

oraz w przypadku wstrzgsu;

EU17 Zna wybrane stany nagte okulistyczne i zasady postepowania przedszpitalnego w C.W99

tym zakresie;

EU18 Zna stany zagrozenia zdrowotnego w ginekologii i potoznictwie; c.wio1
UMIEJETNOSCI

EU19 oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego; C.U1,

EU20 uktadad pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych C.U9.

obrazen ciata;

EU21 przeprowadzac¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do C.10

ustalenia jego stanu;

EU22 stosowac leczenie przeciwbdlowe; C.U29

EU23  oceniac stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal; C.U30

EU24  wigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi C.U37

choroby; do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych;

EU25 prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u oséb C.U38

dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkoéw, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania

urzadzen wspomagajgcych resuscytacje (urzagdzenia do kompresji klatki piersiowej,

respiratora);

EU26 tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamiac konczyny po urazie; C.Us1

EU27 stabilizowac i unieruchamiac kregostup; C.U52

EU28 stosowac skale ciezkosci obrazen; C.Uus4

EU29 dokonywac segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtérnej oraz C.U58

segregacji szpitalnej;

EU30 identyfikowac zagrozenia obrazen: czaszkowo-madzgowych, klatki piersiowej, jamy C.Ue3

brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazac

postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen;

EU31 identyfikowac wskazania do transportu do centrum urazowego lub centrum C.Ue4

urazowego dla dzieci i zgtasza¢ obecnosc¢ kryteriow kwalifikacji kierownikowi zespotu
urazowego lub kierownikowi zespotu urazowego dzieciecego;




KOMPETENCJE SPOtECZNE

EU32Student jest gotéw do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki K.3
ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw.

EU33 Student jest gotdw do organizowania pracy wtasnej i wspétpracy w zespole K.4,
specjalistdw, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

EU34jak réwniez dostrzegania i rozpoznaje wtasne ograniczenia, oraz dokonuje samooceny K.5
deficytow i potrzeb edukacyjnych.
EU35 Student jest gotow do kierowania sie dobrem pacjenta. K.6

15. Tresci programowe

Forma zajec — laboratoria

1) Postepowanie przedszpitalne z chorym urazowym.

2) Ocena stanu chorego za pomocg skal.

3) Badanie chorego w warunkach przedszpitalnych (ITLS)

4) Zasady segregacji chorych TRIAGE

5) Obrazenia gtowy — rozpoznanie postepowanie

6) Postepowanie u chorych ze wzmozonym cisnieniem srédczaszkowym

7) Zasady unieruchamiania chorych z podejrzeniem obrazen kregostupa.

8) Obrazenia klatki piersiowej

9) Obrazenia jamy brzusznej i miednicy

0) Obrazenia w zakresie uktadu kostno- stawowego

11) Transport chorych urazowych — zabezpieczenie, monitorowanie.

12) Obrazenia u dzieci

13) Obrazenia ciata u kobiet ciezarnych

14) Podstawy zapobiegania wstrzgsowi: utozenie pacjenta, tlenoterapia, ochrona temperatury ciata,
ptynoterapia, farmakoterapia.

15) Postepowanie resuscytacyjne z pacjentem w sytuacji szczegélnej

16) Postepowanie z pacjentem hipotermii, hipertermii, w urazie wysokosSciowym, urazie nurkowym, w
porazeniu energig elektryczna.

17) Postepowanie z pacjentem z rang przy wytrzewieniu, opieka nad rang amputacyjna.

18) Postepowanie z pacjentem oparzonym.

19) Postepowanie z pacjentem w urazach oka.

20) Czynnosci ratunkowe w urazach wymagajgce natychmiastowe] interwencji terapeutycznej — odbarczenie
odmy preznej, zaopatrzenie cepowatej klatki piersiowej, zaopatrzenie odmy otwartej.

21) Leczenie przeciwbdlowe

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

Zajecia praktyczne.

Filmy edukacyjne.

Objasnienie i prezentacja multimedialna.

Cwiczenia na fantomach i pozoracje przypadkéw medycznych.

IEITIINITS

Pokaz sprzetu medycznego dostepnego w systemie ratownictwa medycznego.

17 Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Prezentacja multimedialna.

F2. Obecnosci na zajeciach i zaangazowanie studenta podczas wykonywanych éwiczen na fantomach.

P1. Kolokwium na zajeciach.

P2. Symulacje.

P3. Zaliczenie z oceng - praktyczne i teoretyczne.

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 115
Przygotowanie sie do zajec¢ i kolokwium 30

Przygotowanie projektu 30




Przygotowanie do egzaminu 25

SUMA 200

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 8
DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Jarostaw Gucwa, Maciej Ostrowski ,Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte”
Wytyczne resuscytacji 2018, Medycyna Praktyczna, Krakéw 2018.

2) John Emery Campbell MD, FACEP — Roy Lee Alson Ph,MD, FACEP, FAAEM
ylnternational Trauma Life Support — Ratownictwo przedszpitalne w urazach”.
Wydanie polskie Medycyna Praktyczna, Krakow 2017.

3) HeinJ.J Wellens, Mary Conover ; red. wyd. pol. Piotr Ponikowski, Artur Fuglewicz ; tt. Agnieszka
Wojdyta ,,EKG w stanach nagtych”. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2009.

4) Jacek Kleszczynski ,Stany nagte u dzieci”. PZWL, Warszawa 2018.

5) Jacek Kleszczynski, Marcin Zawadzki ,,Leki w ratownictwie medycznym”. PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupetniajaca:

1) Ustawa z dnia 08 wrzesnia 2006 roku o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z pdzniejszymi jej
zZmianami.

2) Frank Flake, Klaus Runggaldier ,,Ratownictwo medyczne. Procedury od A do Z”. Elsevier, 2012

20. Formy oceny - szczegoty

W zakresie wiedzy:

Zaliczenie na ocene z poszczegdlnego materiatu przedstawionego studentom. Zaliczenie na ocene kolokwium
koncowego sktadajace go sie z pytan opisowych i testowych zamknietych. Warunkiem uzyskania oceny
pozytywnej z kolokwium jest uzyskanie 51% maksymalnej liczby punktéw. Podstawg zaliczenia jest pozytywna
ocena z koricowego kolokwium.

Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektéw uczenia sie nastepuje wg ponizszych kryteridw:

5,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety bez zastrzezen

4,5— zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami

4,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami

3,5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami

2,0 — zaktadany efekt uczenia sie nie zostat osiggniety przez studenta

W przypadku kolokwiow/testéw stosuje sie ponizsze przedziaty procentowe w ocenianiu:

91% - 100% - 5,0

81% -90% - 4,5

71% - 80% - 4,0

61% - 70% - 3,5

51% - 60% - 3,0

Ponizej51%-2,0

W zakresie umiejetnosci:

Potrafi wtasciwie uzywac sprzet podczas zaje¢, umie skonstruowac zaawansowang informacje zwrotng w oparciu

o opis, analize i implementacje, umie swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczna.

W zakresie kompetencji spotecznych:

Wspdtpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos$¢ za podjete dziatania, wykorzystuje zdobyta wiedze na temat
umiejetnosci miekkich w pracy w zespole, jest Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i
umiejetnosci.

Ciggta ocena kompetencji poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje¢, itp.: podczas zajec

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢: sale dydaktyczne ABNS zgodnie z planem zajec
umieszczonym na stronie internetowej: http://www.akademiabialska.pl/

3. Informacja na temat terminu zajec¢ (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na
stronie internetowej: http://www.akademiabialska.pl/




4.

Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce): zgodnie z harmonogramem konsultacji
umieszczonym na stronie internetowej: http://www.akademiabialska.pl/

*L — laboratorium(w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby
prowadzgcej zajecia oraz konsultacje




